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Résumé 

L’augmentation de la prévalence des maladies chroniques, dont le diabète, 

constitue un enjeu important de santé publique. Au-delà des actions déjà 

menées à la maison du diabète (dépistage et suivi des patients diabétiques) l 

l'ensemble des professionnels de santé (médecins généralistes, internistes, 

psychologues et nutritionnistes) sont des éducateurs de santé et participe à 

l’accompagnement des patients. Une enquête réalisée a la maison du diabète, 

sur la région de Sétif, chez des patients diabétiques met en évidence, le 

manque de connaissances des patients sur leurs traitements et sur le suivi de 

leur pathologie, leurs difficultés dans la gestion de leur maladie, leur besoin 

d’ETP. La maison du diabète, par sa proximité avec le patient, joue un rôle 

dans l’amélioration de l’observance et de la qualité de vie des patients. Son 

implication dans cette démarche éducative suppose une formation de qualité, 

une cohérence de son intervention 

 

Abstract 

 
The increase in the prevalence of chronic diseases, including diabetes, is an 

important public health issue. Beyond the actions already carried out at the 

Diabetes Center (screening and monitoring of diabetic patients), all health 

professionals (general practitioners, internists, psychologists and nutritionists) are 

health educators and participate in supporting patients. A survey carried out at the 

Diabetes Center, in the Sétif region, in diabetic patients highlights the patients' lack 

of knowledge of their treatments and the monitoring of their pathology, their 

difficulties in managing their disease, their need ETP. The diabetes house, by its 

proximity to the patient, plays a role in improving patient compliance and quality 

of life. Its involvement in this educational process presupposes 

quality training, consistency of its intervention 
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