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Résumé :

Cette ¢tude vise a évaluer l'effet biologique de cinq extraits, l'extrait méthanolique
(EMeOH), I'extrait acétate d'éthyle (EAc), I'extrait aqueux (EAQ), l'extrait butanolique (EBut),
et l'extrait écorce (EEc). Ces extraits ont été obtenus par macération de tubercules réduits en
poudre de la plante Bunium incrassatum. L'estimation quantitative du contenu de ces extraits
en polyphénoles et flavonoides a montré que EAc possede la teneur la plus élevée (47,08+2,64
mg EAG/mgE et 5,26+1,5 mg EQ/mgE respectivement). L'évaluation de l'activité antioxydante
par le test de piégeage du peroxyde d'hydrogene (H20-), a montré que EAq est le plus actif
(17,20+1,84 pg EAA/mgE). L'activité anti-inflammatoire par le modele, (Edéme de 1'oreille
induit par I’huile de croton, ’EMeOH a la dose de 150 mg/kg et 300 mg/kg a exhibé un
pourcentage d’inhibition (53,33 % et 64,44 % respectivement) aussi important que celui obtenu
en présence de I’indométacine. D'autre part, la contribution de I'inhibition de la peroxydation
lipidique a l'activité antioxydante a ¢été évaluée en mesurant le niveau de MDA
(malondialdéhyde) et la production d'oxyde nitrique (NO-). Les résultats ont montré que
I’extrait EMeOH a la dose 300 mg/kg a manifesté un effet important (106.15 + 5.33 nmole/g
de tissu) par comparaison au groupe traité par la vitamine C (143.46+ 2.72 nmole/g de tissu).
La teneur en nitrite obtenue pour les deux doses 150 mg/kg et 300 mg/kg d’extrait (9.58 +
0.32uM et 10.58 + 1.73 uM respectivement) ne présentent pas de différence significative par
rapport a celle du groupe C+. Ces résultats indiquent que la plante Bunium incrassatum

constitue une source prometteuse d'agents antioxydants et anti-inflammatoires.

Mot clé : Bunium incrassatum, polyphénoles, flavonoides, activité antioxydante, activité anti-

inflammatoire.



Abstract:

This study aims to evaluate the biological effect of five extracts: methanolic extract (EMeOH),
ethyl acetate extract (EAc), aqueous extract (EAq), butanolic extract (EBut), and bark extract
(EEc). These extracts were obtained by maceration of powdered tubers of the plant Bunium
incrassatum. The quantitative estimation of the content of these extracts in polyphenols and
flavonoids showed that EAc has the highest content (47.08+£2.64 mg GAE/mgE and 5.26+1.5
mg QE/mgE respectively). The evaluation of antioxidant activity by the hydrogen peroxide
(H202) scavenging test showed that EAq is the most active (17.20+£1.84 pg EAA/mgE). The
anti-inflammatory activity using the model, Croton oil-induced ear edema, showed that
EMeOH at doses of 150 mg/kg and 300 mg/kg exhibited an inhibition percentage (53.33% and
64.44% respectively) as significant as that obtained in the presence of indomethacin (ns: p >
0.05). On the other hand, the contribution of lipid peroxidation inhibition to antioxidant activity
was evaluated by measuring the level of MDA (malondialdehyde) and nitric oxide (NO-)
production. The results showed that the EMeOH extract at the dose of 300 mg/kg exhibited a
significant effect (106.15 = 5.33 nmole/g of tissue) compared to the group treated with vitamin
C (143.46 + 2.72 nmole/g of tissue). The nitrite content obtained for both doses of 150 mg/kg
and 300 mg/kg of extract (9.58 + 0.32uM and 10.58 + 1.73 uM respectively) did not show a
significant difference compared to that of the C+ group. These results indicate that the plant
Bunium incrassatum constitutes a promising source of antioxidant and anti-inflammatory

agents.

Key words: polyphénols, flavonoids, antioxydant activity, anti-inflammatory activity, Bunium

incrassatum.






Liste des abréviations

ROS : Réactif oxygen species

AINS : Anti-inflammatoires non stéroidiens
AIS : Anti-inflammatoires stéroidiens

COX : Cyclooxygenase

LOX : Lipoxygenase

PAL : Phospholipase A

MDA : malonyldialdehyde

NED: Naphtyléthylénediamine

TPA: 12-O-Tetradecanoylphorbol-13-acetate

AP: activating protein



Liste des figures

Figure 1. Talghouda (Bunium inCrassaium)............c.ccooeeeeeveereeneiieneeneeieneesie et 5
Figure 2. La distribution géographique mondiale des Apiac€es .........covvveerveeerieeecveereieeeieeenns 5
Figure 3. Distribution de B. incrassatum (Talghouda) dans le nord-africain..............ccocceenneen. 6
Figure 4. Classification schématique des polyphénols et de leurs structures chimiques ......... 10
Figure 5. Mécanisme d’action des anti-inflammatoires ............coceevveeeereeneriieneenenieneenenene 12
Figure 6. Courbe d’étalonnage d’acide Gallique ..........ceeevieeeciiieiiieciie e, 14
Figure 7. Courbe d’étalonnage de 1a QUETCEtINE........cccuevueeviiriiriieniieienieieeeseeeee e 15
Figure 8. Teneurs en polyphénols totauX. ........ccceeiviieiiiieiiie et 20
Figure 9. Courbe d’étalonnage de 1’acide ascorbique (Vit-C) ........ccccvverieriieniieniienieeieeeene, 21
Figure 10. L’effet scavenger de peroxyde d’hydroge€ne..........ccceeevviieviieeiieeeiieeciee e, 22
Figure 11. Activité anti-inflammatoire............cocerierieiiiniininieeeeeee e 23
Figure 12. Test de I’huile de croton exprimant le taux de MDA présent dans I’homogénat des

OTCILLES ..ottt h et ettt et a et e e et b et e ate b et eaee s 24

Figure 13. Teneur en nitrite présent dans I’homogénat des oreilles du test de I’huile de croton
.................................................................................................................................................. 25



Liste des tableaux

Tableau. Teneur en flavonoides totaux



Sommaire
TIEEOUCTION ..ot e e e e e e et eeeae e e e e e e e aaaeeeeeeeea e aaeseeeesaaaeaaaaasseeeeanennnans 1

a[m;aitre 07. Données ﬁiﬁliagmfa[w'ﬂms

1. La plante étudi€e Bunium inCrASSATUNL .............ccooeeueeeueeeieeeiieeiieeniieereesieesaeesseesseensaesseens 4
Lol GENETANIEES. ...ttt ettt ettt ettt ens 4
1.2, Classification DOTANIQUE ........ccuieriieeiieiieeie ettt ettt et siee et e sateebeeseaeeeeesnseens 4
1.3, DeSCription DOtANIGUE .......ccveeeiieriieeiieiiieeieesieeeteesiteereeseeeeseessaeesseessseesseessseensaessseens 4
1.4.  Distribution gEOZIaphiqUe........c.eeeeuvieeiiieeiiiieeiieeeiieeeieeesreeesaeeeseaeeesereeesaeessseeeseens 5
1.5.  Utilisation traditionnelle............coccueriieriiiiiieiie e 6
1.6.  Recherches Précedentes. ........coouiiriiieiierieeiieiieeieeeie ettt e sre et eseeeebeeseaeesaesnsaens 6

1.6.1. Composition ChHIMIQUE ......c..eeeiuiieiiiieciie e 6
1.6.2.  ACtiVités DIOIOZIQUES ....ccuieiieeiiieiieeie ettt et e 7

N3 (LI 0.4 4 | APPSR 8
2.1, Les1adicauX [IDIES......cccciiiiiiiiciiiecee et et 8
2.2.  Les conséquences du Stress OXYAANt .........c.eeeveeriierieeiiieniieniieeneeniie e eieesneeneeeseeens 8
2.3. Maladies li€es au stress 0Xydatif.........oocvieiiieeiiieciieceeee e 8
2.4.  Systemes de défense antioxydants NAtUTElS..........cccoveeeeiiieiiieeiiie e 9

24.1. ComposES PRENOLIQUES .......eevuiieiiieiieiie ettt et 9

3. LN lammation.......oouioiiiiiieiee ettt e 10
3.1, Types A’ INflammation ..........coceeeiiiiieiiieie et 10
3.2.  Maladies liées a I’inflammation ..............ccceeeevieriieiiieniiieieeeeee e 11
3.3, Les anti-Inflammatoires. .......cooueerieiriieiiiiiieiieee et 11
3.4. Le mécanisme d’action des anti-inflammatoires. ...........ccccueeeeveeecieeenieeeeiee e 12

Chapitre 0Z. Matériels et méthodes

1. Quantification des polyphénols et flavonoides ............cccceeeiieiiiiiiienieeieeceeeeeeee, 14
1.1.  Dosage des polyph€nols tOtaUX .......cc.eevuieriieiiieiiieiieeie ettt 14
1.2.  Dosage des flavonoides.........cecvieiriieeiiieeiiieciie et e 14

2. Activité antioXydante 1N VIETO........ceeuieruieritieniieeieeriieeieeste et esieeeteesiteebeesaeeeseesneeenseennne 15
2.1.  Le test de piégeage du peroxyde d’hydrogene ..........cccccueeeviieeiieeeiieeniieenieeeieeene 15

3. Activité anti-inflammatoire 1N VIVO .......cocuiieiiiiriiiiecciie ettt esree e e eiveesaeeeeeaeesaae e 16
3.1, Test d’huile de CTOtON.......cocuiriiriiiiiiieieee ettt 16
3.2. Homogénéisation des Oreilles.........coovuiieriiiiiiiiiieiiiieciie e 16
3.3, Estimation de MDA .......oooiiiiiee e e 17
3.4 Estimation de la production de NO®..........ccceeoiiiiiiiiiieniieieeeee e 17

Chapitre 03. Résultats et discussions
RESULTATS ..ttt sttt ettt b e s a e 20



1. Quantification des polyphénols et flavonoides ...........cccoceveeviriiineeneniiineeeeicrecene 20

1.1.  Teneur en polyphénols tOTAUX ........cccvieuieriieiiienieeiieeie ettt eesve e 20
1.2.  Teneur en flavonoides tOtAUX ........ccouiiuiiriiiiiieiie et 20
2. Activité antioXydante 1N VITTO........eeeuieruierieeiieeieerite et see et esite et e site bt e saeeebeesnaeenseeeene 21
2.1.  Test de piégeage du peroxyde d’hydrogene..........ccceevveevieeiienieeiienieeieeeeeee e 21
3. Activité anti-inflammatoire 1N VIVO .......coeeieiuieiiiiiiieiie ettt 22
3.1.  (Edeme de l'oreille induit par ’'Huile de Croton ..........ccocceeviieciieniiiiieniieieeeeee, 22
3.2, Estimation de MDA ........ooooiiiiiiiiieeecieete ettt et 23
3.3.  Estimation de la production de NO®..........c.coooiiiiiiiiiiie e 24
DISCUSSION ...ttt ettt ettt et sb bttt eb et e e sbe et e eat e s bt e bt satesbeebeeatenaeebesaeens 25
CONCIUSION. ...ttt sttt et e bt et e et e s et e bt ea b e eat e bt embesaee bt enteentenaeensesneens 29

L3 10) B TeY a1 0 s V1< RSSO 30



