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 ملخص
     

،  ع ال  كاز Punica granatumركزت هذه الدراسةةةةى تقي م اان اة اةةةةلى ال املمخاى ل أةةةة اقرةةةة ت   ه ر ال     
تقي قدرمه  ال ضةةةةةة سد ل اأةةةةةةدد، ال ضةةةةةة سد لق اط ، اال ضةةةةةة سد لق عقى، ل  جةةةةةة لى ةلي قدرمه  تقي  ق  خأةةةةةةا  ت ال ضةةةةةى 

 اقرةةةةةةةةة ت  ا ق ى  ل   ه ر ال     ل سةةةةةةةةة ادا  تدد     لل ي ى  ضةةةةةةةةة اص، من المرةةةةةةةةةم  تقي  أةةةةةةةةة (AgNPs) الن  ميى
الكقاةةى، اسةةةةةةةةةةةةةة اقع االن ع، الن ع ال ةة رس، اال مخةة ت لم  الرةةةةةةةةةةةةةةمماةةىا بن من ممقاقهةة   ل  اةة   م ماهةة   ل ال ملا انم ت 

 DPPH   ر ظه ت الن  ئج    ال أ اقص ا يط  ملي ي  قك  ا ً    ض سًا ل اأدد قميً   أب ا   .دل غاال قلم ميدات، اال
 ا، بان    ظه  ال أ اقص ال  ئي قدرد  لضل تقي ال   ط العذار الم د اك اغ ا /  ل 0¸82±  01¸91بقغت ا IC₅₀ ل ا ى

ا. ل  ج لى ةلي ذلك،  ظه  ال أ اقص ال  ئي  اك اغ ا /  ل 1¸89±  53¸71بقغت ا IC₅₀ ل ا ى ABTS  أب ا    ر
ط سقا ى، ك   لم ظ  اةةة  12 تند ال  كازات الع لاى  ا  مع ا  اقت ال اط  لق      اةةة ً   ااجةةةمً  ك ضةةة س لق اط ،    ةةةىً 

  ضةةةة  لعزيا ت ال ضةةةةى الن  ميى  ل  ال رةةةةناعاب ل ما ي، من ةخ اص  .٪20 ضةةةة س لق عقى بنأةةةة ى ممقل لق عقى ا ةةةةقت ةلي 
–400 رةةةةة ع لي  داس  ال أةةةةة اقص ال  ئي بنع ا، ك    ادت    ئج  لا لاى اةوةةةةةعى لم  ال ن أةةةةةعاى ال  ئاى ابذراد ا 

   م   [ا. سةةةةة هن اخمس سةةةةة  ات الرةةةةةمسيم  لي ماةةةةة ت العأةةةةةا  ت الن  ميى، لي  ال    غا به  سةةةةة   بزي سد الناةةةةة ط  450
لي الا   ، مُعد  أ اقر ت  .،     ياا  ةلي مع ض  لضل لق  ك  ت ال ع لى تقي الأل AgNPs ال ض س ل اأدد لةةةةةةةةةةةةةةةة

 ماى ا ت تقخاى ا ماس    ميى لع لى باملمخاً ، اذلك ل ضةةةةةةةةةةةةل غن ه  ل ل  ك  ت الن   ه ر ال       وةةةةةةةةةةةةمى ااتدد ل لمي  خزي
 .الع لا ه  ال املمخاى ال  عدسد ال ط  ى لي ال ا   

   : ا ه ر ال    ، ا س اقع،  ض سات ا اأدد، العأا  ت الن  ميى. الكلمات المفتاحية
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Résumé 
 

La présente étude s’est intéressée à l’évaluation des activités biologiques des extraits des 

fleurs de Punica granatum, en mettant l’accent sur leur potentiel antioxydant, anticoagulant, 

antithrombotique ainsi que leur capacité à synthétiser des nanoparticules d’argent (AgNPs) par 

voie verte. Différents extraits ont été obtenus à partir des fleurs de grenade à l’aide de plusieurs 

méthodes d’extraction (infusion, macération et ultrasons), puis caractérisés pour leur teneur en 

polyphénols totaux, flavonoïdes et tanins. Les résultats ont montré que l’extrait éthanolique 

possède une forte activité antioxydante selon le test DPPH avec une IC50 de (10,91± 0,82), 

tandis que l’extrait aqueux présente une meilleure capacité de piégeage des radicaux selon le 

test ABTS avec une IC50 de (53,71±1,89). Par ailleurs, l’extrait aqueux de P.granatum a 

démontré une activité anticoagulante notable notamment à forte concentration ou le temps de 

coagulation a dépassé 12minutes, par ailleurs une activité anti thrombotique a été observé avec 

un taux de lyse de caillot atteignant 20%. En parallèle, la synthèse verte de nanoparticules 

d’argent à partir de l’extrait aqueux a été réalisée avec succès, comme le confirment les résultats 

de la spectroscopie UV-Visible (pic d’absorption autour de [400-450nm]). La présence de 

citrate de sodium a favorisé la dispersion des nanoparticules, tandis que son absence a permis 

une activité antioxydante plus marquée des AgNPs, suggérant une meilleure exposition des 

composés actifs à la surface. En conclusion, les extraits de fleurs de Punica granatum 

apparaissent comme des candidats prometteurs pour le développement de biomolécules 

thérapeutiques et de nanomatériaux bioactifs, grâce à leur richesse en composés 

phytochimiques et à leurs multiples effets biologiques démontrés in vitro. 

Mots clés : Fleurs de Punica granatum, extraction, antioxydants, nanoparticule. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract 
 

The present study focused on evaluating the biological activities of Punica granatum 

flower extracts, with an emphasis on their antioxidant, anticoagulant, and antithrombotic 

potential, as well as their ability to synthesize silver nanoparticles (AgNPs) via green synthesis. 

Various extracts were obtained from pomegranate flowers using several extraction methods 

(infusion, maceration, and ultrasound), and were then characterized for their total polyphenol, 

flavonoid, and tannin contents. The results showed that the ethanolic extract exhibited strong 

antioxidant activity according to the DPPH assay, with an IC₅₀ of (10.91 ± 0.82), while the 

aqueous extract showed better radical scavenging ability in the ABTS assay with an IC₅₀ of 

(53.71 ± 1.89). Furthermore, the aqueous extract of P. granatum demonstrated notable 

anticoagulant activity, especially at high concentrations, where coagulation time exceeded 12 

minutes. An antithrombotic activity was also observed, with a clot lysis rate reaching 20%. In 

parallel, green synthesis of silver nanoparticles from the aqueous extract was successfully 

achieved, as confirmed by UV-Vis spectroscopy (absorption peak around [400–450 nm]). The 

presence of sodium citrate promoted nanoparticle dispersion, whereas its absence resulted in 

enhanced antioxidant activity of the AgNPs, suggesting a greater exposure of active compounds 

on the surface. In conclusion, Punica granatum flower extracts appear to be promising 

candidates for the development of therapeutic biomolecules and bioactive nanomaterials, owing 

to their richness in phytochemicals and their multiple demonstrated in vitro biological effects. 

Keywords : pomegranate flowers, extraction, antioxidants, nanoparticles. 

 

 

 

 

 

 

  
 


