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I  
 

 الملخص 

 

يقياً في دياً حقتمثل تحوتعُدّ التهابات المسالك البولية من أكثر أنواع العدوى البكتيرية شيوعًا،      

ى العدو . يمكن أن تصيب هذهولخطورتهامجال الصحة العامة نظرًا لارتفاع معدل انتشارها 

ة الحويض لتهابعدة أعضاء في الجهاز البولي، بما في ذلك المثانة )التهاب المثانة(، الكلى )ا

 خيص هذهمد تشوالكلية(، البروستاتا )التهاب البروستاتا(، والإحليل )التهاب الإحليل(. ويعت

يم مستوى هذا البحث إلى تقي يهدف .للبولالبكتيري -العدوى بشكل رئيسي على الفحص الخلوي

ت باالتهاالوعي والمعرفة لدى الطلاب حول مقاومة المضادات الحيوية، وخاصة فيما يتعلق ب

الباً عن كل ط 50طالباً، بمعدل  450المسالك البولية. تم توزيع استبيان على عينة مكونة من 

لفة تخصص. تضمّن الاستبيان مجموعة من الأسئلة الموجهة التي تناولت الجوانب المخت

والمخاطر  للمشكلة، مثل أسباب المقاومة، الممارسات الصحيحة لاستخدام المضادات الحيوية،

ت بسوء استخدامها. تم تحليل الإجابات المستخلصة وعرضها على شكل مخططا المرتبطة

ئج لنتاأظهرت ا .بيانية بهدف توضيح مستوى وعي وفهم الطلاب لهذه القضية الصحية العامة

لحة وجود تفاوت كبير بين طلاب التخصصات الطبية وغير الطبية، مما يبرز الحاجة الم

مة مقاو ت توعية فعالة. خلصت الدراسة إلى أن مكافحةلتعزيز التثقيف الصحي وتنظيم حملا

ل ولوالبحث عن ح المضادات الحيوية تتطلب نهجًا شاملاً يجمع بين الوقاية، والتعليم، والرقابة،

 علاجية مبتكرة لضمان فعالية الأدوية في المستقبل.

 

 :المفتاحيةالكلمات 

 

 .لمقاومةاليات آ ،المسالك البولية، مقاومة المضادات الحيوية، الإشريكية القولونية التهابات 

 .الجهاز البولي

 

 

 

 

 

 



II  
 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

Mots clés :  

Infections urinaires, résistance aux antibiotiques, Escherichia coli, mécanismes de résistance, 

système urinaire. 

 

 

 

 

 

 

 

Résumé

  Les  infections  urinaires   sont   parmi  les   infections  bactériennes  les   plus  fréquentes

et   constituent  un   véritable   enjeu   de   santé   publique,  tant   par  leur  prévalence   que  par  leur

gravité. Elles  peuvent  affecter  différents  organes  du  système  urinaire, notamment  la  vessie

(cystite),  les  reins  (pyélonéphrite),  la  prostate  (prostatite)  et  l’urètre  (urétrite).  Le  diagnostic

repose principalement sur l’examen  cytobactériologique des urines.  L’objectif de notre étude est

d’évaluer le niveau de  conscience  et les connaissances des étudiants concernant la résistance aux

antibiotiques, particulièrement en lien avec les infections des voies urinaires. Un questionnaire a

été administré à un échantillon de 450 étudiants, répartis à raison de 50 étudiants par spécialité.

Ce  questionnaire  comportait  une  série  de  questions  ciblant  plusieurs  aspects  de  cette

problématique  :  les  causes  de  la  résistance,  les  bonnes  pratiques  en  matière  d’utilisation  des

antibiotiques, ainsi que les risques associés à leur mauvais usage. Les réponses obtenues ont été

analysées  et  représentées  sous  forme  de  graphes  afin  de  mettre  en  évidence  le  niveau  de

conscience et de compréhension des étudiants face à cette problématique de santé publique.  Les

résultats ont mis en évidence une disparité notable entre les filières médicales et non médicales,

révélant un besoin urgent de renforcer l’éducation sanitaire et les campagnes de sensibilisation.

En  conclusion,  la  lutte  contre  la  résistance  aux  antibiotiques  exige  une  approche  globale

combinant prévention, éducation, surveillance et recherche de solutions innovantes pour garantir

l'efficacité durable des  traitements antimicrobiens.



III  
 

Abstract 

Urinary tract infections are among the most common bacterial infections and represent a 

significant public health concern due to their high prevalence and their severity. These infections 

can affect various parts of the urinary system, including the bladder (cystitis), kidneys 

(pyelonephritis), prostate (prostatitis), and urethra (urethritis). Diagnosis is primarily based on a 

cytobacteriological examination of urine. The objective of our study is to assess the level of 

awareness and knowledge among students regarding antibiotic resistance, particularly in relation 

to urinary tract infections. A questionnaire was administered to a sample of 450 students, with 

50 students selected from each academic specialty. The questionnaire included a series of 

targeted questions addressing key aspects of the issue: the causes of resistance, appropriate 

antibiotic use practices, and the risks associated with their misuse. The collected responses were 

analyzed and presented in the form of graphs to illustrate the students' level of awareness and 

understanding of this public health issue. The results revealed a significant disparity between 

medical and non-medical fields, highlighting an urgent need to strengthen health education and 

awareness campaigns. In conclusion, combating antibiotic resistance requires a comprehensive 

approach that combines prevention, education, monitoring, and the exploration of innovative 

solutions to ensure the long-term effectiveness of antimicrobial treatments. 

 

Keywords:  

Urinary tract infections, antibiotic resistance, Escherichia coli, resistance mechanisms. Urinary 

system. 
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