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8 RESUME 
 
 
 

 
ABSTRACT 

 
 

 
Oral-dental hygiene is an essential component and an integral part of health status. It 

represents a determining factor of quality of life. 

A cross-sectional study was carried out across educational institutions in the city of 

Sétif. 150 children from grades 1 and 5 were sampled. A clinical examination of the 

children’s oral state of health was performed in a conventional manner. According to the 

results it can be seen that; the rate of tooth decay among both sexes was higher than 70%, 

109 children consulted a dentist, 26.7% had adenopathy, 67.7% had dental plaque, and 

13.3% had a TMJ illness. 

Generally, medical prevention is an intervention that has to be taken into account as 

well as curative measures. It’s imperative to underline that oral-dental prevention is not 

just the concern of dentists. Hence the fundamental role of its implication in public 

awareness and educational message transmission. It’s mandatory to integrate it in the 

national public health programs. It’s based, then, on the elimination of bacterial plaque in 

association with the delivery of dietary advice as well as sealing pits and fissures and the 

prescribing of fluoride. 

 

 
Key words: oral-dental health, decay, prevention. 
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 ملخص

 

 .الحياة نوعية تحديد في مهم عامل أنه كما, الصحية الحالة من أز يتج لا وجزء ضروري شىء والأسنان الفم صحة

 طبية معاينة. ارسة للد اختيارهمتم  والخامس الأول المستويين في تلميذ 151 , سطيف لولاية الابتدائية المدارس مستوى على أجريت ميدانية د ارسة

 01% يتجاوزنسبة الجنسين كلى عند الأسنان تسوس أن لنا بينت الأطفال عند الفم لصحة

 من 7,60% عند اللمفاوية الغدد في انتفاخ تشخيص تم كما, الأسنان لطبيب دورية ارت بزيا يقومون طفل 111 و

 الأطفال

 فقط الأسنان طب على ار حك ليست وهي ,العلاج لمرتبة ترتقي التي الصحية الحلول بين من الوقاية تعتبر عامة بصفة

 العمومية للصحة الوطنية ارمج الب في دمجها وجب لذلك. تعليمية رسائل ونقل المواطنين تحسيس في الهام لدورها ار نظ,

 .                   للتسوس المبكرة والمعالجة الفليور وصف, الأسنان تنظيف على أساسا تعتمد.
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RESUME : 

 
La santé bucco-dentaire est une composante essentielle et à part entière de la santé; 

fait partie intégrante de l’état de santé et représente un facteur déterminant de la qualité 

de vie 

Une étude transversale a été réalisée au niveau des établissements scolaires de la ville 

de Sétif. 150 enfants de 1ère et de 5ème année ont été échantillonnés. Un examen clinique 

de l’état de la cavité buccale des enfants a été conduit de façon conventionnelle. Selon les 

résultats on constate que, la carie chez les deux sexes est plus de 70%, 109 des enfants 

consultent le dentiste, 26.7% ont des adénopathies, 64.7% ont une plaque dentaire, 13.3% 

présentent les enfants atteignent des maladies d’ATM. 

D’une manière générale, la prévention en matière de santé est une intervention qui doit 

être prise au même titre que les mesures curatives. Il est impératif de souligner que la 

prévention bucco-dentaire n’est pas uniquement du domaine des médecins dentistes. 

D’où le rôle fondamental de son implication dans la sensibilisation de la population et la 

transmission des messages éducatifs. Il est impératif d l’intégrer dans les programmes 

nationaux de santé publique .Elle est basée donc, sur l’élimination de la plaque 

bactérienne associée à la délivrance de conseils diététiques et au besoin au scellement des 

puits et fissures et à la prescription du fluor. 

 

 
Mots clés : la santé bucco-dentaire, la carie, prévention. 
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