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 الملخص        
يسُتخدم على نطاق واسع في مجالات   المتعددة، كما  العلاجية  المعروفة بخصائصها  الطبية  النباتات  القرنفل من  نبات  يعُد 

. وقد تم اختيار هذا النبات موضوعًا للدراسة بهدف تقييم خصائصه العلاجية، لا سيما في مجال العناية بصحة والتجميل العناية

 تقليدية،خلطات    إعداد تضمنت اولا منهجيةا الهدف، تم اعتماد  الأسنان وعلاج آلامها والوقاية من تساقط الشعر. لتحقيق هذ

وقد استخُدمت هذه المنتجات لتقييم مدى فعالية القرنفل في معالجة تساقط الشعر ودعم    ٪.100منتجات طبيعية    تحظير ثانيا

فل يتمتع بتركيبة غنية بالعناصر الفعالة، وقد أثبت فعالية بعد الاستخدام أظهرت النتائج أن القرن  الالم.صحة الأسنان وعلاج  

 ملحوظة في كلا الاستخدامين، مما يؤكد إمكاناته العلاجية في هذين المجالين. 

 الأسنان ألم ،الشعرتساقط  ،طبيعيةمنتجات  ،تقليدية تخلطا ،العلاجيةخصائصه  ،الطبية النباتات  :المفتاحيةالكلمات 

 

Summary  

Clove is a medicinal plant known for its multiple therapeutic properties and is widely used in 

the fields of personal care and cosmetics. This study focused on evaluating its medicinal 

properties, particularly in the area of dental care, pain relief, and the prevention of hair loss. To 

achieve this objective, a methodology was adopted that involved, first, the preparation of 

traditional mixtures, and second, the formulation of 100% natural products. These products 

were used to assess the effectiveness of clove in treating hair loss, supporting dental health, and 

relieving pain. Following application, the results revealed that clove possesses a composition 

rich in active compounds and demonstrated significant effectiveness in both areas of use, thus 

confirming its therapeutic potential. 

Keywords: medicinal plant, therapeutic properties, preparation of traditional, natural products, 

hair loss, 

 

Résumé  

Le giroflier est une plante médicinale réputée pour ses nombreuses propriétés thérapeutiques et 

largement utilisée dans les domaines des soins et du cosmétique. Cette étude a été consacrée à 

l’évaluation de ses vertus médicinales, notamment en ce qui concerne les soins bucco-dentaires, 

le traitement des douleurs dentaires et la prévention de la chute des cheveux. Pour atteindre cet 

objectif, une méthodologie a été adoptée, comprenant d’une part la préparation de mélanges 

traditionnels, et d’autre part l’élaboration de produits 100 % naturels. Ces derniers ont été 

utilisés afin d’évaluer l’efficacité du giroflier dans la prévention de la chute des cheveux, le 

maintien de la santé dentaire et le soulagement de la douleur. Les résultats obtenus après 

utilisation ont montré que le giroflier possède une composition riche en principes actifs et a 

démontré une efficacité notable dans les deux domaines étudiés, confirmant ainsi son potentiel 

thérapeutique. 

Mots clés : plante médicinale, propriétés thérapeutiques, préparation de mélanges traditionnels, 

produits naturels, la chute des cheveux, douleur dentaire 

 

 


