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Dedication
لِيم. يِ َّل م يِ َلَف يِ ُب َّلِ ر يِ مِف بُ ََّفوِيمَف يَعليم ِيا ب يُ َُّلر كِيمَبمنِير يِ َّف َّعفلِيم ا م يِ بِ

« َاهلل إال فِاقي اِ َت مه تَ »
في ُِركًة صُريَ في ُسعًة قلُيَ في رّ نوة فضله من َي ُجعِ َِّاعِنَ من ُجعلني ََُِِِّ َِذّ هُّني َّذي ل فاَِمُ
َِِض ُأعترف َ فضله ِعظِم ُأقر قُرهَ ِعظِم َه ُأشُِ سُِانهَ علِه ةء ثنا أحصي ل رضاهَ فِه َما ني ُُفلَ جُِيَ

أمري. كِ في ُأستعِنه حُ ُِِه ل َّذي َكرمه ُأشُِ رحمتهَ
: هذا َخرجي أهدي

َّكَاح ُعلمني فلح خطوة كِ في َي ُجعِ َّنجاح خارطً َي رسم من إَى
َّمضيء َّنور َي كان ُ ضِق كِ درِي عن ُأزّل َّطرِق أِوّب أُل َي فتح من إَى

راَح. الحبِب ...أَي حكاِتي ُِطِ َُّّئمَ ُرفَِي ّلأُلَ معلمي إَى

َ مكان كِ في دعاؤها رّفَني من إَى ِِكننييَ ة ُأمانا ِِمِنيَ ُدفءّة ِغمرنيَ ة حنانا كانت من إَى
آن كِ في َطَِا درِي ُِضيء زمانَ كِ في حُِا ُحرسني

مِِ كِ في َُِِنا حِ ّلِمان ِِا ة ُرُحا ِالمِ ناِضا قلُا منِتني من إَى
زَينة. الحبِبة أمي أكتَي ُِِا ّنتمي إَِِا من إَى

فرحً كِ في معي خطوةَُكانو كِ في قوِةا ُسنُةّ مِنًَ كِ في ثانِةا أِةا َي كانا من إَى
َِظً كِ في حُِما ُرّفَني صعًَُ كِ في دعمِما ُرّفَني حِرةَ كِ في نصِِما رّفَني من إَى

صلِح. عمي َ نصِر أعمامي:عمي إَى

أمر كِ في ِجانُي َِف ُسنُّ َّكُرَ عني ِخَف ُشرِكا َ َِّرُر ِشاركني رفَِا َي كانوّ من إَى
َّطرِق كِ في ُفائِم ُرّفَني شُة كِ في دعمِم ُرّفَني فرح كِ في ضِكِم رّفَني من إَى

أِتِم ِجعلني ة ُحُا أتَُمَ تجعلني ُثًَة أثُتَ تجعلني قوةة منِوني من إَى
الحق. َعبد فهرَق ، َسمهح :أمِرة ّخوتي إَى

َ أصمت حِن ِشجعني ُصوتةا أتعثرَ حِن ِي تمِك ُُِةّ فِاَ ما أجمِ تعكس مرآةة كانوّ من إَى
تعبَ كِ في ُتشجِعةا ِأسَ كِ في ُأمل حزنَ كِ في ِِمًة أهُُني من إَى

تَتر ل ِصُّقً ُرُحي تمِىَ ل ِذكرِات ُقلُي تنتِيَ ل َِصص أِامي ملؤُّ من إَى
آية. نسِبة، لمِس، حبِبة، دنِه، اكرام، أمهل، سلسبِل، خِلة، هديل، مريم، : ُّختارُني ّخترتِم َّذِن َّرُح رفَاء إَى

فتح َّذي َّمجلس َّعوّصفَإَى تثور حِن آمنةا ة ُمرفأ َُّرُبَ تضِق حِن َلَلب ُِِتةا ثانِةاَ ُطنةا َي صار َّذي َّمكان إَى
فِه تتنزل َّذي َّمكان إَى حِنًَ ُسِرة مطمئن َِلب أعِش أن ُعلمني ِاَذكرَ َّظلمً أِوّب عني ُأغلق َ َّنور أِوّب َي

كلمً. كِ في ا رحمً فِه ُتتجلى َِظًَ كِ في ِاَُعاء ّلأكف ا يِ فِ ُتبرفع جلًَِ كِ في َِّكِنً
زاد مجلس إلى

دّئما. ُعُّ ُ صادقا ُقلُا هادِا نجما َي كان من إَى
ِالِمان قلوِِم ُأضاءت ّلأَمَ رغم ّلأمِ رًِّ ُرفعوّ مِنًَ كِ في َّصُر حملوّ من ََى
ُّلخرة َُّنِا في خِر كِ ُِعوضِم َِّقَ على ُِثُتِم كرِِمَ ا َِرج أن َِم نُعو من إَى

َسلم علِه ا صلى محمد الخلق خِر أمة إَى
َُّتَان َُّعمِ ّلجتِاد في ُقُُتي ّستاذتي إَى ُ

جِههن َِزيد
دعاء أُ ِاِتِامً فعَِ أُ َِول عونةا َي كان من كِ إَى

َّجنً. في ُإِاكم ُجمعني فِكم ا ُِارك خِرّ عني ا جزّكم
الحب مع شكرا القلب من شكرا
العهلمِن. رب ل َالحمد

َرَهش أسمهء



Dedication
َّرحِم َّرحمن ا ِِم

َّخِر إَِنا ِِوق ُِِكمته َّصعوِاتَ تتِِر َُِضله َّصاَِاتَ تتم ِنعمته َّذي َّعاَمِنَ رب ل َِّمُ

من َّخِر إَِنا ِِوق ُِِكمته َّصعوِاتَ تتِِر َُِضله َّصاَِاتَ تتمم ِنعمته َّذي َّعاَمِنَ ربم ل َِّمُ

نِتِب ل حِث

َّعمِ هذّ إتمام قرِتنِمن َِظً كِ ُعلى َُّصُرَ ََّوة ُعلى َُّتوفِقَ َّعون على َِّمُ َك .َّلِم

تعلمت ِما تنَعني ُأن َوجِكَ ا خاَصة تجعله أن رب ِا .أسأَك

دّرِن ُ كمال َّعزِزِن َُُّيل إَى

أصعب في نوري ُصُركماكان سنُيَ كان ُدعمكما سلحيَ كان فُعاؤكما ُّلمتنانَ َّشكر كِ َكما

.َِظاتي

ِكِ َكما أهُِه َّذي هذّّلنجاز إَى ُصلت َُِضلكما فرحتيَ قُِ تعُي ُّحتضنتم ِمُِتكماَ حملتماني ََُ

.فخر

فِصِ ُ َّكافي عُُ ُ َُّاسط عُُ ُ ُ نوّرة ّلأعزّء إخوتي إَى

ُِّتِامتي رّحتي مصُر كان َّذي ُجودكم ُعلى دعمَ َِظً كِ على َكم ّ .شكرة

َّطرِق عناء عني ُتخََون َّمعنوًِ رُحي من ترفعون ِجانُيَ ا دّئمة كنتم ََُ.

ِثمن ُمر تبَ ل نعمً .أنتم

َّغاًَِ تي عمم إَى

ُتشجِع ُدعم مًُِ من َي قُمتِه ما كِ على ََّلب من ّ شكرة َّعزِزةَ تي .عمم

أصُقائي إَى

ِلَِس ُ ِثِنً ُ دنِا ُ زهرة ُ َِلى ُ هاجر إَى

ّلأِام ثَِ تعني خَمَ ضِكً كِ ُعلى َّمِتمرَ دعمكم ُعلى َّطًَُِ َّصًُِ على َكم ّ .شكرة

ُأجمِ ُأسَِِ َ أخفم جعلته َّمشوّر هذّ َي مشاركتكم .إن

تبنِى ل َّتي ذكرِاته ُمن َّنجاحَ هذّ من جزءةّ .ستَُون

ّلأفاضَِ أساتذتي إَى

ُلرِثمن ِبَ ل ةِا توجِ َي ُقُمموّ َّمعرفًَ أِوّب َي ُفتِوّ َّعلمَ حب فيل غرسوّ .َّذِن

ا ُختامة

دعاء أُ مِاعُةَ أُ ِكلمًَ ساهم من …َكِ

طرَِي في ّ نورة كان من …َكِ

َُُّّم على خِر ًُِِّ ِجعله أن ا ُأسأل َّمتوّضعَ َّعمِ هذّ أهُي



فريه شِمهء



ABSTRACT

Burn injuries remain a major clinical challenge due to extensive tissue
destruction, prolonged inflammation, and high susceptibility to infection. The present
study evaluated the therapeutic efficacy of a cotton dressing infused with a topical
cream derived from the root extract of Carthamus caeruleus (Asteraceae), a plant
traditionally used in Algeria for burn healing. A controlled experimental third-degree
burn model was induced in Wistar rats, which were then distributed into three groups:
Ointment + Cotton Dressing (OCD), Positive Control using Biafine + tulle gras (PC),
and Negative Control without treatment (NC). Healing progression was monitored
clinically, macroscopically, and quantitatively over a 30-day period.

The OCD group exhibited accelerated scab detachment, earlier formation of
healthy granulation tissue, faster re-epithelialization, and complete wound closure with
natural hair regrowth by Day 30, whereas PC animals showed incomplete healing and
NC animals developed chronic ulcers with persistent necrosis. Wound contraction
reached 100% in the OCD group, compared with 71% in PC and 59% in NC.
Bodyweight recovery was also earlier and more stable in the OCD group, reflecting
better systemic well-being during the inflammatory and proliferative phases.
These therapeutic benefits are consistent with the phytochemical profile of Carthamus
caeruleus, which is rich in phenolic compounds, flavonoids, tannins and antioxidant
molecules known to modulate inflammation, enhance fibroblast activity, stimulate
collagen deposition and promote angiogenesis. The cotton substrate provided a
breathable, non-adhesive and moisture-retaining environment that further optimized
wound healing.

Collectively, this study demonstrates that a Carthamus caeruleus-infused cotton
dressing is not only biocompatible and low-cost, but also significantly more effective
than a conventional pharmaceutical treatment. It represents a promising natural
alternative for burn wound management and a strong candidate for further preclinical
and clinical development.
Keywords: Carthamus caeruleus, root extract, third-degree burns, wound healing,
Wistar rat.



RESUME

Les brûlures demeurent un défi clinique majeur en raison de la destruction
tissulaire étendue, de l’inflammation prolongée et de la forte susceptibilité aux
infections. La présente étude a évalué l’efficacité thérapeutique d’un pansement en
coton imprégné d’une crème topique dérivée de l’extrait racinaire de Carthamus
caeruleus (Asteraceae), une plante traditionnellement utilisée en Algérie dans le
traitement des brûlures. Un modèle expérimental contrôlé de brûlure du troisième
degré a été induit chez des rats Wistar, répartis ensuite en trois groupes : groupe «
Pommade + Cotton Dressing » (OCD), groupe contrôle positif traité par Biafine + tulle
gras (PC) et groupe contrôle négatif sans traitement (NC). L’évolution de la
cicatrisation a été suivie cliniquement, macroscopiquement et de manière quantitative
sur une période de 30 jours.

Le groupe OCD a présenté un décollement plus rapide de l’escarre, une formation plus
précoce d’un tissu de granulation sain, une ré-épithélialisation accélérée et une fermeture
complète de la plaie avec repousse naturelle des poils au 30ᵉ jour, tandis que les animaux du
groupe PC montraient une cicatrisation incomplète et ceux du groupe NC développaient des
ulcères chroniques avec nécrose persistante. La contraction de la plaie a atteint 100 % dans le
groupe OCD, contre 71 % dans le groupe PC et 59 % dans le groupe NC. La récupération
pondérale était également plus précoce et plus stable dans le groupe OCD, traduisant un
meilleur état général durant les phases inflammatoire et proliférative.

Ces bénéfices thérapeutiques sont en accord avec le profile phytochimique de
Carthamus caeruleus, riche en composés phénoliques, flavonoïdes, tanins et molécules
antioxydantes, connus pour moduler l’inflammation, stimuler l’activité des fibroblastes,
favoriser le dépôt de collagène et promouvoir l’angiogenèse. Le support en coton a fourni un
environnement respirant, non adhérent et capable de maintenir une humidité optimale, ce qui
a davantage favorisé la cicatrisation. Dans l’ensemble, cette étude montre qu’un pansement
en coton imprégné d’extrait racinaire de Carthamus caeruleus est non seulement
biocompatible et peu coûteux, mais également significativement plus efficace qu’un
traitement pharmaceutique conventionnel. Il constitue une alternative naturelle prometteuse
pour la prise en charge des brûlures et un candidat solide pour de futurs développements
précliniques et cliniques.
Mots-clés : Carthamus caeruleus, extrait racinaire, brûlures du troisième degré,
cicatrisation, rat Wistar.




