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                                                                                                                                                                                             ملخص

من خلال   الجزائر،  سطيف،  مدينة  في  الطبية  النباتات  التقليدية حول  المعرفة  توثيق  إلى  الإثنوبوتانية  الدراسة  هذه  تهدف 

عشابين(. ركزت الدراسة تحديدًا على البيئة الحضرية لمدينة    10من أفراد المجتمع و  50مشاركًا محليًا )  60مقابلات مع  

   .نوعًا نباتيًا مستخدمًا في الممارسات الصحية المحلية 25ليدية لـسطيف، حيث تم تسجيل الاستخدامات التق

تكشف الدراسة عن الخصائص الفريدة للمعرفة الإثنوبوتانية الحضرية في سطيف، حيث يستمر استخدام النباتات التقليدية في  

سياق المدينة الحديثة. تؤكد النتائج على الحاجة الملحة للحفاظ على هذا النظام المعرفي الهش قبل أن يختفي. توفر البحث  

   .وجية مستقبلية، مع التركيز على أهمية اعتبارات السلامة في الطب النباتي التقليديتوثيقًا أساسيًا لدراسات فارماكول

تمثل هذه المقاربة الحضرية إضافة جديدة للإثنوبوتانيا في منطقة البحر المتوسط من خلال دراسة كيفية تكيف المعرفة النباتية  

   .التقليدية في البيئات الحضرية

 : الكلمات المفتاحية

 الإثنوبوتانيا الحضرية، النباتات الطبية، الطب التقليدي، مدينة سطيف، الجزائر، العلاج بالنباتات

 

Abstract  

This ethnobotanical study documents traditional medicinal plant knowledge in Sétif city, 

Algeria, through interviews with 60 local participants (50 community members and 10 

herbalists). Focusing specifically on the urban environment of Sétif, the research recorded 

traditional uses of 25 plant species employed in local healthcare practices. The study highlights 

the unique characteristics of urban ethnobotanical knowledge in Sétif, where traditional plant 

use persists within a modern city context. Findings underscore the urgent need to preserve this 

vulnerable intracultural knowledge system before it disappears. The research provides baseline 

documentation for future pharmacological studies while emphasizing the importance of safety 

considerations in traditional plant medicine. This urban-focused approach contributes new 

insights to Mediterranean ethnobotany by examining how traditional plant knowledge adapts 

in city environments . 
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Résumé 

Cette étude ethnobotanique documente les savoirs traditionnels liés aux plantes médicinales 

dans la ville de Sétif, en Algérie, à travers des entretiens menés auprès de 60 participants locaux 

(50 membres de la communauté et 10 herboristes). En se concentrant spécifiquement sur 

l’environnement urbain de Sétif, la recherche a recensé les usages traditionnels de 25 espèces 

végétales utilisées dans les pratiques de soins locaux. L’étude met en lumière les 

caractéristiques uniques des connaissances ethnobotaniques urbaines à Sétif, où l’usage 

traditionnel des plantes persiste dans un contexte de ville moderne. Les résultats soulignent 

l’urgence de préserver ce savoir intraculturel vulnérable avant sa disparition. La recherche 

constitue une base de documentation pour de futures études pharmacologiques, tout en insistant 

sur l’importance des considérations de sécurité dans la médecine traditionnelle à base de 

plantes. Cette approche centrée sur le milieu urbain apporte de nouvelles perspectives à 



 

l’ethnobotanique méditerranéenne, en explorant l’adaptation des savoirs traditionnels aux 

environnements citadins. 

Mots-clés : 

Ethnobotanique urbaine, plantes médicinales, médecine traditionnelle, ville de Sétif, Algérie, 

phytothérapie  
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