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m L'orthodontie esthétique

Résumeé

Ces derniéres années, l'esthétique de l'appareil orthodontique est devenue un sujet d'intérét
pour un nombre croissant d'adultes recevant un traitement orthodontique. Le futur patient
d'orthodontie attend aujourd'hui un beau sourire a la fin de Traitement, mais est également
concerné par l'apparence lors d'un traitement. Dans une tentative de répondre a ce besoin d'un
support attrayant® des options esthétiques différentes sont apparues. L'orthodontie linguale,
les aligneurs plastiques transparents (Invisalign) et les brackets colorés dentaires représentent

certaines des solutions efficaces qui ne nuisent pas au patient d'un point de vue esthétique.

Les supports en plastiqgue ont été commercialisés comme l'alternative esthétique aux
supports métalliques. Ces supports en polycarbonate ont rapidement perdu de leur faveur en
raison de la décoloration et de la distorsion des gorges causée par I'absorption de l'eau. Les
brackets en monocristalline et en matériaux céramiques polycristallines sont entres dans le
domaine de l'orthodontie comme un appareil esthétique qui, contrairement aux supports en

plastique, pourrait résister a la plupart des forces orthodontiques et résister a la coloration?.

Dans 1“orthodontie linguale, les brackets sont placés sur la face linguale des dents et donc
l'appareil est discret. Comme une troisieme solution, I“Invisalign est une technique
d'orthodontie permettant d*aligner les dents grace a 1“emploi successif de gouttieres amovibles
translucides personnalisées. C'est une méthode qui se veut discréte et invisible, car elle

n'utilise pas de bagues, de fils, ou de brackets.

Les efforts considérables, 1“approche méthodologique et la vaste expérience acquise au
cours des années par divers pionniers dans la discipline ont prouvé que cette spécialité de
l'orthodontie répond aux exigences cosmiques toujours croissantes des patients qui insistent
sur les appareils qui ne sont pas visible et, en méme temps, souhaitent faire traiter leur

malocclusion.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Orthodontie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plaque_occlusale_transparente
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plaque_occlusale_transparente
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Abstrat

In recent years, the aesthetics of the orthodontic appliance has become a subject of interest to
an increasing number of adults receiving orthodontic treatment. The future orthodontic patient
IS now expecting a beautiful smile at the end of treatment, but is also concerned with
appearance during treatment. In an attempt to respond to this need for an attractive appliace,
different aesthetic options appeared. Lingual orthodontics, transparent plastic aligners
(Invisalign) and colored dental brackets represent some of the effective solutions that do not
harm the patient from an aesthetic point of view.

Plastic brackets were marketed as the aesthetic alternative to metal brackets. These
polycarbonate brackets quickly lost their favor due to the discoloration and distortion of the
grooves caused by the absorption of the water. Monocrystalline brackets and polycrystalline
ceramic materials have entered the field of orthodontics as an aesthetic appliace that, unlike

plastic brackets, could withstand most orthodontic forces and resist colouration.

In lingual orthodontics, the brackets are placed on the lingual face of the teeth and therefore
the device is discreet. As a third solution, the Invisalign is an orthodontic technique for
aligning teeth thanks to the successive use of customized translucent removable aligners. It is

a method that is discrete and invisible, because it does not use wires, or brackets.

The considerable effort, the methodological approach and the vast experience gained over
the years by various pioneers in the discipline have proved that this specialty of orthodontics
meets the ever-growing cosmic demands of patients who insist on appliances that are not

visible and at the same time wish to have their malocclusion treated.
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