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 :الملخص

ن يحتىيان وهما فيشوسان مغهفا. فيشوسان تىفسيان شذيذا انعذوي( 19-كىفيذ)فيشوس الإوفهىوزا وفيشوس كىسووا انمستجذ 

الأول رو عهبت حهزوويت بيىما انثاوي رو عهبت  .إيجابي الاتجاي عهً انتىاني RNAسهبي الاتجاي وحمض  RNAعهً حمض 

يشوس كىسووا ، بيىما يتميز ف(اوجشاف انمستضذاث وكسشها)يتطىس فيشوس الإوفهىوزا مه خلال طفشاث متكشسة  .عششيىيت

( عىاصف انسيتىكيه)يمكه أن يسبب كلاهما استجاباث انتهابيت شذيذة . انمستجذ بقذسة عانيت عهً إعادة انتشكيب انجيىي

فهم هزي انعذوي وانسيطشة عهيها بشكم  تسهظ هزي انذساست انضىء عهً أهميت . نهفيشوساث مىجهتويتطهبان علاجاث 

 .أفضم

 .انفيزيىنىجيا انمشضيت ،فيشوس كىسووا انمستجذ ،اوفهىوزا RNAفيشوس، :ةالمفتاحيلكلمات ا
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Résumé : 

Le virus de la grippe (Influenza) et le SARS-CoV-2 (COVID-19), sont deux virus 

respiratoires très contagieux. Ce sont des virus enveloppés à ARN, le premier est un virus à 

ARN négatif avec une capside hélicoïdale, alors que le second est un virus à ARN positif avec 

une capside icosaédrique. Le virus de la grippe évolue par mutations fréquentes (dérive et 

cassure antigénique), tandis que le SARS-CoV-2 se distingue par une forte capacité de 

recombinaison génétique. Tous deux peuvent provoquer de graves réponses inflammatoires 

(tempêtes cytokiniques) et nécessitent des traitements antiviraux ciblés. L’étude souligne 

l’importance de mieux comprendre et contrôler ces infections.  

Mots clé : virus à ARN, influenza, SARS-CoV-2, physiopathologie. 
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Abstract: 

The influenza virus (Influenza) and SARS-CoV-2 (COVID-19) are two highly 

contagious respiratory viruses. They are enveloped RNA viruses; the first one is a negative-

sense RNA virus with a helical capsid, while the latter is a positive-sense RNA virus with an 

icosahedral capsid. The influenza virus evolves through frequent mutations (antigenic drift 

and breakage), while SARS-CoV-2 is distinguished by a strong capacity for genetic 

recombination. Both can cause severe inflammatory responses (cytokine storms) and require 

targeted antiviral treatments. This study highlights the importance to better understand and 

control these infections. 

Keywords: RNA virus, influenza, SARS-CoV-2, pathophysiology. 
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