Agdl) dgha) jRagall Ay il o) 4y ggand)
) i) g dlall a5 15 g

Université Ferhat Abbas Sétif 1 1 i (ube a3 daaly
3liad) g Aapalal) a gle 441

Faculté des Sciences de la

Nature et de la Vie

Département de Biologie et Physiologie Animale

MEMOIRE

Présenté par
KARA ISRAA FENNI CHAIMA HADIL
Pour I’obtention du diplome de
MASTER
Filiere : Sciences biologiques
Specialité : Physiologie Cellulaire et Physiopathologie
THEME

La physiopathologie de virus a ARN : Le virus
de la grippe et Le virus de la COVID 19

Soutenu publiguement le :22/06/2025

Devant le jury composé de :

Mr: Messahel N. MCB UFA Sétif 1 Président
Mme : Mezaache S. Pr.  UFA Sétif 1 Encadrante
Mme : Keffous B. MCB UFA Sétif 1 Examinatrice

Année universitaire 2024/2025



Table des matiéres :

Résumés

Remerciements

Dédicaces

Liste des figures et tableaux

Liste des abréviations

Introduction :

Chapitre 01 : Histoire de la découverte des virus et vaccins
1 : L’historique :

1/1 : La découverte des virus :

1/2 : La définition :

1/3 : Structure et morphologie des virus : virus nus et virus enveloppés :

1/4 : La découverte des vaccins :

1/4/1 : La définition :

1/4/2 : Le concept de I’atténuation :

1/4/3 : La variole :

1/4/4 : La rage :

Chapitre 02 : Structure, morphologie et Classification des virus
2 /1 : Morphologie des virus :

2/2 : Classification des virus :

2 /3 : Classification de Baltimore :

2/3/1 : Les virus a ADN :

2/3/2 > Les virus a ARN :

Chapitre 03 : Etude des virus de la grippe et de la COVID

3/1: Levirus de la grippe :

3/1/1 : La variabilité de virus de la grippe :

3/1/2 : Cycle de réplication de virus de la grippe :

3/1/3 : La physiopathologie du virus grippal :

3/1/4 : Intervention thérapeutique :

3/2 : Virus du covid :

3/2/1 : Role de I’enzyme de conversion de I’angiotensine (ACE2) :

3/2/2 : Le cycle de réplication des coronavirus :

Vi
Vil

o o o o o o o1 A B~ WO LW W PE

I R R R T e~ e T e
5 W W N 0O oo 00 M BB P O O



3/2/3 : La variabilité de coronavirus :

3/2/4 : La physiopathologie du coronavirus :

3/2/4/1 : Réle des cytokines dans I’inflammation :

3/2/5 : Intervention thérapeutique et implications évolutives :
3/3 : Comparaison entre le virus de la grippe et le coronavirus
Conclusion

Références bibliographiques

26
27
27
28
29
30



rudladl

Ol s Olilee Gl sy Lad 5, (5 9l Tnad Glad (L s 38 (19-28 ) sl Uiy 558 (g 5 1 53 515N (a5 0
Lo 5) A L dig3la Ade 3 J¥1 sl e slad¥) s RNA Gaes 5 slaf¥) SRNA Gaes e
UssS Gusom el Lt (L Sy laauaal) (ol jail) 5 ) jSie <l il JOA (e 1 53 515Y) (pu gy ) shaly Agy e
(S sianall Cal ge) 30 Al Ui Laa DS ey O (S L Ganl S il sale ) e dlle 5508 aaiudl)
IS Lo 3 kauall 5 (5 ganl) 028 agd dnadl o o suall A all o3 dalus il g yuill dga g0 ladle ki
o

Agna pall Lin ol 5o 58] canianall Uig ) oS gy ¢ 355183 RNAC 58 1 aliflal) Clalsl)



Résumé :

Le virus de la grippe (Influenza) et le SARS-CoV-2 (COVID-19), sont deux virus
respiratoires tres contagieux. Ce sont des virus enveloppés a ARN, le premier est un virus a
ARN négatif avec une capside hélicoidale, alors que le second est un virus a ARN positif avec
une capside icosaédrique. Le virus de la grippe évolue par mutations fréquentes (dérive et
cassure antigénique), tandis que le SARS-CoV-2 se distingue par une forte capacité de
recombinaison génétique. Tous deux peuvent provoquer de graves réponses inflammatoires
(tempétes cytokiniques) et nécessitent des traitements antiviraux ciblés. L’étude souligne

I’importance de mieux comprendre et controler ces infections.

Mots clé : virus a ARN, influenza, SARS-CoV-2, physiopathologie.



Abstract:

The influenza virus (Influenza) and SARS-CoV-2 (COVID-19) are two highly
contagious respiratory viruses. They are enveloped RNA viruses; the first one is a negative-
sense RNA virus with a helical capsid, while the latter is a positive-sense RNA virus with an
icosahedral capsid. The influenza virus evolves through frequent mutations (antigenic drift
and breakage), while SARS-CoV-2 is distinguished by a strong capacity for genetic
recombination. Both can cause severe inflammatory responses (cytokine storms) and require
targeted antiviral treatments. This study highlights the importance to better understand and

control these infections.

Keywords: RNA virus, influenza, SARS-CoV-2, pathophysiology.
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