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Résumeé :

De nos jours, le cancer est un probléme de santé publique majeur. Le traitement
conventionnel a prouvé son efficacité. Cependant, son agressivité pousse certains malades a
chercher une alternative ce qui justifie le recours a la phytothérapie. Nous avons réalisé une étude
descriptive transversale aupres 70 enfants cancéreux consultant au niveau du service d’oncologie
pédiatrique, wilaya de Sétif, dans le but d’évaluer I'utilisation des plantes médicinales pour le
traitement des effets secondaires cutanés liés aux traitements médicamenteux. 30% des enquétés
recourent a la phytothérapie pour soulager les aphtes et les brulures. 7 espéces de plantes
appartenant a 7 familles botanique ont été répertorié, dont les plantes les plus utilisées pour les
aphtes sont I’olive et le pistachier, et pour les brulures ; c’est I'olive. La phytothérapie doit
bénéficier des études scientifiques évaluant ses bénéfices, mais aussi ses éventuelles interactions
avec les anticancéreux.
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Abstract :

Nowadays, cancer is a major public health problem. Conventional treatment has proven its
effectiveness. However, the aggressive nature of the disease pushes some patients to look for an
alternative which justifies the use of phytotherapy. We conducted a descriptive cross-sectional
study among 70 children with cancer consulting at the oncology service of pediatrics, in the
wilaya of Setif, in order to evaluate the use of medicinal plants for the treatment of cutaneous side
effects related to drug treatment. 30% of the patients used herbal medicine to relieve mouth ulcers
and burns. 7 species of plants belonging to 7 botanical families were listed, of which the plants
most used for mouth ulcers are olive and pistachio lentisk, and for burns, olive. Phytotherapy must
benefit from scientific studies evaluating its benefits, but also its possible interactions with
anticancer drugs.
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