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O piaidial) 4_afl
AICI 3 : Chlorure d’Aluminiu
ADN:Acid Désoxyribonucléique

ARN:Acid Ribonucléique.

ATP: Adenosine Triphosphate.

B12 : Vitamine B12

CE:Catechine.

CCM : Chromatographie sur Couche Mince
COz: Carbon dioxide.

DBA: Daimond blackfan anémia

DO: Densite optique.

DPPH: 2.2°-Diphényle picryl-hydrazine

Hb: Hémoglobine

dH20: Eau distilée (distilled water)

Ext: Extrait

EQAT : Equivalent Acide Tannique

EqQ: Equivalent Quercitine

Fe: Fer

G-6-PD: Glucose-6- phosphate déhydrogenase
HbS: Hémoglobine S

His: Histidine

ICso : Concentration Inhibitrice de 50 % de I’activité
ISO : International Standards Organisation
K* : Potasium

LDH : Lactate déshydrogénase

Me OH : Méthanol

MS:Matiére séche

Na*: Sodium




NaCl: Chlorure de sodium (Sodium chloride)
NOs: Nitrate

pH: Potentiel d’hydrogen

RBC: Red blood cells

R : Rendement (yield)

Rh:Rhesus

SD: Ecart type (Standard Deviation).

TLC: Thin Layer Chromatography
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Résumé en Francais

L'espece Opuntia ficus-indica, communément appelée figue de Barbarie rouge, est
largement utilisée en médecine conventionnelle et traditionnelle ainsi que comme
nutriment en raison de sa richesse en composes bioactifs et antioxydants.

L'objectif de cette étude est d'évaluer la teneur en deux composés phénoliques,
I'activité antioxydante, I'effet hémolytique et le spectre d'absorption en lumiere visible
et UV de I'extrait éthanolique d'Opuntia ficus-indica. De plus, I'extrait a été séparé
par chromatographie sur couche mince afin d'identifier les molécules bioactives
potentielles.

Les résultats ont montré que la teneur en eau d'Opuntia ficus-indica est estimée a
80,85 %, contre seulement 19,15 % de matiére séche. Le rendement était de 2,37 %
calculé a partir du poids frais total du fruit et de 12,35 % a partir du poids sec.

En utilisant respectivement les méthodes de Bate-Smith et d'AICI3, nous avons
constaté que les extraits contenaient une faible quantité de flavonoides, ne dépassant
pas 0,53 (LgEQ/mg Ext). La teneur moyenne en tanins était cependant plus élevee,
estimée a 55,66 LgEAT/mg Ext. Concernant le test hémolytique des globules rouges,
les résultats ont montré que I'extrait éthanolique du fruit n'avait pas d'effet clair en
PBS et etait presque négligeable. Cependant, I'effet €tait protecteur sur les globules

rouges lorsque les concentrations de NaCl étaient comprises entre 0,2 % et 0,4 %. A
une concentration de NaCl de 0,6 %, I'effet était hemolytique.

Le test antioxydant de DPPH a révélé que l'extrait éthanolique avait l'activité
antioxydante la plus élevée, avec un pourcentage d'inhibition de 90,93 % a 1.6 mg/ml.
La Clso a été estimée a 530 pg/ml par rapport au BHT.

La chromatographie sur couche mince (CCM) a révélé que I'extrait contenait de
nombreux tache, dont deux principaux pigments, les bétacyanines et les
bétaxanthines, aux propriétés antioxydantes.

De plus, I'extrait d'Opuntia ficus-indica présente des pics d'absorption en lumiére UV
et visible. Ces pics étaient presque identiques en qualité et en quantité avant et apres
extraction. L'importance de ces résultats est abordée dans la section correspondante.

Mots clés : Opuntia ficus-indica, , teneur en eau, rendement, flavonoides, tannins,
hémolyse, globules rouges, DPPH, spectre d'absorption, CCM.




Abstract in English

The species, Opuntia ficus-indica, commonly known as red prickly pear, is widely
used in conventional and traditional medicine as well as a nutrient due to its richness
in bioactive and antioxidant compounds

The objective of this study is to evaluate the content of two phenolic compounds, the
anti-oxidant activity, the hemolytic effect and the absorption specter in visible and
UV light of the ethanolic extract of Opuntia ficus-indica. In addition the extract was
separated using thin layer chromatography to identify potential bioactive molecules.

The results have shown that the water content of Opuntia ficus-indica is estimated at
80.85 %, compared to only 19.15% of dry matter. The yield was 2.37% when
calculated from the total fresh weight of the fruit and 12.35 from the dry weight.

Using the Bate-Smith and AICIs method respectively, we found that the extracts
contained a low quantity of flavonoids and did not exceed 0.53 (LgEQ/mg Ext). The
average tannins content was however higher and was estimated at 55.66 ngEAT/mg
Ext.

As for the red blood cells hemolytic test, the results have shown that the ethanolic
extract of the fruit did not have a clear effect in PBS and was almost negligible.
However, the effect was protective on red blood cells when NaCl concentrations were
used, between 0.2% and 0.4%. At 0.6% NaCl concentration the effect was in contrast
hemolytic.

The DPPH antioxidant assay have revealed that the ethanolic extract had the highest
antioxidant activity, with an inhibition percentage of 90.93% at 40mg/ml. The 1Cso
was estimated at 530ug/ml compared to BHT.

Using TLC, the extract contained many spots and two major pigments, betacyanins
and betaxanthins, which have antioxidant properties.

In addition, the extract of Opuntia ficus-indica, has absorption picks in UV and visible
light. These picks were almost identic in quality and quantity before and after
extraction. The Importance of these results are discussed in the corresponding section.

Key words: Opuntia ficus-indica, , water content, yield, flavonoids, tannins,
hemolysis, red blood cells, DPPH, absorption spectrum, TLC.




