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: إهداء   
لكل بداية نهاية، وجمال كل هدف في الحياة يكمن في النجاح 

 .وتحقيق الطموحات

 نهدي هذا العمل المتواضع، وهو ثمرة سنوات عديدة من الجهد

 

إلى أولئك الذين يستحقون أعمق امتناننا وتقديرنا وحبنا الصادق، 

عمونا طوال رحلتنا الدراسيةأولياء أمورنا الذين د  

 الأب سي حمدي عبد الهادي والأم سليماني زينب -

  الإخوة: يوسف مصطفى قمر ومحمد بدر الدين

 الأب طرشون لعمري والأم طيبي كريمة -

 و الإخوة: نسرين، يسرَى، وعبدو

 

إلى كل عائلتنا وأحبائنا، إلى صديقاتنا ورفيقات دربنا طيلة هذا 

من ساهم بشكل مباشر أو غير مباشر في إنجاز المشوار، إلى كل 

 .هذا المشروع

وأخيرًا، إلى جميع أساتذتنا وأعضاء هيئة التدريس الذين أرشدونا 

 .وعلمّونا طوال فترة دراستنا

  

  



 
 

 

 الشكر :
 

وفي ختام هذه الرحلة العلمية، نود أن نعبر عن عميق شكرنا وامتناننا لكل من كان 

 تواضع.جزءًا من هذا الإنجاز الم

 

نبدأ بشكر الله تعالى، الذي منحنا القوة والصبر والتوفيق في كل خطوة من خطواتنا،   

 فله الحمد أولًً وآخرًا.

على  ،قاسمي لخضركما نتوجه بجزيل الشكر والعرفان إلى مشرف بحثنا، الأستاذ   

نجاز إدعمه المتواصل وتوجيهاته القيمّة التي كانت مصدر إلهام وسند حقيقي لنا في 

 هذا العمل.

تاذ صحراوي الأسولً يفوتنا أن نتقدم بخالص الشكر والتقدير لأعضاء لجنة المناقشة:   

ونقاشهم  البناّءةوملاحظاتهم قبولهم الدعوة ، على مهوبي جميلةالأستاذة و رشيد

 .بحثالمثري الذي ساعدنا في تطوير هذا ال

هم، فقد كانت صداقتهم خير شكر خاص لزملائنا الأعزاء، على تعاونهم وتشجيع  

 معين في تجاوز الصعوبات.

كما نعرب عن امتناننا للأستاذة دحامنة، على كرمها وتفانيها في تقديم المساعدة لنا   

على مساعدتها لنا أثناء إنجاز هذا البحث وكذلك  والأستاذة كرباب بكل رحابة صدر

 .مراض المزمنةمخبر النباتات الطبية المستعملة في علاج الأكل أعضاء 

 

وفي الختام، نوجّه أعمق كلمات الشكر والتقدير لعائلاتنا الكريمة، على دعمهم   

 اللامحدود، وثقتهم التي منحتنا القوة للاستمرار رغم كل التحديات.

 

 .شكرًا من القلب لكل من ساهم في إنجاز هذه المذكرة، فكنتم لنا مصدر قوة وإلهام  
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ADN:Acid Désoxyribonucléique 

ARN:Acid Ribonucléique. 

ATP: Adenosine Triphosphate.  
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CE:Catechine. 

CCM : Chromatographie sur Couche Mince 

CO2: Carbon dioxide. 
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DPPH: 2.2’-Diphényle picryl-hydrazine 

Hb: Hémoglobine 
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ISO : International Standards Organisation 

K+ : Potasium 

LDH : Lactate déshydrogénase 

Me OH : Méthanol 
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NaCl: Chlorure de sodium (Sodium chloride) 

NO3: Nitrate 

pH: Potentiel d’hydrogen 

RBC: Red blood cells 

R : Rendement (yield)    

Rh:Rhesus    

SD  :  Ecart type (Standard Deviation). 

TLC: Thin Layer Chromatography 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 الملخص بالعربية

 الطب في واسع نطاق على الأحمر، يكوالش الصبار باسم المعروف ،Opuntia ficus-indica النوع يستخدم

 .الأكسدة ومضادات بيولوجياً النشطة بالمركبات غناه بسبب مغذياً كونه إلى بالإضافة والتقليدي عامال

 طيفو الًنحلالي، تأثيرالو للأكسدة، المضاد شاطنالو فينوليين، مركبين محتوى حساب إلى الدراسة هذه هدفت

 فُصلك ثمار التين الشوكي الأحمر. كذلل الإيثانولي للمستخلص بنفسجي، فوقال و المرئي الضوء في الًمتصاص

 .بيولوجياً النشطة الجزيئات لتحديد الرقيقة الطبقة كروماتوغرافيا باستخدام المستخلص

 بنسبة مقارنةً  ،%80.85 بنسبة يقُدر Opuntia ficus-indica نبات في الماء محتوى أن النتائج أظهرت

 للثمار، الكلي الطازج الوزن من حسابه عند %2.37 مردوديةال توبلغ. الجافة المادة من فقط 19.15%

 .الجاف الوزن من %12.35و

 من قليلة ةكمي على تحتوي المستخلصات أن وجدنا التوالي، على3AlCl و Smith -Bateطريقتي وباستخدام

 التانينات محتوى متوسط كان ،لكن(. من المستخلص ملغ/مكافئ ميكروغرام) 0.53 تتجاوز ولم الفلافونويدات،

 فقد الحمراء، الدم خلايا انحلال لًختبار بالنسبة أما. من المستخلص ملغ/مكافئ ميكروغرام 55.66 بـ وقدُرّ أعلى،

و على . للغاية ضئيلاً  وكان PBS في واضح تأثير له يكن لم اكهةللف الإيثانولي المستخلص أن النتائج أظهرت

. ٪0.4 و ٪0.2 بين الصوديوم، كلوريد تراكيز استخدام عند الحمراء الدم خلايا على وقائياً التأثير كان ،العكس

 .ذلك من النقيض على انحلالياً التأثير كان ،٪0.6 الصوديوم كلوريد تركيز عند

 ثبيطت بنسبة للأكسدة، مضاد نشاط أعلى له كان الإيثانولي المستخلص أن DPPH كسدةالأ مضادات اختبار أظهر

      . BHTبـ مقارنةً  مل/ميكروغرام 530 عند 50IC تقدير تم. مل/  ملغم 1.6 عند 90.93٪

 ينتصبغها منمن المركبات  العديد على المستخلص احتوى ، (TLCكروماتوغرافيا الطبقة الرقيقة ) باستخدام

 .للأكسدة مضادة خصائص لها والتي انثين،زوبيتاك بيتاسيانين ، تينئيسير

 البنفسجية فوق الأشعة في امتصاص معاول على Opuntia ficus-indica مستخلص يحتوي ذلك، إلى بالإضافة

 أهمية قشةمنا تمت. الًستخلاص وبعد قبل والكمية الجودة في تقريباً متطابقة المعاول هذه كانت. المرئي والضوء

 .المقابل القسم في النتائج هذه

 انحلال ،دباغال الفلافونويدات، ،مردوديةال ،الإيثانولي محتوىال ، Opuntia ficus-indica ة:المفتاحي الكلمات

  TLC .  الًمتصاص، طيف ،DPPH الحمراء، الدم خلايا الدم،

 

 

 

 

 



 
 

 

Résumé en Français  

L'espèce Opuntia ficus-indica, communément appelée figue de Barbarie rouge, est 

largement utilisée en médecine conventionnelle et traditionnelle ainsi que comme 

nutriment en raison de sa richesse en composés bioactifs et antioxydants. 

L'objectif de cette étude est d'évaluer la teneur en deux composés phénoliques, 

l'activité antioxydante, l'effet hémolytique et le spectre d'absorption en lumière visible 

et UV de l'extrait éthanolique d'Opuntia ficus-indica. De plus, l'extrait a été séparé 

par chromatographie sur couche mince afin d'identifier les molécules bioactives 

potentielles. 

Les résultats ont montré que la teneur en eau d'Opuntia ficus-indica est estimée à 

80,85 %, contre seulement 19,15 % de matière sèche. Le rendement était de 2,37 % 

calculé à partir du poids frais total du fruit et de 12,35 % à partir du poids sec. 

En utilisant respectivement les méthodes de Bate-Smith et d'AlCl3, nous avons 

constaté que les extraits contenaient une faible quantité de flavonoïdes, ne dépassant 

pas 0,53 (µgEQ/mg Ext). La teneur moyenne en tanins était cependant plus élevée, 

estimée à 55,66 µgEAT/mg Ext. Concernant le test hémolytique des globules rouges, 

les résultats ont montré que l'extrait éthanolique du fruit n'avait pas d'effet clair en 

PBS et était presque négligeable. Cependant, l'effet était protecteur sur les globules 

rouges lorsque les concentrations de NaCl étaient comprises entre 0,2 % et 0,4 %. À 

une concentration de NaCl de 0,6 %, l'effet était hémolytique. 

Le test antioxydant de DPPH a révélé que l'extrait éthanolique avait l'activité 

antioxydante la plus élevée, avec un pourcentage d'inhibition de 90,93 % à 1.6 mg/ml. 

La CI50 a été estimée à 530 µg/ml par rapport au BHT.  

La chromatographie sur couche mince (CCM) a révélé que l'extrait contenait de 

nombreux tache, dont deux principaux pigments, les bétacyanines et les 

bétaxanthines, aux propriétés antioxydantes. 

De plus, l'extrait d'Opuntia ficus-indica présente des pics d'absorption en lumière UV 

et visible. Ces pics étaient presque identiques en qualité et en quantité avant et après 

extraction. L'importance de ces résultats est abordée dans la section correspondante.  

Mots clés : Opuntia ficus-indica, , teneur en eau, rendement, flavonoïdes, tannins, 

hémolyse, globules rouges, DPPH, spectre d'absorption, CCM.      

 

 

 

 

 



 
 

 

Abstract in English 

The species, Opuntia ficus-indica, commonly known as red prickly pear, is widely 

used in conventional and traditional medicine as well as a nutrient due to its richness 

in bioactive and antioxidant compounds 

The objective of this study is to evaluate the content of two phenolic compounds, the 

anti-oxidant activity, the hemolytic effect and the absorption specter in visible and 

UV light of the ethanolic extract of Opuntia ficus-indica. In addition the extract was 

separated using thin layer chromatography to identify potential bioactive molecules. 

The results have shown that the water content of Opuntia ficus-indica is estimated at 

80.85 %, compared to only 19.15% of dry matter. The yield was 2.37% when 

calculated from the total fresh weight of the fruit and 12.35 from the dry weight. 

Using the Bate-Smith and AlCl3 method respectively, we found that the extracts 

contained a low quantity of flavonoids and did not exceed 0.53 (µgEQ/mg Ext). The 

average tannins content was however higher and was estimated at 55.66 μgEAT/mg 

Ext. 

As for the red blood cells hemolytic test, the results have shown that the ethanolic 

extract of the fruit did not have a clear effect in PBS and was almost negligible. 

However, the effect was protective on red blood cells when NaCl concentrations were 

used, between 0.2% and 0.4%. At 0.6% NaCl concentration the effect was in contrast 

hemolytic. 

The DPPH antioxidant assay have revealed that the ethanolic extract had the highest 

antioxidant activity, with an inhibition percentage of 90.93% at 40mg/ml. The IC50 

was estimated at 530µg/ml compared to BHT.  

Using TLC, the extract contained many spots and two major pigments, betacyanins 

and betaxanthins, which have antioxidant properties. 

In addition, the extract of Opuntia ficus-indica, has absorption picks in UV and visible 

light. These picks were almost identic in quality and quantity before and after 

extraction. The Importance of these results are discussed in the corresponding section. 

Key words: Opuntia ficus-indica, , water content, yield, flavonoids, tannins, 

hemolysis, red blood cells, DPPH, absorption spectrum, TLC.  

  


