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RESUME

Les candidoses sont des mycoses extrémement fréquentes chez les nourrissons et
les jeunes enfants et qui sont dues a la présence d’un champignon levuriforme du
genre Candida. Il s’agit souvent du Candida albicans qui se reproduit par
bourgeonnement et constitue la flore saprophyte de la cavité buccale et tube digestif.

Le passage de la levure a un stade pathogéne est caractérisé par 1’apparition des
filaments mycéliens qui se développent a partir de la structure ovalaire de levure sous
I’action des facteurs favorisants qui peuvent étre intrinséques ou extrinseques. Les
aspects cliniques des candidoses chez 1’enfant sont trés variables en fonction de 1’age
et le terrain , allant d'infections superficielles et bénignes a des infections invasives
qui représentent des complications infectieuses graves et sont encore associées a une
mortalité eélevée chez les patients immunodeprimé ( 40 - 60 %) . Le diagnostic repose
sur I’examen clinique mais la confirmation se fait par I’examen mycologique qui
permet une meilleure identification des espéces impliqués ainsi qu’une plus grande
rapidité d’obtention des résultats et qui sont utiles dans certains cas atypiques et dans
le choix du traitement. Le traitement des candidoses repose sur les mesures
d’hygiéne et I’utilisation des antifongiques topiques par voie locale ou génerale pour
les formes severes ou recidivantes.Les resultats du traitement se jugent par la
diminution ou la disparition des signes cliniques ainsi un prélevement de contréle
peut étre effectué un mois apres le début du traitement.
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SUMMARY

Candidiasis are extremely common fungal infections infants and young children
and that are due to the presence of a yeast-fungus of the genus Candida. This is often
of Candida albicans that reproduces by budding and constitutes the commensal flora
of the oral cavity and digestive tube. The transition from yeast to a pathogenic stage
Is characterized by the appearance of hyphae that grow from the oval structure of
yeast under the action of contributing factors that may be intrinsic or extrinsic. The
clinical aspects of candidiasis in children are highly variable depending on age and
site, ranging from superficial and benign infections to invasive ingections which
represent serious infectious complications and are still associated with high mortality
in patients immunocompromised.the diagnosis is based on clinical examination but
confirmation is made by mycological examination which allows better identification
of the species involved and greater timeliness of results and are useful in some
atypical cases and in the choice treatment. The treatment of candidiasis is based on
hygiene and the use of topical antifungal locally or systemically for severe or
recurrent forms. The results of treatment are judged by the reduction or disappearance




of clinical signs, a control sample remains desirable one month after starting
treatment.
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