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Résumé

La diphtérie est une maladie infecticuse causée par la bactérie Corynebacterium
diphtheriae qui affecte principalement le nez et la gorge mais peut également toucher
d'autres parties du corps comme la peau. La transmission par voie aérienne se produit
lorsque les personnes infectées toussent ou parlent.

La diphtérie peut présenter plusieurs symptomes, notamment une membrane épaisse

et grisatre recouvrant la gorge et les amygdales Des maux de gorge et un enrouement, des
difficultés respiratoires, de la fievre, un gonflement des glandes du cou. Le diagnostic
repose sur le prélevement d'un échantillon de cellules de la gorge, du nez ou d'une plaie sur
la peau, qui sera examiné pour vérifier la présence de la bactérie responsable de la
diphtérie. Le traitement de la diphtérie comprend des antibiotiques et des médicaments
antitoxiques. Toute personne suspectée d'étre en isolement sera placée en isolement dés
son admission a I'hopital. La prévention de cette maladie comprend la vaccination contre la
diphtérie et il est également important de promouvoir 1'hygiene, d'améliorer les conditions
de vie et de renforcer les systémes de santé afin de détecter et de traiter efficacement la
maladie.
Enfin, bien que des progres aient été accomplis dans la lutte contre la diphtérie, celle-ci
reste un probléme de sant¢ mondial majeur, en particulier dans les pays a faible revenu.
Des efforts soutenus sont nécessaires pour prévenir, diagnostiquer et traiter la diphtérie
afin de minimiser le fardeau qu'elle représente pour la santé publique.

Mots clés : Diphtérie, Corynebacterium diphtheriae, symptomes de la diphtérie,

diagnostic, traitement, prévention.
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Summary

Diphtheria is an infectious disease caused by the bacterium Corynebacterium
diphtheriae, which mainly affects the nose and throat, but can also affect other parts of the
body, such as the skin. Airborne transmission occurs when infected people cough or talk.
Diphtheria can present a number of symptoms, including a thick, grayish membrane
covering the throat and tonsils, sore throat and hoarseness, breathing difficulties, fever and
swollen glands in the neck. Diagnosis involves taking a sample of cells from the throat,
nose or skin wound, which is then examined for the presence of the bacteria responsible for
diphtheria. Treatment for diphtheria includes antibiotics and antitoxin drugs. Anyone
suspected of being in isolation will be placed in isolation as soon as they are admitted to
hospital. Prevention of this disease includes vaccination against diphtheria, and it is also
important to promote hygiene, improve living conditions and strengthen health systems in
order to detect and treat the disease effectively.Finally, although progress has been made in
the fight against diphtheria, it remains a major global health problem, particularly in low-
income countries. Sustained efforts are needed to prevent, diagnose and treat diphtheria in

order to minimize the burden it represents for public health.

Keywords: diphtheria, Corynebacterium diphtheriae, diphtheria symptoms,

diphtheria diagnosis, diphtheria treatment, diphtheria prevention.
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