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Abstract in English :

The plant Ajuga iva, known locally as chandgoura, is present globally since ancient times. It is

used in various sectors, particularly in traditional and modern medicine.

The primary aim of this work is to calculate the water content, yield, and quantitative levels of

phenols, flavonoids, and tannins in the crude methanolic extracts of the Ajuga iva plant.

This study investigates in addition tothe antioxidant properties of the roots extract,the possible
toxic effect through the morphological and hemolytictest of red blood cells when different
concentrations of the extract at different concentrations of sodium chloride where used. In
addition, the absorption spectrum of the plant’s crude extracts was examined across the visible

to ultraviolet wavelength range.

The findings reveal that the water content in Ajuga iva roots is 47.90% compared to 52.10%
dry matter, while for the leaves, it is 46.36% compared to 53.63% dry matter. The yield of the
aqueous extract from the roots is calculated at 13.36%. The extracts also contain a substantial
amountof total phenols, estimated at 64.92ugEGA/mgExt. The flavonoid content in the roots is
estimated at 0,994ugEQ/mgExt, while tannins were approximately 34,83ugETA/mgEXxt.
Concerning the hemolytictest the methanolic extract has a slight protective effect and did not
show any toxic effect at the concentrations used.The microscopic observation ofthe RBC
morphology did not show any change. The extract did not as well provoke any additional
hemolysis at low sodium chloride concentrations when the red blood cells are at their peak
fragility nor at isotonic or near-isotonicconcentrations indicating the nontoxicity of
theplant. The DPPH anti oxidant essay revealed that the extract has a significant effect with an
IC50 of 0.514 an 0,3mg/ml for the extrait dissolved in methanol and in distilled water

respectively.

Moreover, the analysis of the absorption spectrum of the ethanolic extract of Ajuga iva unveiled
absorption peaks in the visible and ultraviolet spectrum, indicating the presence of diverse
chemical compounds. The implications of these findings areelaborated in the corresponding

section.

Keywords : Chandgoura, 4juga iva, totalphenols, flavonoids, tannins, antioxidantactivities,

hemolysis of erythrocytes, DPPH, absorption spectrum
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Résumé en Francais

La plante Ajuga iva, connue localement chandgouraest présente depuis 1’ Antiquité a travers le

monde, est utilisée dans divers domaines, notamment en médecine traditionnelle et moderne.

L'objectif principal de cette étude est de mesurer la quantité d’eau, le rendement, ainsi que les
niveaux de phénols totaux, de flavonoides et de tannins dans les extraits brutes éthanoliques de
la plante Ajuga iva. De plus, cette étude évalue 1’activité antioxydante de ces extraits et leur
impact sur la morphologie,la cytotoxicit¢ et 1’hémolyse des globules rouges lorsque des
concentrations différentes d’extrait et de chlorure de sodium ont été utilisées. Le spectre
d’absorption d’extrait methanolic brut de la plante a également été analysé dans une gamme de

longueurs d’onde allant du visible a I’ultraviolet.

Les résultats indiquent que la teneur en eau des racines d’Ajuga iva est de 47,90 % par rapport
a 52,10 % de maticre seéche. Le rendement de I’extrait metanolique des racines, est estimé a
13,36%. En addition, I’extrait methanoliquedes racines contient une quantité significative de
phénols totaux estimée a 64.92ugEG/mgExt.La teneur en flavonoides et tanins estestimée a
0,994ugEQ/mgExtet34,83ugEAT/mgExtrespectivement.Concernant  le  test d'hémolyse,
l'extrait méthanolique présente un léger effet protecteur et ne montre aucune toxicité aux
concentrations utilisées. L'observation microscopique de la morphologie des globules rouges
n'a révélé aucune modification. L'extrait n'a pas non plus induit d'hémolyse supplémentaire a
de faibles concentrations de chlorure de sodium, lorsque les globules rouges sont a leur fragilité
maximale, ni a des concentrations isotoniques ou quasi-isotoniques, ce qui confirme la non-
toxicité de la plante.Le test antioxydant du DPPH a révélé que I'extrait a un effet significatif
avec une IC50 de 0.514et 0,3 mg/ml pour I’extrait dissout en méthanol et en eau distillée

respectivement.

Enfin, I’étude du spectre d’absorption de I’extrait méthanolique d’Ajuga iva a révélé des pics
d’absorption dans le spectre visible et ultraviolet, indiquant la présence de divers composés

chimiques. L’importance de ces résultats sera discutée dans le chapitre correspond.

Mots clés:Chandgoura, Ajuga iva, polyphénols, flavonoides, tanins, antioxydant activités,

hémolyse du érythrocytes, DPPH, spectre d’absorption.
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