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 شــــكر وتقــــديــر

 

﴾ َْ ُٕٛ ِِ إْ ُّ ٌْ ا َٚ سَعٌُُُٛٗ  َٚ  ُْ ٍىَُ َّ ُ ػَ ٍُٛا فغ١َََشَٜ اللَّه َّ ًِ اػْ لُ َٚ ﴿ 

 [105ا٠٢خ  –]عٛسح اٌزٛثخ 

 

الله ٚرٛف١مٗ، ٚثٍطُفٍ ِٓ ػٕب٠زٗ اٌخف١خ، عٍَىٕب غش٠ك ٘زا اٌجسث خطٛحً ثخطٛح، ٚ٘ب ٔسٓ ٔعغ ث١ٓ أ٠ذ٠ىُ ثّشحَ خٙذٍ  ثسّذ

 اِزذّ ػجش أ٠بَ ١ٌٚبيٍ ِٓ اٌؼًّ ٚاٌّثبثشح.

 

ٙخ ٚاٌّشافمِخ فٟ  ٔزٛخٗ ثخبٌص ػجبساد اٌشىش ٚالاِزٕبْ ئٌٝ أعزبررٕب اٌفبظٍخ د. ثٓ غب٘ش آع١ب، اٌزٟ وبٔذ ٌٕب ٔؼُ اٌّٛخِّ

. ّٟ ٍ ٚئٔغبٔ ّٟ  ٘زا اٌؼًّ. ٌمذ أٔبسد دسثٕب ثؼٍّٙب، ٚاززٛد أعئٍزٕب ثصذس سزت، فىبٔذ ثسكّ خ١شَ عٕذٍ أوبد٠ّ

 

ٓ ػب١ًٌ  ِّّ الإٔدبص  ، ٚٔشىش ٌٙٓ لجٌٛٙٓ ِشافمزٕب فٟ ٘زاربدسٔذ ٚفبء ٚد.  ثط١سٟ عبسح ب زعٛس اٌٍدٕخ اٌّٛلّشح، د.وّب ٔثُ

ًّ ٔجشاعًب ٔغز١ٕش ثٗ فٟ خطٛارٕب اٌمبدِخ.  اٌؼٍّٟ، ٚرمذ٠ش٘ٓ ٌّب ثزٌٕبٖ ِٓ خٙذ. ئْ وٍّبرٙٓ ِٚلازظبرٙٓ رظ

 

خبِؼخ  –ٚلا ٠غؼٕب فٟ ٘زا اٌّمبَ ئلا أْ ٔؼجّش ػٓ رمذ٠شٔب ٌىً أعبرزح ِٚٛظفٟ لغُ اٌج١ٌٛٛخ١ب، و١ٍخ ػٍَٛ اٌطج١ؼخ ٚاٌس١بح 

 ٖٛ فٟ عج١ً رى٠ٕٕٛب ٚرأغ١شٔب غ١ٍخ ِشٛاسٔب اٌدبِؼٟ.، ػٍٝ ِب ثز1ٌفشزبد ػجبط عط١ف 

 

ٚفٟ اٌخزبَ، ٔسّذ الله زّذاً وث١شًا غ١جًب ِجبسوًب ف١ٗ، وّب ٠ٕجغٟ ٌدلاي ٚخٙٗ ٚػظ١ُ عٍطبٔٗ، أْ ٠غّش ٌٕب ٘زا اٌؼًّ، ٚأػبٕٔب 

 ػٍٝ ئرّبِٗ.

ٓ أٔفغِٕب. ِّ  فّب وبْ ِٓ رٛف١كٍ فّٕٗ، ِٚب وبْ ِٓ رمص١ش ف



 
 
 

 

 إ هدإء

١ت ا١ًٌٍ ئلا ثشىشن، ٚلا ٠ط١ت إٌٙبس ئلا ثطبػزه، ٚلا رط١ت اٌٍسظبد ئلا ثزوشن، ٚلا رط١ت ا٢خشح ئلا ئٌٟٙ، لا ٠ط

 :ثؼفٛن، ٚلا رط١ت اٌدٕخ ئلا ثشؤ٠زه، ٠ب الله خً خلاٌه. ٚثؼذ اٌصلاح ٚاٌغلاَ ػٍٝ ع١ذٔب محمد، صلى الله عليه وسلم

ئٌٝ ِٓ وبٔب ظ١بء ز١برٟ، ٚٔجغ دػبئٟ،  …ثّشح خٙذٞ، ٚػصبسح أ٠بِٟ، ٚعٙش ا١ٌٍبٌٟ، ِٚض٠ح اٌزؼت ٚالأًِ أ٘ذٞ

 ... اٌزٞ ػٍّّٕٟ أْ اٌخطٛح الأٌٚٝ رجذأ ثبلإسادح،أبي الحبيبٚعٕذٞ الأثذٞ، ئٌٝ لٍجٟ: ئٌٝ 

 .ثٛاة اٌّغٍمخ... اٌزٟ ػٍّزٕٟ أْ اٌصجش ٠صٕغ اٌّؼدضاد، ٚأْ اٌذػبء ٠فزر الأأمي الغاليتئٌٝ 

 ئٌٝ ئخٛرٟ الأزجّبء، محمد ٚخبٌذ، ِٓ وبٔٛا ظٙشٞ ٚفشزٟ ٚعٕذٞ فٟ وً ٌسظخ.

هٟ اٌؼض٠ضر١ٓ، عبسح ٚٔدٜٛ، ِٓ شبسوزبٟٔ اٌسٍُ، ٚاٌعسىخ، ٚاٌذسة  .ٚئٌٝ أخزَ

ّٟ اٌشائؼز١ٓ، عبسح ٚٔغش٠ٓ، ِٓ وبٔزب اٌجٍغُ فٟ أٚلبد اٌزؼت، ٚاٌعسىخ فٟ أ٠بَ اٌع١ك، ٚإٌٛس ف ٟ ٌسظبد ئٌٝ صذ٠مزَ

 .اٌشه

ب ٚدػبءً، ئٌٝ … ٚئٌٝ ِٓ وبٔذ أوثش ِٓ أعزبرح ًٙ ب ٚرٛخ١ ًّ ، وً الأستاذة بن طاهر آسيائٌٝ ِٓ إِٓذ ثٟ، ٚسافمزٕٟ ػٍ

 ّٓ  .الاززشاَ ٚاٌزمذ٠ش، ٚوً اٌشىش ٚاٌثٕبء، ِٓ لٍتٍ ِّز

لًا ثبٌّسجخ ٚاٌٛفبء ٚالاِزٕبْ ّّ  .ٌىُ خ١ّؼًب، ألذَّ ٘زا اٌؼًّ اٌّزٛاظغ، ِس

 

    مريم 

 

 

  



 
 
 

 

هـدإء  إ 

 …اٌسّذ لله أٚلًا ٚآخشًا، ظب٘شًا ٚثبغًٕب، اٌزٞ ٌٛلا رٛف١مٗ ِب خػّ لٍّٟ زشفًب، ٚلا ثٍغ لٍجٟ ٘زا اٌشؼٛس ثبٌفخش ٚالاِزٕبْ

ذٞ، فمذ وبْ إٌٛس اٌزٞ أظبء غش٠مٟ ز١ٓ أظٍّذ، ٚاٌغٕذ ز١ٓ خفذّ اٌمٍٛة ِٓ زٌٟٛ ّْ  .ئ١ٌٗ أسفغ شىشٞ ٚخبٌص ز

 …فمٟٛٔ ثذػبئُٙ ٚزجُٙ دْٚ وًٍئٌٝ ِٓ عٙشٚا ِٓ أخٍٟ، ٚسا

 …، عشّ اٌمٛح ٚاٌثجبدأبي الغالي، ٔجغ اٌسٕبْ ٚالأِبْ، ئٌٝ أمي الحبيبتئٌٝ 

 .ئٌٝ ئخٛرٟ الأػضاء: د١ٔب، ػجذ اٌشؤٚف، ١ٌّظ، ٚمحمد، أٔزُ اٌغٕذ اٌزٞ لا ١ّ٠ً، ٚإٌجط اٌزٞ ٠ْٙٛ فٟ زعشرٗ وً رؼت

ب لش٠جخ ِٓ اٌمٍت، عٕذاً فٟ اٌخفبء، ٚشؼبع أًِ لا ٠غ١ت ئٌٝ ًِ ٟ اٌغب١ٌخ أ١ِشح، اٌزٟ وبٔذ دٚ ّّ  .اثٕخ ػ

ّٓ اٌجٍغُ فٟ ٌسظبد  …ئٌٝ صذ٠مبرٟ اٌؼض٠ضاد: ِش٠ُ، عٛعٓ، وٛثش، ٚعبسح، سف١مبد اٌذسة، ٚاٌعسىخ، ٚاٌزؼت وٕز

ّٓ إٌٛس ز١ٓ خفذ اٌعٛء فٟ ػ١ٕٟ، فشىشًا لأٔىٓ وٕزٓ  ِٚب صٌزٓ خضءًا ِٓ ٘زا اٌطش٠ك الإس٘بق، ٚوٕز

ًّ ز١ًّب فٟ لٍجٟ . أ٘ذ٠ه ٘زا الإٔدبص، فخشًا ثه، ٚٚفبءً ٌّب صسػزٗ ف١ٕب  …ئٌٝ سٚذ خذّٞ اٌطب٘شح، اٌزٞ ٚئْ غبة خغذاً، ظ

 .ِٓ ػضح ٚل١ُ

 "…ُٔ لش٠ش اٌؼ١ٓ ٠ب خذّٞ، فسف١ذره ا١ٌَٛ رمطف أٌٚٝ ثّبس اٌزؼت"

، شىشًا ٌؼٍّه، ٌصجشن، ٌزٛخ١ٙه، ٌٚمٍجه الأستاذة بن طاهر آسيائٌٝ  …رُّسٝ ٚئٌٝ ِٓ وبٔذ ٌٙب فٟ ٘زا اٌّغبس ثصّخ لا

شافمخ فٟ ٘زٖ اٌشزٍخ اٌؼ١ٍّخ ُِ  .اٌىج١ش، فمذ وٕذِ خ١ش 

نسرين          

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 إ هدإء

  :ثؼْٛ الله ٚفعٍٗ، أ١ٙٔذ ٘زا اٌؼًّ اٌّزٛاظغ، ٚأ٘ذ٠ٗ

هٞ اٌؼض٠ض٠ٓ ئٌٝ ، اٌزٟ وبٔذ عٕذٞ والدتي العزيزة سجيتئٌٝ   .ِٓ غشعٛا فٟ لٍجٟ زت اٌّؼشفخ ٚاٌغؼٟ ٌٍٕدبذ، ٚاٌذ

ب لذٚرٟ ِٚصذس  ًّ غٛاي عٕٛاد دساعزٟ، ٌزعس١برٙب ٚدػّٙب اٌزٞ ِٕسٕٟ اٌثمخ ٚاٌشدبػخ ٚالأِبْ. أٔذِ ٚعزظ١ٍٓ دائ

ب، ٚعخش ٌٟ وً اٌٛعبئً اٌلاصِخ ٌٍٕدبذ. أشىشن ِٓ أػّبق لٍجٟ ػٍٝ والدي العزيز مهديئٌٝ   .ئٌٙبِٟ ًِ ، اٌزٞ آِٓ ثٟ دٚ

  .دػّه غ١ش اٌّششٚغ

ب ثذػّٙب ٚرشد١ؼٙب فٟ وً ِشازً ز١برٟ ًِ ٛ٠ ّٟ ب ِلاراً ثسجٙب ٚزٕبٔٙب، ٌُٚ رجخً ػٍ ًّ   .ئٌٝ أخزٟ اٌىجشٜ ٘بٌخ، اٌزٟ وبٔذ دائ

أ٠بَ ئػذاد ٘زا اٌجسث، سِضًا ٌلأًِ ٚاٌجذا٠بد اٌد١ٍّخ. أعأي الله أْ ٠دؼٍٗ ِٓ ٚئٌٝ ٌِٛٛد٘ب اٌدذ٠ذ محمد خٛد، اٌزٞ أٔبس 

  .اٌزس٠خ اٌصبٌسخ، ٚأْ ٠مش ثٗ أػ١ٓ ٚاٌذ٠ٗ، ٚأْ ٠ىْٛ ٌٗ ِغزمجً ِششق ثارْ الله

هٟ اٌؼض٠ضر١ٓ ٘جخ ٠ٚبع١ّٓ، ػٍٝ دػّّٙب اٌصبدق، ٚزجّٙب، ٚٚخٛدّ٘ب اٌذائُ ثدبٔجٟ. ٚخٛدوّب فٟ ز١برٟ ٔؼّ خ ئٌٝ أخز

  .ئٌٝ اثٓ أخزٟ اٌسج١ت ٠س١ٝ، اٌزٞ ٠ّلأ لٍٛثٕب فشزًب ٚثشاءح. أعأي الله أْ ٠سفظٗ ٠ٚجبسن ف١ٗ .أزّذ الله ػ١ٍٙب

ّٟ اٌؼض٠ضر١ٓ ٔغش٠ٓ ِٚش٠ُ، ػٍٝ غ١جزىّب، ٚدػّىّب اٌذائُ، ٚاٌزوش٠بد اٌد١ٍّخ اٌزٟ رمبعّٕب٘ب غٛاي عٕٛاد  ئٌٝ ص١ٍِز

  .اٌذساعخ. شىشًا ٌىّب ِٓ أػّبق اٌمٍت

  .صذ٠مزٟ اٌؼض٠ضح فش٠بي، ػٍٝ ٚفبئٙب ٚدػّٙب اٌّزٛاصً. شىشًا ػٍٝ رٍه الأ٠بَ اٌزٟ لا رُٕغٝ ئٌٝ

ٚئٌٝ وً ِٓ لذَّ ٌٟ ٠ذ اٌؼْٛ، ِٓ لش٠ت أٚ ثؼ١ذ، أػُجّش ػٓ خبٌص  .ئٌٝ خ١ّغ الأعبرزح اٌز٠ٓ عبّ٘ٛا فٟ رى٠ٕٟٛ اٌؼٍّٟ

  .اِزٕبٟٔ

                                                        

 ميرةأ                                         

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

    Résumé 

 

            Depuis toujours, les plantes médicinales sont utilisées dans le traitement de diverses 

pathologies, notamment inflammatoires. Parmi elles figure Atractylis delicatula (Famille des 

Astéracées), une espèce employée traditionnellement en Algérie contre la douleur et 

l’inflammation, mais encore peu étudiée scientifiquement. La présente étude vise à évaluer 

son activité anti-inflammatoire à travers deux extraits préparés à partir des parties aériennes, 

un extrait aqueux (EA) et un extrait éthanolique (EE). L’évaluation repose sur des tests in 

vitro, incluant l’inhibition de la dénaturation des protéines (Albumine de sérum bovin et 

ovalbumine), et des tests in vivo réalisés sur des modèles murins d’inflammation aiguë, à 

savoir l’œdème auriculaire induit par le xylène et l’huile de croton, ainsi que l’œdème 

plantaire induit par la carragénine. Les résultats in vitro ont révélé une forte activité de l’EE à 

forte dose, atteignant 93,977 ± 0,861% pour la BSA et 76,092 ± 1,119% pour l’ovalbumine, 

des valeurs proches de celles de l’aspirine (93,947 ± 0,848 % et 81,105 ± 1,592 % 

respectivement), tandis que l’EA a également montré une inhibition notable (84,169 ± 

0,268% et 52,678 ± 1,327%). Dans les tests in vivo, les deux extraits ont exprimé une 

inhibition marquée de l’œdème induit par le xylène (83,24 ± 5,226% pour l’EA et l'EE à la 

dose de 100 mg/kg ), des valeurs comparables à l’indométacine (69,74 ± 5,606%). 

Concernant le modèle à l’huile de croton, l’EA (84,95 ± 3,951%) s’est avéré plus efficace que 

l’EE (83,87 ± 3,4%) et que la molécule de référence (78,49 ± 4,604%). De même, dans le 

modèle à la carragénine, l’EA a présenté une activité remarquable à la dose de 100 mg/kg 

(93,2 ± 2,8 %), surpassant l’EE (66,8 ± 0,48 %) et l’indométacine (90,04 ± 3,25 %). Ces 

résultats confirment que Atractylis delicatula possède un potentiel anti-inflammatoire 

significatif, avec une supériorité de l’EE dans les essais in vitro, et une prédominance 

marquée de l’EA dans les modèles in vivo, mettant en évidence une complémentarité 

prometteuse pour le développement de nouveaux agents anti-inflammatoires d’origine 

naturelle. 

Mots-clés : Atractylis delicatula, Extrait éthanolique, Extrait aqueux, Activité anti-

inflammatoire 

 



 
 
 

 

 

Abstract 

 

            Medicinal plants have long been used in the treatment of various diseases, particularly 

inflammatory conditions. Among them is Atractylis delicatula (Family Asteraceae), a species 

traditionally used in Algeria to relieve pain and inflammation, yet still scientifically 

underexplored. This study aims to evaluate its anti-inflammatory activity through two 

extracts obtained from the aerial parts an aqueous extract (AE) and an ethanolic extract (EE). 

The evaluation was based on in vitro assays, including inhibition of protein denaturation 

(Bovine serum albumin and ovalbumin), as well as in vivo tests using murine models of acute 

inflammation, namely xylene- and croton oil-induced ear edema, and carrageenan-induced 

paw edema. The in vitro results revealed strong activity of the EE at high dose, reaching 

93.977 ± 0.861% inhibition with BSA and 76.092 ± 1.119% with ovalbumin, values close to 

those of aspirin (93.947 ± 0.848% and 81.105 ± 1.592%, respectively). The AE also showed 

notable inhibition (84.169 ± 0.268% and 52.678 ± 1.327%). In in vivo tests, both extracts 

markedly reduced xylene-induced ear edema (83.24 ± 5.226% for both AE and EE at 

100 mg/kg), results comparable to those of indométacin (69.74 ± 5.606%). In the croton oil 

model, AE (84.95 ± 3.951%) proved more effective than EE (83.87 ± 3.4%) and the reference 

drug (78.49 ± 4.604%). Similarly, in the carrageenan model, AE showed remarkable efficacy 

at 100 mg/kg (93.2 ± 2.8%), outperforming EE (66.8 ± 0.48%) and indométacin 

(90.04 ± 3.25%). These findings confirm that Atractylis delicatula possesses significant anti-

inflammatory potential, with a predominance of EE in in vitro assays, and marked superiority 

of AE in in vivo models, highlighting a promising complementarity for the development of 

new natural anti-inflammatory agents 

Keywords : Atractylis delicatula, Ethanolic extract, Aqueous extract, Anti-inflammatory 

activity. 

  



 
 
 

 

 

 الملخص

 

ٌطبٌّب اعزخُذِذ إٌجبربد اٌطج١خ فٟ ػلاج اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِشاض، خبصخ الاٌزٙبث١خ ِٕٙب. ِٚٓ ث١ٓ ٘زٖ إٌجبربد             

، ٟٚ٘ ٔٛع ٠غُزؼًّ رم١ٍذ٠ًب فٟ اٌدضائش ٌزخف١ف الأٌُ (Asteraceae)ِٓ فص١ٍخ  Atractylis delicatula ٔدذ 

رٙذف ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ رم١١ُ إٌشبغ اٌّعبد ٌلاٌزٙبة ٌٙزٖ  .ٚالاٌزٙبة، غ١ش أٔٗ لا ٠ضاي غ١ش ِذسٚط ػ١ًٍّب ثشىً وبفٍ 

داً ػٍٝ رُ ئخشاء اٌزم١١ُ اػزّب .ٌٟٚآخش ئ٠ثبٔٛ إٌجزخ ِٓ خلاي ِغزخٍص١ٓ ِسعّش٠ٓ ِٓ الأخضاء اٌٙٛائ١خ ِغزخٍص ِبئٟ

ػٍٝ بفخ ئٌٝ اخزجبساد اٌجشٚر١ٕبد )أٌج١ِٛٓ ِصً اٌجمش ٚث١بض اٌج١ط(، ثبلإظ ، شٍّذ رثج١ػفٟ اٌّخزجشاخزجبساد 

ثبعزخذاَ ّٔبرج فئشاْ ٌلاٌزٙبة اٌسبد، ٟٚ٘: ٚرِخ الأرْ إٌبردخ ػٓ اٌض١ٍ٠ٓ ٚص٠ذ اٌىشٚرْٛ، ٚٚرِخ اٌمذَ   اٌس١ٛاْ

فؼب١ٌخ ل٠ٛخ ٌٍّغزخٍص الإ٠ثبٌٟٔٛ ثدشػزٗ اٌؼب١ٌخ، ز١ث ثٍغ  شجزخٌّا ٟفح الاخزجبساد ٔزبئأظٙشد  .إٌبردخ ػٓ اٌىبساخ١ٕ١ٓ

% لاٌج١ِٛٓ ث١بض اٌج١ط ، ٟٚ٘ 1.119 ± 76.092ٚلاٌج١ِٛٓ ِصً اٌجمش % ثبٌٕغجخ 0.861 ± 93.977ثج١ػ ِؼذي اٌز

% ػٍٝ اٌزٛاٌٟ(. وّب أظٙش 1.592 ± 81.105% 0.848ٚ ± 93.947ٔغت لش٠جخ ِٓ رٍه اٌزٟ عدٍٙب الأعجش٠ٓ )

 ٍٝػساد ِب فٟ الاخزجبأ %).1.327  ±52.678% ٚ 0.268 ± 84.169اٌّغزخٍص اٌّبئٟ ثذٚسٖ ٔشبغًب ِث١شًا ٌلا٘زّبَ )

، فمذ أثذٜ ولا اٌّغزخٍص١ٓ رثج١طًب ٚاظسًب ٌٛرِخ الأرْ إٌبردخ ػٓ اٌض١ٍ٠ٓ، ز١ث ثٍغ ِؼذي اٌزثج١ػ ْا١ٛسٌا

ٍِغ/وغ، ٟٚ٘ ٔزبئح لش٠جخ ِٓ رٍه اٌخبصخ  100ػٕذ خشػخ  اٌّغزخٍص اٌّبئٟ ٚالا٠ثبٌٟٔٛ  % ٌىً 5.226ِٓ ± 83.24

فٟ ّٔٛرج ص٠ذ اٌىشٚرْٛ، أظٙش اٌّغزخٍص اٌّبئٟ فؼب١ٌخ أػٍٝ   %).5.606% ± 69.74ثبلإٔذ١ِٚزبع١ٓ )

 %).4.604 ± 78.49%( ٚاٌدضٞء اٌّشخؼٟ )3.4 ± 83.87%( ِمبسٔخ ثبٌّغزخٍص الإ٠ثبٌٟٔٛ )3.951 ± 84.95)

%(، ِزفٛلًب ػٍٝ 2.8 ± 93.2، عدًّ اٌّغزخٍص اٌّبئٟ ٔشبغًب ثبسصًا ػٕذ ٔفظ اٌدشػخ )ٚفٟ ّٔٛرج اٌىبساخ١ٕ١ٓ

  Atractylisرإوذ ٘زٖ إٌزبئح أْ .%)3.25 ± 90.04%( ٚالإٔذ١ِٚزبع١ٓ )0.48 ± 66.8اٌّغزخٍص الإ٠ثبٌٟٔٛ )

 delicatulaشجزخٌّا ٟف زجبسادٟ الاخرّزٍه لذسح ِعبدح ٌلاٌزٙبة ِؼزجشح، ِغ رفٛق ٚاظر ٌٍّغزخٍص الإ٠ثبٌٟٔٛ ف ،

، ِّب ٠جشص رىبِلًا ٚاػذاً ث١ّٕٙب ٌزط٠ٛش ػٛاًِ غج١ؼ١خ ِعبدح خ١ٔا١ٛسٌابئٟ فٟ إٌّبرج ١ٌّّٕ٘ٚخ ٍِسٛظخ ٌٍّغزخٍص ا

 .ٌلاٌزٙبة

. ٌلاٌزٙبةِغزخٍص ا٠ثبٌٟٔٛ، ِغزخٍص ِبئٟ ، إٌشبغ١خ اٌّعبدح  : Atractylis delicatula  , الكلماث المفتاحيت

     

 

 

 

 

 

 


