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Résumé

Depuis toujours, les plantes médicinales sont utilisées dans le traitement de diverses
pathologies, notamment inflammatoires. Parmi elles figure Atractylis delicatula (Famille des
Astéracées), une espéce employée traditionnellement en Algeérie contre la douleur et
I’inflammation, mais encore peu €tudiée scientifiquement. La présente étude vise a évaluer
son activité anti-inflammatoire a travers deux extraits préparés a partir des parties aériennes,
un extrait aqueux (EA) et un extrait éthanolique (EE). L’évaluation repose sur des tests in
vitro, incluant I’inhibition de la dénaturation des protéines (Albumine de sérum bovin et
ovalbumine), et des tests in vivo réalisés sur des modé¢les murins d’inflammation aigué, a
savoir I’cedéme auriculaire induit par le xyléne et I’huile de croton, ainsi que I’cedéme
plantaire induit par la carragénine. Les résultats in vitro ont révélé une forte activité de I’EE a
forte dose, atteignant 93,977 + 0,861% pour la BSA et 76,092 + 1,119% pour 1’ovalbumine,
des valeurs proches de celles de I’aspirine (93,947 + 0,848 % et 81,105 + 1,592 %
respectivement), tandis que ’EA a également montré une inhibition notable (84,169 +
0,268% et 52,678 + 1,327%). Dans les tests in vivo, les deux extraits ont exprimé une
inhibition marquée de 1’cedéme induit par le xylene (83,24 + 5,226% pour ’EA et 'EE a la
dose de 100 mg/kg ), des valeurs comparables a I’indométacine (69,74 £ 5,606%).
Concernant le modéle a I’huile de croton, I’EA (84,95 + 3,951%) s’est avéré plus efficace que
I’EE (83,87 + 3,4%) et que la molécule de référence (78,49 + 4,604%). De méme, dans le
modele a la carragénine, I’EA a présenté une activité remarquable a la dose de 100 mg/kg
(93,2 £ 2,8 %), surpassant I’EE (66,8 + 0,48 %) et I’indométacine (90,04 + 3,25 %). Ces
résultats confirment que Atractylis delicatula posséde un potentiel anti-inflammatoire
significatif, avec une supériorit¢ de I’EE dans les essais in vitro, et une prédominance
marquée de I’EA dans les modéles in vivo, mettant en évidence une complémentarité
prometteuse pour le développement de nouveaux agents anti-inflammatoires d’origine

naturelle.

Mots-clés : Atractylis delicatula, Extrait éthanolique, Extrait aqueux, Activité anti-

inflammatoire



Abstract

Medicinal plants have long been used in the treatment of various diseases, particularly
inflammatory conditions. Among them is Atractylis delicatula (Family Asteraceae), a species
traditionally used in Algeria to relieve pain and inflammation, yet still scientifically
underexplored. This study aims to evaluate its anti-inflammatory activity through two
extracts obtained from the aerial parts an aqueous extract (AE) and an ethanolic extract (EE).
The evaluation was based on in vitro assays, including inhibition of protein denaturation
(Bovine serum albumin and ovalbumin), as well as in vivo tests using murine models of acute
inflammation, namely Xxylene- and croton oil-induced ear edema, and carrageenan-induced
paw edema. The in vitro results revealed strong activity of the EE at high dose, reaching
93.977 £0.861% inhibition with BSA and 76.092 + 1.119% with ovalbumin, values close to
those of aspirin (93.947 +£0.848% and 81.105 £ 1.592%, respectively). The AE also showed
notable inhibition (84.169 +0.268% and 52.678 +1.327%). In in vivo tests, both extracts
markedly reduced xylene-induced ear edema (83.24+5.226% for both AE and EE at
100 mg/kg), results comparable to those of indométacin (69.74 + 5.606%). In the croton oil
model, AE (84.95 £3.951%) proved more effective than EE (83.87 + 3.4%) and the reference
drug (78.49 £ 4.604%). Similarly, in the carrageenan model, AE showed remarkable efficacy
at 100mg/kg (93.2+2.8%), outperforming EE (66.8+0.48%) and indométacin
(90.04 +3.25%). These findings confirm that Atractylis delicatula possesses significant anti-
inflammatory potential, with a predominance of EE in in vitro assays, and marked superiority
of AE in in vivo models, highlighting a promising complementarity for the development of

new natural anti-inflammatory agents

Keywords : Atractylis delicatula, Ethanolic extract, Aqueous extract, Anti-inflammatory

activity.
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