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Abstract  

             

Thyroid cancer (TC) is the most common type of endocrine malignancy, that had a marked 

interest in many countries, raising critical concerns about its risk factors and underlying 

pathophysiology. The aim of this study was identifying the epidemiological factors and 

treatment patterns of this cancer in Sétif, Algeria, during five years (2020-2024).74 patients 

were diagnosed with TC including 56 female and 18 males with an average age of 51.54 ± 

14.46 years. Patient data, including sociodemographic, clinical information, and treatment 

history, were collected from hospital archives using a questionnaire. The results showed that 

papillary thyroid cancer (PTC) was the most common type, accounting for 63.5% of all cases. 

Age and gender were significantly associated with thyroid cancer types, with a female 

predominance (75.7%), and a highest prevalence in the (39-48) age group (28.37%). In contrast, 

no significant association was found regarding profession, habitat place, medical history of 

thyroid pathologies such as nodules (27%), goiter (18%), and hypothyroidism (8%). The 

primary treatment modality was total thyroidectomy, performed in 39% of cases. This study 

clearly establish that papillary cancer was the predominant form of TC in Sétif region, and age 

or gender are possible risk factors for TC types. These results highlight the significance of 

focused public health efforts for early identification of this cancer and treatment. 
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 الملخص  

  

سرطان الغدة الدرقية هو النوع الأكثر شيوعًا من الأورام الخبيثة في الغدد الصماء، والذي كان له اهتمام ملحوظ في العديد  

الأساسية   المرضية  والفيزيولوجيا  الخطر  عوامل  بشأن  بالغة  مخاوف  أثار  مما  البلدان،   .بهمن 

ل الخطر وأنماط العلاج لهذا السرطان في سطيف، الجزائر،  كان الهدف من هذه الدراسة هو تحديد العوامل الوبائية وعوام

ذكرًا بمتوسط    18أنثى و  56مريضًا بسرطان الغدة الدرقية، بما في ذلك    74(. تم تشخيص  2024-2020خلال خمس سنوات )

المعلو .سنة  14.46±    51.54عمر   والديموغرافية،  الاجتماعية  المعلومات  ذلك  في  بما  المرضى،  بيانات  جمع  مات  تم 

كان    أظهرت النتائج أن سرطان الغدة الدرقية الحليمي .السريرية، وتاريخ العلاج، من أرشيفات المستشفى باستخدام استبيان

كان العمر والجنس مرتبطين بشكل كبير بأنواع سرطان الغدة  .% من جميع الحالات63.5النوع الأكثر شيوعًا، حيث شكل  

، لم يتم العثور من ذلك  على النقيض .  48الى  39من   ةوأعلى انتشار في الفئة العمري  %(،75.7)  نسائيةالدرقية، مع هيمنة  

تضخم الغدة   ،%(  27على أي ارتباط كبير فيما يتعلق بالمهنة، مكان السكن، التاريخ الطبي للأمراض الدرقية مثل العقيدات )

كانت الوسيلة العلاجية الرئيسية هي استئصال الغدة الدرقية الكلي، الذي تم  (%8) .وقصور الغدة الدرقية  ،%(  18الدرقية )

توضح هذه الدراسة بوضوح أن سرطان الغدة الدرقية الحليمي كان الشكل السائد لسرطان   الحالات.  نم  (%39) فيإجراؤه  

تبُرز  .المحتملة لأنواع سرطان الغدة الدرقيةالغدة الدرقية في منطقة سطيف، وأن العمر أو الجنس هما من عوامل الخطر  

 .هذه النتائج أهمية الجهود الصحية العامة المركزة للتشخيص المبكر لهذا السرطان وعلاجه
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 Résumé 
 

 

Le cancer de la thyroïde (CT) est le type le plus courant de malignité endocrinienne, qui a 

suscité un intérêt marqué dans de nombreux pays, soulevant des préoccupations critiques quant 

à ses facteurs de risque et à la physiopathologie sous-jacente. L'objectif de cette étude était 

d'identifier les facteurs épidémiologiques, les modes de traitement de ce cancer à Sétif, en 

Algérie, sur une période de cinq ans (2020-2024). 74 patients ont été diagnostiqués avec un TC, 

dont 56 femmes et 18 hommes, avec un âge moyen de 51.54 ± 14.46 ans. Les données des 

patients, y compris les informations sociodémographiques, cliniques et l'historique des 

traitements, ont été collectées dans les archives de l'hôpital à l'aide d'un questionnaire. Les 

résultats ont montré que le cancer papillaire de la thyroïde (CPT) était le type le plus courant, 

représentant 63.5 % de tous les cas. L'âge et le sexe étaient significativement associés aux types 

de cancer de la thyroïde, avec une prédominance féminine (75.7%) et une prévalence maximale 

dans le groupe d'âge [39-48] (28.37%). En revanche, aucune association significative n'a été 

trouvée concernant la profession, le lieu de résidence, les antécédents médicaux de pathologies 

thyroïdiennes telles que les nodules (27%), le goitre (18%) et l'hypothyroïdie (8%). La modalité 

de traitement principale était la thyroïdectomie totale, réalisée dans (39%). Cette étude établit 

clairement que le cancer papillaire était la forme prédominante de TC dans la région de Sétif, 

et que l'âge ou le sexe sont des facteurs de risque possibles pour les types de TC. Ces résultats 

soulignent l'importance des efforts de santé publique ciblés pour l'identification précoce de ce 

cancer et son traitement. 

 

 

 

Mots-clés : cancer de la thyroïde, facteurs de risque, cancer papillaire, traitement, Sétif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


