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Résumé 

La résistance aux antibiotiques (RAM) est un problème mondial majeur, menaçant l’efficacité 

des traitements et la santé publique. Cette étude vise à évaluer la conscience de la prescription et 

de la vente des antibiotiques chez les médecins généralistes du secteur public et les pharmaciens 

des wilayas de Sétif et Bordj Bou Arreridj (BBA). À travers un questionnaire administré à 118 

médecins et 98 pharmaciens, les résultats révèlent une connaissance partielle des mécanismes de 

la RAM, une sous-utilisation des tests microbiologiques, ainsi qu’une délivrance fréquente 

d’antibiotiques sans ordonnance. Si la majorité des professionnels reconnaissent la gravité du 

phénomène, peu sont informés des recommandations officielles et l’accès à la formation continue 

reste limité. Par ailleurs, l’automédication, l’arrêt prématuré des traitements et les demandes 

abusives des patients aggravent la situation. Ce travail met en évidence la nécessité de renforcer 

la formation des professionnels de santé, d’instaurer un meilleur encadrement de la vente 

d’antibiotiques et de sensibiliser le grand public à l’usage raisonné de ces médicaments. Une 

approche concertée impliquant tous les acteurs du système de santé est essentielle pour limiter la 

propagation de la RAM. 
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 الولخص 

يَضاداث اىحيىيت ٍشنيت ػاىَيت سئيسيت، حهُذد فؼاىيت اىؼلاج واىصحت ى اىبنخيشيا حؼُذّ ٍقاوٍت

اىَضاداث اىحيىيت وبيؼها بيِ الأطباء  زٓ اىذساست إىً حقييٌ اىىػي بىصفاىؼاٍت. حهذف ه

اىؼاٍيِ واىصيادىت في اىقطاع اىؼاً في ولايخي سطيف وبشج بىػشيشيج. وٍِ خلاه اسخبياُ 

، مشفج اىْخائج ػِ ٍؼشفت جزئيت بآىياث ٍقاوٍت ٍضاداث اصيذىي 81طبيباً و 111شَو 

، وحنشاس صشف اىَضاداث اىحيىيت اىَنشوبيىىىجيتاىَينشوباث، وقيت اسخخذاً الاخخباساث 

دوُ وصفت طبيت. وبيَْا يذُسك غاىبيت اىَهْييِ خطىسة هزٓ اىظاهشة، إلا أُ قيت ٍْهٌ ػيً 

اىىصىه إىً اىخؼييٌ اىَسخَش ٍحذودًا. ػلاوة ػيً رىل،  دسايت باىخىصياث اىشسَيت، ولا يزاه

اىغيش اىخطبيب اىزاحي، واىخىقف اىَبنش ػِ اىؼلاج، وطيباث اىَشضً  اىىضغ مو ٍِ يفُاقٌ

. يسُيظ هزا اىؼَو اىضىء ػيً ضشوسة حؼزيز حذسيب اىؼاٍييِ في ٍجاه اىشػايت ٍلائَت

يىيت، وسفغ ٍسخىي اىىػي اىؼاً اىصحيت، وإسساء سقابت أفضو ػيً بيغ اىَضاداث اىح

ْسّق يضٌ جَيغ اىجهاث اىَؼْيت في اىْظاً  ٍُ بالاسخخذاً اىششيذ ىهزٓ الأدويت. يؼُذّ احباع ّهج 

 .اىحيىيت ىيَضاداث اىصحي أٍشًا ضشوسياً ىيحذ ٍِ اّخشاس ٍقاوٍت ٍضاداث اىَينشوباث

  :الوفتاحيتالكلواث 

 

 ،الحيوية  ، العلاج بالمضاداتالحيوية  المضاداتلمضادات الحيوية، وصف ل البكتيريامقاومة 

 التكوين، التوعية، الذاتي التطبيب

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VI 
 

Abstract 

Antibiotic resistance is a major global problem, threatening treatment effectiveness and public 

health. This study aims to assess awareness of antibiotic prescription and sale among public 

sector general practitioners and pharmacists in the wilayas of Sétif and Bordj Bou Arreridj 

(BBA). Through a questionnaire administered to 118 physicians and 98 pharmacists, the results 

reveal partial knowledge of AMR mechanisms, underuse of microbiological tests, and frequent 

dispensing of antibiotics without a prescription. While the majority of professionals recognize the 

seriousness of the phenomenon, few are aware of official recommendations, and access to 

continuing education remains limited. Furthermore, self-medication, premature discontinuation of 

treatment, and abusive patient requests are exacerbating the situation. This work highlights the 

need to strengthen the training of healthcare professionals, establish better supervision of the sale 

of antibiotics, and raise public awareness about the rational use of these drugs. A concerted 

approach involving all stakeholders in the health system is essential to limit the spread of AMR. 

 

Keywords:  

Antibiotic resistance, drug prescription, antibiotherapy, automedication, training, awareness. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


