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 الملخص   

تندرج هذه الدراسة ضمن إطار تثمين الموارد النباتية في الجزائر، وتهدف إلى دراسة   

الذي تم   .Marrubium vulgare L الخصائص البيولوجية لنباتالتركيب الكيميائي وتقييم  

تم استخراج الزيت العطري من الأجزاء الهوائية للنبات   .جمعه من منطقة سطيف )الجزائر( 

تقنية التقطير المائي، وقد كان مردود الزيت ضعيفًا جداً. أجُري التحليل الكيميائي   باستخدام 

، مما سمح  (GC-MS) للزيت باستخدام تقنية الكروماتوغرافيا الغازية المقترنة بمطياف الكتلة 

حمض  41بتحديد   وكان  الزيت   acide palmitiqueمركبًا،  في  الرئيسي  المركب  هو 

تم تقييم النشاط المضاد للبكتيريا للزيت من خلال قياس أقطار تثبيط نمو البكتيريا   .الأساسي

ال النتائج فعالية  القرصي. أظهرت   Staphylococcus aureusزيت ضدبطريقة الانتشار 

حيث    ،Echerichia coli ATCC 25922و   Bacillus subtilis ATTC 6633و   6538

 Echerichiaحساسية له، في حين أبدت  الأكثر Staphylococcus aureus6538 كانت

coli ATCC 8739تقييم النشاط المضاد للأكسدة للزيت باستخدام اختباروتم    .أعلى مقاومة 

DPPH ، .وأظهرت النتائج أن للزيت فعالية مضادة للأكسدة متوسطة القوة 

الزي Marrubium vulgarre  ،GC-MS  :المفتاحية الكلمات   التركيب    ت،  الأساسي، 

،   Staphylococcus aureus  الكيمائي، النشاط المضاد للبكتيريا، النشاط المضاد للأكسدة.

 . الجزائر

 

  



 

 

 

 

 

Résumé 

  

Cette étude s’inscrit dans le cadre de la valorisation des ressources végétales en Algérie et vise 

à étudier la composition chimique ainsi qu’à évaluer les propriétés biologiques de la plante 

Marrubium vulgare L. récoltée dans la région de Sétif (Algérie). L’huile essentielle a été extraite 

à partir des parties aériennes de la plante par hydrodistillation, avec un rendement très faible. 

L’analyse chimique d’huile a été réalisée par chromatographie en phase gazeuse couplée à la 

spectrométrie de masse (GC-MS), ce qui a permis d’identifier 41 composés, dont l’acide 

palmitique était le composé majoritaire. L’activité antibactérienne d’huile a été évaluée par la 

méthode de diffusion sur disque, en mesurant les diamètres des zones d’inhibition. Les résultats 

ont montré une activité contre Staphylococcus aureus 6538, Bacillus subtilis ATCC 6633 et 

Escherichia coli ATCC 25922, avec une sensibilité plus élevée observée chez Staphylococcus 

aureus 6538, tandis que Escherichia coli ATCC 8739 a montré une résistance plus marquée. 

L’activité antioxydante d’huile a été évaluée par le test DPPH, révélant une activité 

antioxydante modérée. 

Mots clés : Marrubium vulgare, GC-MS, huile essentielle, composition chimique, activité 

antibactérienne, activité antioxydante, Staphylococcus aureus, Algérie. 

  



 

 

 

 

 

Abstract 

 This study falls within the framework of valorizing plant resources in Algeria and aims 

to investigate the chemical composition and evaluate the biological properties of Marrubium 

vulgare L. collected from the Sétif region (Algeria). The essential oil was extracted from the 

aerial parts of the plant using hydrodistillation, and the yield was very low. The chemical 

analysis of the oil was carried out using gas chromatography coupled with mass spectrometry 

(GC-MS), allowing the identification of 41 compounds, with palmitic acid being the major 

component. The antibacterial activity of the oil was evaluated using the disk diffusion method 

by measuring the inhibition zone diameters. The results showed activity against Staphylococcus 

aureus 6538, Bacillus subtilis ATCC 6633, and Escherichia coli ATCC 25922, with 

Staphylococcus aureus 6538 being the most sensitive, while Escherichia coli ATCC 8739 

showed the highest resistance. The antioxidant activity of the oil was assessed using the DPPH 

assay, showing moderate antioxidant effectiveness. 

Keywords: Marrubium vulgare, GC-MS, essential oil, chemical composition, 

antibacterial activity, antioxidant activity, Staphylococcus aureus, Algeria. 

 

 


