Ayl gk jagal &y i sl 4 5 ggeand
Al )y ) adal) 515 g

Université Ferhat Abbas Sétif 1
Faculté des Sciences de la
Nature et de la Vie

ldghucwl..\ﬁ Q\Aﬁ:\Ml@
Sgﬂ\‘gw\eﬂﬁ;\,\ﬁ

DEPARTEMENT DE BIOLOGIE ET PHYSIOLOGIE ANIMALES
N SNV/2025
MEMOIRE
Présenté par
Bekhouche Ramza
Bechim Abbas
Pour I’obtention du diplome de
MASTER
Filiere : Science biologique
Spécialité : PARASITOLOGIE

THEME
Etude comparative de ’efficacité des plantes
médicinales les plus actives contre Toxocara canis
selon les recherches scientifiques récentes

Soutenue publiquement le 01 /07/2025
DEVANT LE JURY

Président : BENSEBAA Fethi MCA UFA Sétif 1
Encadreur : MOUHOUBI Djamila MCA UFA Sétif 1
Examinateur : LAADEL Nouredine MCA UFA Sétif 1

Année universitaire : 2024/2025







Remerciement

Au terme de ce travail, nous souhaitons exprimer nos sinceres remerciements a
toutes les personnes qui nous ont soutenus et accompagnés durant la réalisation de ce

mémoire.

Nous tenons a remercier tout particuliérement notre encadrante, MOUHOUBI Djamila,
pour sa disponibilité, ses conseils judicieux, son accompagnement constant et sa

bienveillance tout au long de cette étude.

Nous adressons également nos remerciements les plus respectueux aux membres du
8 p P
jury qui nous ont fait ’honneur de leur présence, et dont les remarques et observations

constructives ont grandement enrichi la valeur scientifique de notre travail.

Nos remerciements vont aussi a 'ensemble des enseignants et enseignantes du
département de :
Université Ferhat Abbas Sétif 1, Faculté des Sciences de la Nature et de la Vie

Pour la qualité de leur encadrement et leur dévouement tout au long de notre formation.
Nous exprimons notre profonde gratitude A nos familles pour leur soutien moral et
leur encouragement indéfectible, ainsi qu’a nos collégues et amis pour leur collaboration,

leur aide précieuse et leur esprit de solidarité.

A toutes et a tous, nous exprimons notre plus profonde reconnaissance.



Dédicace

Je dédie ce travail modeste a ma petite famille pour leur soutien
inestimable et leurs encouragements tout au long de cette aventure
scientifique. J’adresse une pensée toute particuliére 8 mon époux généreux,

ainsi qu’a mes deux filles chéries :

Maissa, a qui je souhaite pleine réussite dans son parcours universitaire, et
Nour, pour qui je prie Dieu de lui accorder la guérison et qu’elle puisse

retrouver une vie quotidienne paisible.

Je dédie également ce mémoire a ma grande famille :
a mes chers parents,
a mes fréres Farés et Kamel ainsi qu’a leurs enfants,

a mes sceurs Nacima et Hiba et leurs enfants.

Sans oublier ma seconde famille, celle du travail :
mes collégues et amis du lycée Hiréche Abdelmadjid, et tout
particuliérement mes éléves, 4 qui je souhaite une grande réussite a 'examen

du baccalauréat cette année.

Je vous dis merci.

Ramza



Dédicaces

Je dedie ce travail avec tout mon amour et ma
gratitude :

A ma cheére mére, pour son amour inconditionnel, ses
priéres et son soutien constant.

A mon épouse bien-aimée, pour sa patience, sa
compréhension et sa présence rassurante d mes cotes.

A mon fils Souhaib et ma fille Tasnim, vous étes ma
fierté, ma source d'inspiration et d'espoir.

A mes fréres : le cher cherif, Abdullah, Nour Eddine,
Seliman, Salem, Daoud et Yahiya, pour leur amour,
leur soutien et leur encouragement.

A mes sceurs : Hasiba, Saliha, Leila et Maryam, pour
leur bienveillance, leur complicité et leur présence
precieuse a mes cotes.

Que ce modeste travail soit le rveflet de tout ce que
Vous représentez pour moi.

Abbas



e

Toxocara 333> e x5l & b Sl ded Gyl AJlad) (o5 o 5853 @ Al sda ) 3
S35l el Bl Lolgall a ey cOlgedly QLY e ) ko) 25l Y1 DI a2 ccanis
JULY) g Lo saas

ifle lalstus sl @ G pliadly QUL (Ledll etd) Cregdl toe ISl dng) il bl
ik 4 o ol 53 SIS Gl pally S e i ab 8 LB Lasls e s
e OF il bl Al BT Arpmnas of 2AISG 05SS 8 ly (Wl Alanndl 2500 S) e dal) ez
il o Lebet (o) s iy CU 58 la & ey Sy ot o s ST 38T LLL)
RONHSIENIPYE SR BN FUK L B I IREE IR

ezl o 5T 58b ) ool gl Lagalisiaad OF Jamgd G ntlly sliadl o IS el il 250 3
Mg o) i Lgallad n by 5 (3B ol sy ) e U fraiin S 13 S

Ao OB (3 mag LU Bk & )lie Lo Gz el 166 08 Lty (o gie F Joew A2 Lt S W]
iy adlad ady S ada o ] Cud Gasl Slalps ety L bl UM G BL Gy
e

Gne St 8 5 LLLY jods Loy oy el Bl amy OF ] 2yl clogs (il sda e 3L
4T gdy () le b it B5Lo) ST el 8y, Al oy LS LSSl 6ls 2ilSee (3 1asly
(hill) alall 25l (3 s BUT ety 5 L il (St 23l wlalsad) fos

: A ladll Ol
cj'\.GJ'J\ LC\.;:&S\ ‘C“"ﬁ\ ‘MJ"“ 4\3\9\.3.3\ cwﬁs\ C)LJ\ ca.x.u\ C)U\.?.;.S\ ‘M‘ O\u\gy\.s\ cToxocara canis
s 2 el oyl el el 35Lan Al il ol



Résumé

Cette ¢tude s’est intéressée a I’effet antiparasitaire de cinq plantes médicinales sur le nématode
Toxocara canis, un parasite responsable de zoonoses graves chez I’homme et les animaux.

Face aux limites croissantes des traitements chimiques classiques.

Plusieurs recherches récentes ont mis en évidence le potentiel thérapeutique de composés
naturels extraits de plantes médicinales. Parmi celles étudiées, la papaye (Carica papaya) et le
gingembre (Zingiber officinale) ont montré les effets les plus puissants, réduisant
significativement la viabilit¢ des ceufs et des larves du parasite. L’armoise (Artemisia
absinthium) et la menthe (Mentha piperita) ont également présenté une efficacité notable, en

particulier en association.

Quant au thym (Thymus vulgaris), bien que traditionnellement reconnu pour ses propriétés
antimicrobiennes, il a montré une efficacité plus modeste contre 7. canis et nécessite des études
complémentaires approfondies pour confirmer son role thérapeutique. Cette analyse
comparative souligne 1’intérét croissant de la phytothérapie dans la lutte contre les parasites

intestinaux, et ouvre la voie a de futures recherches expérimentales et cliniques

Mots-clés : Toxocara canis, vers parasites, plantes médicinales, traitement naturel, papaye,
gingembre, armoise, menthe, thym, extraits végétaux, activité¢ antiparasitaire, médecine

alternative, essais en laboratoire, traitement combiné.



Abstract

This study investigated the antiparasitic efficacy of five medicinal plants against the nematode
Toxocara canis, a parasite responsible for serious zoonotic infections in humans and animals.
Due to the limited effectiveness of conventionnels chemical treatments, recent research has
focused on the potential of natural plant-based extracts as alternative therapies. Among the
studied plants, papaya seeds (Carica papaya) and ginger (Zingiber officinale) showed the
highest efficacy, significantly reducing egg viability and larval development. Wormwood
(Artemisia absinthium) and peppermint (Mentha piperita) also demonstrated good activity,
especially when used in combination. In contrast, thyme (Thymus vulgaris), although
traditionally known for its medicinal prospérités, exhibited weaker effectiveness against 7.
canis, indicating the need for further studies. This comparative analysis highlights the growing

importance of phytotherapy in combating intestinal parasites

Key words: Toxocara canis, parasitic worms, medicinal plants, natural treatment, papaya,
ginger, wormwood, peppermint, thyme, plant extracts, antiparasitic activity, alternative

medicine, laboratory experiments, combined therapy.



