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Résumé

Ce mémoire étudie le carcinome indifférenci¢ du nasopharynx (UCNT) dans I'Est
algérien. La premiére partie analyse les données du registre du cancer (1986-2018), révélant
une incidence annuelle de 4,5 cas/100 000 habitants, une prédominance masculine (ratio H/F
2,3 :1) et une forte concentration a Sétif. On observe une augmentation des carcinomes
indifférenciés au détriment des carcinomes épidermoides, suggérant des changements
¢tiologiques ou diagnostiques. La seconde partie évalue les marqueurs sérologiques de 'EBV.
La combinaison IgA anti-VCA (sensibilité¢ 82%) et IgG anti-EA (spécificité¢ 89%) offre une
valeur prédictive positive de 76% pour le diagnostic d'UCNT, particulierement utile vu l'acces
limité a I'imagerie avancée en Algérie. Des différences immunologiques selon le sexe sont aussi
notées. Ces travaux confirment I'importance de 'EBV dans la carcinogenése nasopharyngée et
la faisabilité d'un dépistage ciblé par marqueurs sérologiques. Ils plaident pour I'intégration de
ces outils dans les programmes de santé publique régionaux.

Mots-clés :

Carcinome indifférencié du nasopharynx — UCNT — Epidémiologie — Algérie — EBV —
Marqueurs sérologiques — IgA anti-VCA — IgG anti-EA — Diagnostic — Santé publique —
Dépistage ciblé.



Abstract

This research paper examines undifferentiated nasopharyngeal carcinoma (UCNT) in
Eastern Algeria. The first section, analyzing cancer registry data from 1986 to 2018, reveals an
annual incidence of 4.5 cases per 100,000 inhabitants, a notable male predominance (2.3:1
male/female ratio), and a high concentration in Sétif. The study also observed an increase in
undifferentiated carcinomas over time, at the expense of squamous cell carcinomas, suggesting
shifts in either causative factors or diagnostic practices. The second section evaluates EBV
serological markers. The combination of IgA anti-VCA (82% sensitivity) and IgG anti-EA (89%
specificity) demonstrated a 76% positive predictive value for UCNT diagnosis. This is
particularly valuable given the limited access to advanced imaging techniques in Algeria. The
research also noted gender-based immunological differences. Overall, this work confirms the
crucial role of EBV in nasopharyngeal carcinogenesis and highlights the feasibility of targeted
screening using serological markers. It advocates for integrating these diagnostic tools into
regional public health programs.

Keywords:

Undifferentiated nasopharyngeal carcinoma — UCNT — Epidemiology — Algeria — Epstein-Barr
Virus (EBV) — Serological markers — IgA anti-VCA — IgG anti-EA — Diagnosis — Public health
— Targeted screening.
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