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Résume :

« L'énergie la moins cheére est celle qu'on ne consomme pas » La Directive Européenne sur
I’Efficacité Energétique (EED)

Ce proverbe pourrait résumer la démarche de la haute performance énergétique.

Ou un habitat a haute performance énergétique assure un confort intérieur en été comme en
hiver, elle peut consommer jusqu’a dix fois moins d’énergie qu’un habitat courant , grace a ses
techniques variées et ses choix constructives optimale telle que : Une implantation réfléchie,
une orientation optimale, un choix pertinent des matériaux et des produits écologiques issus de
matieres premiéres recyclable et renouvelable, une isolation performante, un éclairage naturel
étudier, une ventilation efficace, le choix réfléchir de systéme de chauffage et de climatisation,
le recours aux énergies renouvelables...,sont autant de solutions a prendre en compte pour
réaliser des économies d’énergie et par la méme occasion minimiser leur impact sur
I’environnement.

Cette démarche permet de développer la créativité architecturale. Elle corresponde a une
nouvelle vision de 1’habitat prenant en considération trois axes principaux : I’environnement,
I’énergie et le confort.

Les mots clefs :

Habitat, habitat intermédiaire, développement durable, écologie, la haute performance
énergétique, énergie, énergie renouvelable, économie d’énergie, technique, technologie,
environnement, confort.

Abstract:

"The cheapest energy is the energy we do not consume" this proverb could summarize
the demarche of the high energy performance.

Or an energy-efficient home assured indoor comfort in summer and winter, it can
consume up to ten times less energy than current habitat thanks to its various techniques and
optimal constructive choices such as: Implantation thoughtful, optimal orientation, an
appropriate choice of materials and environmentally friendly products from recycled and
renewable raw materials, high-performance isolation, natural lighting consider, effective
ventilation, the choice reflect heating and air conditioning system, the use of renewable energy.
Are all solutions to be considered to achieve energy savings and at the same time minimize
their impact on the environment.

This approach helps to develop architectural creativity. It corresponds to a new vision
of the habitat taking into consideration three main areas: the environment, energy and comfort

Keywords:
Habitat, through housing, sustainable development, ecology, high energy performance,
energy, renouvable energy, energy saving, technical, technology, environment, comfort.
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