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RESUME : 

Les lymphomes non hodgkiniens (LNH) regroupent les maladies tumorales lymphoïdes, en 

dehors de la maladie de Hodgkin, atteignant les organes lymphoïdes, notamment les ganglions, 

mais aussi les organes non lymphoïdes , plusieurs classifications existent , mais en pratique , 

on individualise le LNH agressif dont le lymphome diffuse a grande cellules B ( LDGCB ) qui 

est le lymphome le plus fréquent , et le LNH indolent dont les lymphomes folliculaires et les 

lymphomes du tissu lymphoïde associé aux muqueuses ( MALT). 

Le traitement curatif doit débuter dès le diagnostic posé. Le protocole R-CHOP qui combine 

du rituximab (un anticorps monoclonal anti-CD20), au CHOP (cyclophosphamide, 

doxorubicine, vincristine et prednisone) est considéré comme le traitement standard de première 

ligne. Il est administré toutes les 3 semaines pendant 6 à 8 cycles. 

Notre étude retro-prospective menée chez 30 patients atteints de LNH diagnostiqués, 

traités par le protocole R-CHOP, administré par voie intraveineux ,pendant la période de 

Septembre 2019 à Avril 2022 au service d’hématologie du centre anti-cancer de Sétif. 

L’âge moyen de nos patients est de 56 ans avec un sexe ratio (H/F) de 1.14 au profit d’hommes. 

La majorité des patients avaient un LNH de stade II. Nos résultats indiquent que le protocole 

R-CHOP est bien toléré chez les patients et qu’il a apporté un bénéfice en termes d’efficacité 

et de survie à court terme , des différents toxicités hématologiques a été observé notamment 

la neutropénie et l'anémie , et des toxicités extra-hématologiques dont la toxicité gastro- 

intestinale est la plus fréquente . 

En terme d’efficacité nous n’avons pas trouvé une corrélation significative entre l’âge, le sexe 

et le stade mais nous avons trouvé un résultat significatif par rapport le type de LNH. 

Mots clés : 

 
Lymphome non hodgkinien, La chimiothérapie, Le Protocole R-CHOP, Efficacités et 

Toxicités de Protocole R-CHOP. 
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ABSTRACT 

 

Non-Hodgkin's lymphomas (NHL) include lymphoid tumor diseases, apart from Hodgkin's 

disease, affecting lymphoid organs, especially lymph nodes, but also non-lymphoid organs. 

Several classifications exist, but in practice, we individualize aggressive NHL, including 

diffuse large B-cell lymphoma (DLBCL), which is the most common lymphoma, and indolent 

NHL, including follicular lymphoma and lymphoma of the mucous membrane-associated 

lymphoid tissue (MALT .( 

Curative treatment must begin as soon as the diagnosis is made. The R-CHOP protocol, which 

combines rituximab (an anti-CD20 monoclonal antibody) with CHOP (cyclophosphamide, 

doxorubicin, vincristine and prednisone), is considered the standard first-line treatment. It is 

administered on one day every 3 weeks for 6 to 8 cycles. 

Our retro-prospective study conducted in 30 patients with diagnosed NHL, treated with the R- 

CHOP protocol, administered intravenously, during the period from September 2019 to April 

2022 at the hematology services of the anti-cancer center of Setif. 

The average age of our patients is 56 years with a sex ratio (M/F) of 1.14 in favor of men. The 

majority of patients had stage II NHL. Our results indicate that the R-CHOP protocol is well 

tolerated in patients and that it has brought a benefit in terms of efficacy and short-term survival, 

various hematological toxicities have been observed including neutropenia and anemia, and 

extra-hematological toxicities of which gastrointestinal toxicity is the most frequent. 

In the efficacy we did not find a significant correlation between age, sex and stage but we did 

find a significant result in relation to the type of NHL . 
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 ملخص
 

 

 يلذا ، جكیندوھ ضمر عن لنظرا فبصر،  یةولمفا أورام رةعبا وھ (NHL) جیكینیةدوھللاا یةوللمفاا دلغدا ناطسر

 ، تلتصنیفاامن  لعدیدا توجد،  یةوللمفاا غیر ءلأعضاا یضاأ لكنو ، یةوللیمفاا لعقدا خاصةو ، یةوللمفاا ءلأعضاا على یؤثر

 ةلكبیرا لخلیةا B- یةوللیمفاا دلغدا ناطسر لكذ في بما نيوالعدا رملوا تصنیف یتم ، لعملیةا سةرلمماا في لكنو

(DLBCL) ، للأنسجة ويللیمفاا رملووا لجریبيایة وللیمفاا دلغدا ورم لكذ في بما ، ءلبطيا رملوو ا ، شیوعا لأكثرا ووھ 

 (MALT). يطلمخاا ءبالغشا لمرتبطةا یةوللمفاا
 

 دمضا جسم( بیتوكسیمار بین یجمع يلذا R-CHOP لتوكوویعتبر بر .لتشخیصا اءجرإ دبمجر جلعلاا أیبد أن یجب

 لخطا جعلا وھ )ونبریدنیزو فینكریستینو بیسینروكسوودو سیكلوفوسفامید( CHOPمع  CD20) ـلد مضا لنسیلةا ديحاأ

 .دورات 8 لىإ 6 ةلمد سابیعأ 3 كل حدم وایو في ؤهعطاإ یتم .لقیاسيا وللأا
 

 اعولجوو ، جیكینیةدوھللاا یةوللمفاا دلغدا ناطبسر تشخیصھم تم مریضا 30 على لمستقبلیةا لرجعیةا ستنادراجریت أ

 قسم في 2022 بریلألى إ 2019 سبتمبر من ةلفترا لخلا،  یدرلوا ریقط عن مؤھعطاإتم و ، R-CHOP لتوكووببر

 .ناطلسرا لمكافحة سطیف مركز في ملدا اضمرأ
 

 لدیھم لمرضىا غالبیة .للرجاا لصالح 1.14 بلغت ) نثىا/كرذ ( جنس بنسبة ماً   عا 56 مرضانا عمر متوسط یبلغ

ى لتحمل لداجید  R-CHOPل توكووبرأن لى إتشیر نتائجنا  .جیكینیةدوھللاایة وللمفاد الغدن ااطلثانیة من سرا لمرحلةا

 لسمیةا من لعدیدا لوحظت قد، و لقصیرا ىلمدا على ةلحیاا قید على ءلبقاوا لفعالیةا حیث من ةفائد حقق نھوأ لمرضىا

 لاو ، لدمویةا

 .شیوعا لأكثرا يھ لھضميا زلجھاا سمیة حیث لدمویةا غیر تلسمیاوا ، ملدا فقرو  ءلبیضاا تلكریاا قلة سیما
 

 فیما مھمة نتیجة جدناو لكنو لمرحلةوا لجنسوا لعمرا بین حصائیةإ لالةد ذات طتباار علاقة لم نجد ،لفعالیة ا في


