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 خص مل

الطبيةعدّ  ت معروفة   Saussurea costus النبتة  التقليدي،  الطب  في  واسع  نطاق  على  المستخدمة  الهندي(،  )القسط 

لعلاج  شائع  بشكل  وتسُتخدم  للبلغم.  والطاردة  والهاضمة،  للالتهابات،  والمضادة  للميكروبات،  المضادة  بخصائصها 

تنظيم الدورة الشهرية. تهدف هذه الدراسة إلى تقييم السمية  اضطرابات الجهاز التنفسي، وآلام المعدة، والحالات الجلدية، و 

لجذور الإيثانولي  للمستخلص  لفئرانS. costus الحادة  إعطائه  عند   ، NMRI   المميتة الجرعة  تقدير  تم  وقد  الإناث. 

( بـ  DL₅₀الوسطية   )630  ( كاربر  باستخدام طريقة  النباتيةKärberملغ/كغ  الكيميائية  التحاليل  عن طريق    (. وقد كشفت 

، تم الكشف عنها تحت الأشعة فوق Rf = 0,68 ( عن وجود بقعة عند قيمةTLCالكروماتوغرافيا على الطبقة الرقيقة )

 160(.تم تقييم السمية الحادة من خلال إعطاء جرعة قدرها  Dragendorffالبنفسجية وبعد التلوين بكاشف دراغندورف )

صفاق لفئران الإناث. وقد أدى هذا العلاج إلى انخفاض معنوي في الكتلة ( عن طريق الحقن داخل الDL₅₀ ملغ/كغ )ربع

إنزيمي في مستويات  معنوي  انخفاض  إلى  بالإضافة  والدماغ،  والقلب  والرئتين  والكلى  للكبد  والفوسفاتاز ASAT النسبية 

إنزيم التي عُولجت وتم  ALAT القلوي، وزيادة معنوية في  الفئران  بها بعد  والكرياتينين،لا سيما لدى  يومًا.   14التضحية 

 كما لوحظت اضطرابات في بعض المعايير الدموية.

أنبوبي، ومعاناة  كبدي، ونخر  واحتقان  بدايته،  في  دهني  تنكّس  والدماغ عن وجود  والكلى  للكبد  النسيجية  المقاطع  كشفت 

عات العالية، مما يبرز الحاجة إلى  دماغية متمثلة في وذمة. تشير هذه النتائج إلى وجود سمية محتملة للمستخلص عند الجر

 إجراء دراسات إضافية لتوضيح آلية التأثير وتحديد هوامش الأمان.

 ، المعايير الدموية.TLC ، السمية الحادة، الفئران،DL50 القسط الهندي،الكلمات المفتاحية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Résumé 

La plante médicinale Saussurea costus (costus indien), couramment utilisée en médecine 

traditionnelle, est réputée pour ses propriétés antimicrobiennes, anti-inflammatoires, 

digestives et expectorantes. Elle est notamment employée pour traiter les troubles 

respiratoires, les douleurs gastriques, les affections cutanées et pour réguler le cycle 

menstruel. Cette étude vise à évaluer la toxicité aiguë de l’extrait éthanolique des racines 

de S. costus, administré à des souris femelles NMRI. La DL₅₀ a été estimée à 630 mg/kg selon 

la méthode de Kärber. L’analyse phytochimique par chromatographie sur couche mince a 

permis de détecter la présence d’un spot à Rf = 0,68, observé sous la lampe UV et après 

révélation par le réactif de Dragendorff. La toxicité aiguë a été évaluée par l’administration 

de la dose de 160 mg/kg (1/4 DL₅₀) à des souris femelles par voie intrapéritonéale. Cela a 

permis d’enregistrer une diminution significative de la masse relative du foie, des reins, des 

poumons, du cœur et du cerveau, accompagnée d’une diminution significative de l’ASAT et 

de la phosphatase alcaline, ainsi que d’une augmentation significative de l’ALAT et de la 

créatinine, notamment chez les souris traitées et sacrifiées après 14 jours. Des perturbations 

ont également été observées dans certains paramètres hématologiques. 

Une stéatose débutante, des congestions hépatiques, des nécroses tubulaires et une souffrance 

cérébrale caractérisée par un œdème ont été observées sur les coupes histologiques du foie, 

des reins et du cerveau des souris femelles sacrifiées après 14 jours de traitement par l’extrait 

éthanolique de S. costus. Ces données suggèrent une toxicité potentielle de l’extrait à fortes 

doses, soulignant la nécessité d’études complémentaires pour préciser son mécanisme 

d’action et ses marges de sécurité. 

Mots-clés : Costus indien, DL50, toxicité aiguë, souris, CCM, paramètres hématologiques. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Abstract 

The medicinal plant Saussureacostus (Indian costus), widely used in traditional medicine, is 

renowned for its antimicrobial, anti-inflammatory, digestive, and expectorant properties. It is 

commonly employed to treat respiratory disorders, gastric pain, skin conditions, and to 

regulate the menstrual cycle. This study aimed to evaluate the acute toxicity of the ethanolic 

root extract of S. costus, administered to female NMRI mice. The median lethal dose (LD₅₀) 

was estimated at 630 mg/kg using Kärber’s method. Phytochemical analysis via thin-layer 

chromatography (TLC) revealed the presence of a spot at Rf = 0.68, detected under UV light 

and following revelation with Dragendorff’sreagent.Acute toxicity was assessed by 

intraperitoneal administration of a 160 mg/kg dose (1/4 LD₅₀) to female mice. This treatment 

led to a significant reduction in the relative weights of the liver, kidneys, lungs, heart, and 

brain, along with a notable decrease in AST and alkaline phosphatase levels, and a significant 

increase in ALT and creatinine,  particularly in mice treated and sacrificed after 14 days. 

Alterations were also observed in several hematological parameters. 

Histological sections of the liver, kidneys, and brain showed early-stage steatosis, hepatic 

congestion, tubular necrosis, and cerebral damage characterized by edema. These findings 

suggest a potential toxicity of the extract at high doses, highlighting the need for further 

studies to elucidate its mechanism of action and establish its safety margins. 

Keywords: Indian costus, LD50, acute toxicity, mice, TLC, hematological parameters. 
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