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Résumé

Les intoxications médicamenteuses représentent 1’'une des causes fréquentes de recours aux
services des urgences. Une étude descriptive rétrospective a été menée au niveau de
I’Etablissement Public Hospitalier (EPH) de El Eulma, I’EPH d’Ain Oulmene durant la période
et au niveau ’EHS, Psy de Ain Abassa. Notre ¢tude vise a décrire les caractéristiques
épidémiologiques des intoxications médicamenteuses dans ces trios établissements. Ainsi, 338
cas ont été recensés a El Eulma, représentant 31,7 % de I’ensemble des cas d’intoxication
enregistrés, et 193 cas a Ain Oulmene, soit 26,44 %. Les données statistiques ont montré que
la tranche d’age la plus touchée était celle entre 16-35 ans, avec un taux de 63,9 % a El Eulma
et 54,92 % a Ain Oulmene et (46 %) enregistré au niveau de I’EHS, Psy de Ain Abassa. La
majorité des cas concernait des femmes, avec des taux respectifs de 61 % et 63 %. Par ailleurs,
les hommes représentent 97 % des cas d'intoxication liés aux drogues a I’EHS, Psy de Ain
Abassa. Concernant les médicaments provoquant la majorité des cas d’intoxications c’est le
PARACETAMOL, LYRICA et le LEVOTHYROX. Les résultats de notre étude impliquent la
nécessité de renforcement des efforts de prévention, a travers la sensibilisation de la population,
la formation du personnel de santé, et le développement de stratégies d’intervention efficaces.

Mots-clés : Intoxication médicamenteuse, Etude épidémiologique, EPH de El Eulma, EPH de
Ain Oulmene, EHS, Psy de Ain Abassa.



Abstract

Drug poisoning is one of the common reasons for seeking emergency medical care. A
descriptive retrospective study was conducted at the Public Hospital of EI Eulma (EPH), the
Public Hospital of Ain Oulmene (EPH) during the study period, and at the Psychiatric
Specialized Hospital of Ain Abassa (EHS Psy). Our study aims to describe the epidemiological
characteristics of drug poisonings in these three healthcare institutions. A total of 338 cases
were recorded in EI Eulma, accounting for 31.7% of all reported poisoning cases, and 193 cases
in Ain Oulmene, representing 26.44%. Statistical data showed that the most affected age group
was between 16 and 35 years, with rates of 63.9% in El Eulma, 54.92% in Ain Oulmene, and
46% at the EHS Psy in Ain Abassa. The majority of cases involved females, with respective
rates of 61% and 63%. Moreover, males accounted for 97% of drug-related poisoning cases at
the EHS Psy in Ain Abassa. Regarding the drugs most frequently involved, PARACETAMOL,
LYRICA, and LEVOTHYROX were the main substances responsible for poisoning.
The results of our study highlight the need to strengthen prevention efforts through public
awareness campaigns, healthcare staff training, and the development of effective intervention
strategies.

Keywords: Drug poisoning, Epidemiological study, EI Eulma Public Hospital, Ain Oulmene
Public Hospital, Psychiatric Specialized Hospital of Ain Abassa.
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