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أمي الغاليةحبيبة القلب   
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 آية
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 سندا تميل الدنيا ولا يميلون
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سرورا وفرحا ينسي مشقتي وأغرقنيإلا  خيراوأملاأ  
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إلى التي ضمت اسمي بدعواتها في ليلها ونهارها 
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 شركاء الأفراح والأحزان إلى إخوتي و أخواتي
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أمل أضاءت طريقي في ظلمة  تعب وصبر، ولكل نبضة
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 الملخص

، وهو منتج نحل  وو ووادلد جيةيلة متعلدمن، مل  حليل تحليل  (البروبوليسالعكبر )هذه الدراسة  طلع  تست

حصادصه البيولوةية وطرق إنتاةه واستخداماته وي الطب التقليدي. بعلد جلرخ حليلة النحل  ومنتاات لا 

بلين  الاسلتخدا  حيل     أةلري ولي ولا لة سلطي اللذي  مسل   الجلى  الاستطيجية  المختلفة، تركز الدراسة  

م  قب  العشابي  وبادعي النباتات الطبية لعيج أمراخ متنوجة، رغم أن وعاليته تعتمد جلى   عكبرالواسع لل

تقنيات الامع والحفظ المستخدمة. وتبُرز النتادج ضرورن الحفلا  جللى هلذه المعرولة التقليد لة ملع تعميل  

إةراء مراسات سر ر ة مقيقة، وتحسي  طرق الاسلتخي،،   انالبح  العلمي لتوحيد استخدامه العيةي.  

وإمماةه وي مستحضلرات يليدلانية مبتكلرن، قلد  وسلع نطلاق تطبيقاتله ولي المالالات الطبيلة وال ذاديلة 

 .الدوادية

 .حلية النح ، منتج نحلي، الطب التقليدي، العيجالعكبر،  :الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

 

This study examines propolis, a bee product with multiple therapeutic benefits, by analyzing 

its biological properties, production methods, and uses in traditional medicine. After 

presenting the beehive and various bee products, the research focuses on an ethnobotanical 

survey conducted in the Sétif province, which demonstrates the widespread use of propolis by 

herbalists and medicinal plant vendors to treat various pathologies, although its effectiveness 

depends on the harvesting and preservation techniques employed. The results highlight the 

need to preserve this traditional know-how while developing more in-depth scientific research 

to standardize its therapeutic use. Promising prospects include conducting rigorous clinical 

studies, improving extraction processes, and incorporating propolis into innovative 

pharmaceutical formulations, which could significantly expand its applications in medical and 

nutraceutical fields. 

 

Keywords: Propolis, beehive, bee product, traditional medicine, therapy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Résumé 

 

Cette étude explore la propolis, un produit apicole aux multiples vertus thérapeutiques, en 

examinant ses propriétés biologiques, ses modes de production et son utilisation en médecine 

traditionnelle. Après avoir présenté la ruche et les différents produits de l'abeille, la recherche 

se focalise sur une enquête ethnobopharmacologique conduite dans la wilaya de Sétif qui 

démontre l'usage répandu de la propolis par les herboristes et vendeurs de plantes médicinales 

pour soigner diverses pathologies, bien que son efficacité dépende des techniques de récolte et 

de conservation employées. Les résultats mettent en évidence la nécessité de préserver ce 

savoir-faire traditionnel tout en développant des recherches scientifiques plus approfondies 

pour normaliser son utilisation thérapeutique. Des perspectives prometteuses incluent la 

réalisation d'études cliniques rigoureuses, l'amélioration des procédés d'extraction et 

l'incorporation dans des formulations pharmaceutiques innovantes, ce qui pourrait 

considérablement élargir ses applications dans les domaines médicaux et nutraceutiques. 

 

Mots clés : Propolis, ruche, produit apicole, médecine traditionnelle, thérapie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


