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Résumé

L’Artemisia herba-alba est une plante médicinale traditionnelle bien connue pour ses
propriétés anti-inflammatoires, utilisée depuis longtemps dans la medecine populaire pour
traiter de nombreuses affections inflammatoires. La présente étude vise a évaluer son activité
anti-inflammatoire a travers deux extraits prépares a partir des parties aériennes, un extrait
aqueux (EA) et un extrait éthanolique (EE).L’évaluation repose sur des tests in vitro, incluant
I’inhibition de la dénaturation des protéines (albumine sérique bovine et ovalbumine), et des
tests in vivo réalisés sur des modeles murins d’inflammation aigué, a savoir I’cedéme auriculaire
induit par le xyléne et I’huile de croton, ainsi que 1’cedéme plantaire induit par la carragénine.
Les résultats in vitro ont montré une efficacité supérieure de I'EA dans le test BSA a la
concentration la plus élevée (10 mg/ml), avec un taux d’inhibition de 87,838 + 0,858 %, contre
79,898 + 0,898 % pour I'EE, des valeurs proches de celles obtenues avec 1’aspirine a la méme
concentration 93,947 + 0,848 %. En revanche, 1'EE a surpassé 'EA dans le test au blanc d’ceuf,
avec un taux d’inhibition de 76,092 + 1,119 %, contre 52,678 + 1,327 % pour I'EA, et 81,105
+ 1,592 % pour l’acide salicylique. Pour les essais in vivo, les deux extraits ont
significativement inhibé 1’cedéme auriculaire induit par le xyléne, avec une 1égére supériorité
de I'EE, dont le taux d’inhibition a atteint 86,03 + 6,246 % a la dose de 50 mg/kg, contre 80,45
+ 7,122 % pour I’EA a 100 mg/kg, dépassant tous deux 1I’indométacine (69,74 + 5,606 %). Dans
le modele a I’huile de croton, I’EE a montré une efficacit¢ remarquable avec un taux
d’inhibition de 92,47 + 1,317 %, contre 87,1 £ 4,023 % pour I’EA, surpassant 1’anti-
inflammatoire de référence dont le taux d’inhibition était de 78,49 + 4,604 %. Dans le modeéle
a la carragénine, I’EA a montré une activité excellente de 98,8 + 0,8 %, surpassant ainsi I’EE
86,4 £ 3,429 % et méme I’indométacine 90,4 + 3,25 %. Ces résultats confirment que 1’A.herba-
alba posséde une activité anti-inflammatoire notable, avec une variation de 1’efficacité des
extraits selon les modeles in vitro, et une supériorité évidente de I’EE dans les modéles
d’cedeme auriculaire, contre une meilleure performance de I’EA dans le modéle d’cedéme de la
patte, dans les essais in vivo, mettant en évidence un potentiel important de combinaison entre
les deux pour renforcer naturellement les effets anti-inflammatoires.

Mots cles : Artemisia herba-alba, Activité anti-inflammatoire, Extrait aqueux, Extrait
éthanolique.



Abstract

Artemisia herba-alba is a traditional medicinal plant well known for its anti-inflammatory
properties, long used in folk medicine to treat various inflammatory conditions. The present
study aims to evaluate its anti-inflammatory activity through two extracts prepared from the
aerial parts: an aqueous extract (AE) and an ethanolic extract (EE). The evaluation is based on
in vitro assays, including protein denaturation inhibition (bovine serum albumin and
ovalbumin), and in vivo tests conducted on murine models of acute inflammation, namely ear
edema induced by xylene and croton oil, as well as paw edema induced by carrageenan. In vitro
results showed superior efficacy of AE in the BSA test at the highest concentration (10 mg/ml),
with an inhibition rate of 87.838 + 0.858%, compared to 79.898 + 0.898% for EE, values close
to those obtained with aspirin at the same concentration 93.947 + 0.848%. Conversely, EE
outperformed AE in the egg white test, with an inhibition rate of 76.092 + 1.119% compared to
52.678 + 1.327% for AE, and 81.105 + 1.592% for salicylic acid. Regarding the in vivo assays,
both extracts significantly inhibited xylene-induced ear edema, with a slight superiority of EE,
whose inhibition rate reached 86.03 + 6.246% at a dose of 50 mg/kg, versus 80.45 + 7.122%
for AE at 100 mg/kg, both exceeding that of indomethacin 69.74 + 5.606%. In the croton oil
model, EE showed remarkable efficacy with an inhibition rate of 92.47 + 1.317%, compared to
87.1 £ 4.023% for AE, surpassing the reference anti-inflammatory drug 78.49 + 4.604%. In the
carrageenan-induced paw edema model, AE demonstrated excellent activity with 98.8 + 0.8%,
thus outperforming EE 86.4 + 3.429% and even indomethacin 90.4 + 3.25%. These findings
confirm that A. herba-alba possesses notable anti-inflammatory activity, with variable extract
efficacy depending on the in vitro model, and clear superiority of EE in ear edema models
versus better performance of AE in the paw edema model in vivo, highlighting the potential
benefit of combining both extracts to naturally enhance anti-inflammatory effects.
Keywords: Artemisia herba-alba, Anti-inflammatory activity, Aqueous extract, Ethanolic

extract.
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