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Résumé :

Nous avons analysé les caractéristiques cliniques et le profil des auto-anticorps de 42 patients
atteints d’un lupus érythémateux systémique (LES). Les anticorps antinucléaires (AAN) ont
été recherchés par technique d’immunofluorescence indirecte, les anti-ADNn (natif) par une
technique Elisa ; les anticorps anti-antigénes nucléaires extractibles(ou anti-ENA : anti-Sm,
anti-RNP, anti-SSA, anti-SSB) par immunodot. Le dosage des fractions C3, C4 a été réalisé
par néphélométrie. L’age moyen de nos malades était de 32.9 ans et la sex-ratio F/M de 20:1.
Les atteintes rhumatologiques (61.90 %), hématologiques (30.95%) et cutanées (23.80 %) ont
été les manifestations cliniques les plus fréquentes. L'aspect moucheté (61.90%) et I'aspect
homogene (28.75%) sont les plus fréquents, les anti-ADNN, les anti-SSA les anti-RNP, les
anti-SSB  représentent respectivement 100%, 45.24%, 21.43%, 14.28%des cas. Tout en
confirmant le polymorphisme clinique du LES.

Mots clés : Anti-ADN ; Anti-SSA ; Anti-Sm ; Lupus.
Abstract:

We have analysed the clinical features and autoantibody profile of 42 patients with diagnosed
systemic lupus erythematous (SLE). Antinuclear antibodies (ANA) were detected by an
immunofluorescence method, anti-dsDNA antibodies by ELISA, and anti-extractible nuclear
antigens (or anti-ENA: anti-Sm, anti-RNP, anti-SSA and anti-SSB) by immunodot. The
determination of the fractions C3, C4 was carried out by nephelometry. The middle age of the
patients was 32.9 years and the sex ratio F/M was 20:1. The most common features were
rheumatologic (61.90%) hematological (30.95%), and cutaneous (23.80%) disorders. The
most aspect were machete (61.90%) and homogeny (28.75%). anti-dsDNA in 100%, anti-
SSA in 45.24%, anti-RNP in 21.43% and anti-SSB in 14.28%. Our results confirm the clinical
polymorphism of SLE.
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