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Résumé

Le choléra reste un probléme de santé publique majeur, notamment dans les régions ou
les infrastructures sanitaires sont précaires et 1’accés a 1’eau potable est limité. Cette étude vise
a fournir une compréhension globale de cette maladie infectieuse causée par Vibrio cholerae,
en abordant ses aspects biologiques, cliniques et épidémiologiques. L’étude commence par un
retour sur I’évolution historique du choléra, en mettant en lumicre les facteurs ayant contribué
a sa propagation récurrente a travers les différentes pandémies. L’attention s’est ensuite portée
sur Vibrio cholerae, 1’agent pathogeéne responsable, dont les caractéristiques morphologiques,
biochimiques et antigéniques ont été examinées, ainsi que sa capacité a survivre dans les
milieux aquatiques et a produire des toxines. Du point de vue clinique, les manifestations
typiques telles que la diarrhée aqueuse sévére et la déshydratation rapide ont ét¢ analysées, avec
un intérét particulier pour les outils diagnostiques allant des examens classiques aux méthodes
modernes comme la PCR et les tests rapides. L’analyse se prolonge avec les stratégies de
prévention, en insistant sur I’importance de 1’hygiéne, de 1’assainissement de 1’eau, de la
sensibilisation communautaire et du recours aux vaccins oraux, tout en soulignant le role
fondamental joué par les organisations internationales dans la réponse aux crises sanitaires.
Enfin, les modalités de prise en charge ont été étudiées a travers les protocoles de réhydratation
orale et intraveineuse, 1’usage raisonné des antibiotiques et les approches de gestion
communautaire permettant de réduire la mortalité et de contrdler les épidémies. Ce travail se
conclut par une réflexion sur les perspectives futures en matiere de lutte contre le choléra,
insistant sur ’importance de la recherche, de la prévention et d’une coopération internationale

renforcée pour éradiquer durablement cette maladie.

Mots clés

Le Choléra, Vibrio cholerae, la toxine cholérique, maladie infectieuse, réhydratation

orale.



Abstract

Cholera remains a major public health issue, especially in regions where sanitary
infrastructure is poor and access to safe drinking water is limited. This study aims to provide a
comprehensive understanding of this infectious disease caused by Vibrio cholerae, by
addressing its biological, clinical, and epidemiological aspects. The study begins with a
historical overview of the evolution of cholera, highlighting the factors that have contributed to
its recurrent spread through various pandemics. It then focuses on Vibrio cholerae, the
responsible pathogen, by examining its morphological, biochemical, and antigenic
characteristics, as well as its ability to survive in aquatic environments and produce toxins.
From a clinical perspective, typical manifestations such as severe watery diarrhea and rapid
dehydration are analyzed, with special attention given to diagnostic tools ranging from classical
examinations to modern techniques such as PCR and rapid tests. The analysis extends to
prevention strategies, emphasizing the importance of hygiene, water sanitation, community
awareness, and the use of oral vaccines, while also underlining the key role played by
international organizations in responding to health crises. Finally, treatment approaches are
explored, including protocols for oral and intravenous rehydration, the rational use of
antibiotics, and community-based management strategies aimed at reducing mortality and
controlling outbreaks. This work concludes with a reflection on future prospects in the fight
against cholera, stressing the importance of research, prevention, and strengthened international

cooperation to permanently eradicate the disease.
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