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Abstract

Chenopodium quinoa Wild is an ancient food crop belongs to the Amaranthaceae family. It is
gluten-free this makes it a healthy, especially individuals with gluten sensitivity. This study
sought to perform an ethnopharmacological survey, acute toxicity, in vitro anti-inflammatory
and antioxidant properties of C. quinoa Wild. Results from an ethnopharmacological
questionnaire indicate that 5.4% of people are prominently used as a primary dietary
component, especially for celiac patients. The quantitative phytochemical analysis revealed that
the overall polyphenol, flavonoids and tannins contents present a values of 95.3 + 2.42 g
gallic acid equivalent; 6.22 £ 0.18 pg quercitine equivalent and 21.93 + 5.89 pg catechin
equivalent/mg dried extracts, respectively. The in vivo toxicity test indicated that the ethanolic
extract (EthE) from C. quinoa Wild seeds exhibited no adverse effects or fatalities in mice, the
median lethal dose (LDso) when administered orally exceeded 2 g/kg (body weight). In vitro
antioxidant activity showed a scavenging activity. The ethanolic extract (EthE) of the seeds also
displayed in vitro anti-inflammatory potency and dose dependent. Through ethnomedicinal
study, our findings prove the medicinal use of Chenopodium quinoa Wild in traditional

medicine and as an additional source for natural anti-inflammatory and antioxidant agents.

Keywords: Chenopodium quinoa Wild, phytochemicals, ethnopharmacological, antioxidant

activity, anti-inflammatory activity, toxicity.
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Résumé

Chenopodium quinoa Wild est une culture alimentaire ancienne appartenant a la famille des
Amaranthaceae. Il est sans gluten, ce qui le rend sain, en particulier pour les personnes sensibles
au gluten. Cette étude visait a réaliser une enquéte ethnopharmacologique, une évaluation de la
toxicité aigué, ainsi que des propriétés anti-inflammatoires et antioxydantes in vitro de

C. quinoa Wild. Les résultats d'un questionnaire ethnopharmacologique indiquent que 5.4% des
personnes l'utilisent principalement comme composant alimentaire, en particulier pour les
patients cceliaques. L'analyse phytochemique quantitative a révélé que les teneurs globales en
polyphénols, flavonoides et tanins présentent des valeurs de 95.3 + 2.42 g équivalent acide
gallique ; 6.22 £+ 0.18 pg équivalent quercétine et 21.93 + 5.89 ug équivalent catéchine/mg
d'extraits secs, respectivement. Le test de toxicité in vivo a indiqué que I'extrait éthanolique
(EthE) des graines sauvages de C. quinoa n'a présenté aucun effet indésirable ni aucune
mortalité chez les souris, la dose létale médiane (DLso) lorsqu'elle était administrée par voie
orale dépassait 2 g/kg (poids corporel). L'activité antioxydante in vitro a montré une activite de
piégeage. L'extrait éthanolique (EthE) des graines a également montré une puissance anti-
inflammatoire in vitro et dépendante de la dose. A travers une étude ethnomédicinale, nos
résultats prouvent l'utilisation médicinale de Chenopodium quinoa Wild dans la médecine
traditionnelle et comme source supplémentaire d'agents anti-inflammatoires et antioxydants
naturels.

Mots-clés : Chenopodium quinoa Wild, phytochemicals, ethnopharmacologique, activité

antioxydante, activité anti-inflammatoire, toxicité.
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