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Résumé

Le cancer des voies aérodigestives supérieures (ORL), constitue un probleme de santé publique
mondial majeur, étroitement lié au tabagisme, a la consommation d'alcool et a d'autres facteurs de
risque ; Le dépistage précoce, la prévention et des traitements multimodaux sont essentiels pour
améliorer les résultats cliniques et réduire le fardeau de cette maladie.

A I'heure actuel ; le RADPLAT est la stratégie thérapeutique la plus couramment utilisé dans la prise
en charge de cancer ORL ; dans ce travail nous avons exploré lI'efficacité et la sécurité du cisplatine
lorsqu'il est utilisé en combinaison avec la radiothérapie.

En examinant les données de plusieurs études cliniques, qui ont met en lumiere l'importance de
cette approche dans la gestion de ces cancers. nous avons constaté que I'association du cisplatine
avec la radiothérapie entraine une amélioration significative du taux de réponse tumorale et de la
survie des patients. De plus, ces études ont abordé les défis associés a cette combinaison
thérapeutique, tels que les effets secondaires et la toxicité liée au traitement.

En résumé, notre travail souligne le réle crucial du cisplatine dans le traitement multimodal du
cancer ORL, tout en mettant en évidence la nécessité de réalisation des nouvelles études sur
|'utilisation du RADPLAT dans la prise en charge des cancers ORL, Ce faisant, nous contribuons a
|'avancement des connaissances et a I'amélioration des soins aux patients.



Abstract

Upper aero digestive tract cancer (ORL) represents a major global public health issue, closely linked
to smoking, alcohol consumption, and other risk factors. Early detection, prevention, and multimodal
treatments are essential to improve clinical outcomes and reduce the burden of this disease.

Currently, RADPLAT is the most commonly used therapeutic strategy in the management of ORL
cancer. In this study, we explored the efficacy and safety of cisplatin when used in combination with
radiotherapy. By examining data from several clinical studies that highlighted the importance of this
approach in managing these cancers, we found that the combination of cisplatin with radiotherapy
leads to a significant improvement in tumor response rate and patient survival. Furthermore, these
studies addressed the challenges associated with this therapeutic combination, such as treatment-
related side effects and toxicity.

In summary, our work underscores the crucial role of cisplatin in the multimodal treatment of ORL
cancer, while also highlighting the need for further studies on the use of RADPLAT in the
management of ORL cancers. In doing so, we contribute to the advancement of knowledge and
improvement of patient care.
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