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 قسم الصيدلي

بالله العظيم أقسم  

 أمام أساتذة الكلية, مستشاري نظام الصيادلة, وأمام زملائي.

ف الذين أطـَّروني في هذا الميدان, وأن أشهد – مع  أن أشر ِّ

.أن أبقى وفيا لمن علـَّموني -اعترافاتي   

أن أمارس مهنتي خدمة للصحة العمومية,و ألاأحترم فقط التشريع 

    ستقامة.الإوة النزاه شرف وال يءالساري المفعول بل حتى مباد

أن لاأنسى مسؤولياتي و واجبي اتجاه المريض و كرامته         

.الإنسانية  

أن لاأسمح في كل حال من الأحوال استغلال عملي و معارفي و 

.مكانتي للإخلال بالأخلاق الفاضلة  

 -إن كنت وفيا بعهودي -فليمنحني الناس ثقتهم و تقديرهم 

.خطئي إن أخللت بشيء منهاوليتجاوزوا عن   

 " والله على ما أقول شهيد "

 

 

 

 

 



 

SERMENT DE GALIEN 

JE JURE, EN PRÉSENCE DES MAITRES DE LA FACULTÉ, DES CONSEILLERS 

DE L’ORDRE DES PHARMACIENS ET DE MES CONDISCIPLES. 

D’HONORER CEUX QUI M'ONT INSTRUIT DANS LES PRÉCEPTES DE MON 

ART ET DE LEUR TÉMOIGNER MA RECONNAISSANCE EN RESTANT 

FIDÈLE Â LEUR ENSEIGNEMENT. 

D’EXERCER, DANS L'INTÉRÊT DE LA SANTÉ PUBLIQUE, MA 

PROFESSION AVEC CONSCIENCE ET DE RESPECTER NON SEULEMENT 

LA LÉGISLATION EN VIGUEUR MAIS AUSSI LES RÈGLES DE L'HONNEUR 

DE LA PROBITÉ ET DU DÉSINTÉRESSEMENT. 

DE NE JAMAIS OUBLIER MA RESPONSABILITÉ ET MES DEVOIRS 

ENVERS LE MALADE ET SA DIGNITÉ HUMAINE, DE RESPECTER LE 

SECRET`PROFESSIONNEL. 

EN AUCUN CAS, JE NE CONSENTIRAI À UTILISER MES CONNAISSANCES 

ET MON ÉTAT POUR CORROMPRE LES MŒURS ET FAVORISER DES 

ACTES CRIMINELS. 

QUE LES HOMMES M'ACCORDENT LEUR ESTIME SI JE SUIS FIDÈLE À 

MES PROMESSES. 

QUE JE SOIS COUVERT D'OPPROBRE ET MÉPRISE DE MES CONFRÈRES SI 

J'Y MANQUE. 

 



         

 

        Résumé 

 

La maladie coronarienne, forme la plus répandue des affections cardiovasculaires, résulte 

d’un rétrécissement progressif des artères irriguant le cœur, dû à l’accumulation de plaques 

athéromateuses. Elle représente une pathologie chronique fréquente, dont l’évolution peut 

être freinée grâce à un contrôle rigoureux des facteurs de risque, qu’il s’agisse de prévention 

primaire ou secondaire. 

Les traitements médicamenteux, associés à des mesures hygiéno-diététiques, sont essentiels 

pour limiter les complications. Il est donc fondamental que ces mesures soient bien comprises 

et respectées par le patient. Le pharmacien d’officine, professionnel de santé facilement 

accessible, joue un rôle central dans cette mission. 

Ce travail s’articule autour de deux enquêtes complémentaires : l’une menée auprès de 

patients coronariens, l’autre auprès de pharmaciens d’officine. Il vise à mieux comprendre les 

pratiques actuelles d’accompagnement, les attentes des patients, ainsi que les limites 

observées sur le terrain. 

Les résultats montrent que, malgré une certaine connaissance des traitements, de nombreuses 

lacunes persistent chez les patients, notamment concernant les interactions médicamenteuses 

ou la reconnaissance des signes d’alerte. Le pharmacien, en tant qu’expert du médicament, 

est parfaitement qualifié pour répondre à ces besoins. Il peut informer, rassurer, orienter, et 

prévenir les erreurs liées à la prise de médicaments. 

Aujourd’hui encore, son rôle dans l’éducation thérapeutique reste sous-exploité et 

insuffisamment reconnu. Pourtant, face au poids croissant des maladies chroniques, sa place 

est appelée à devenir incontournable. 

En résumé, cette étude souligne l’importance d’une implication plus active et structurée du 

pharmacien dans le parcours de soin du patient coronarien. Il appartient à la profession 

d’affirmer pleinement ses compétences et de contribuer, par son expertise, à améliorer la 

qualité de vie et la sécurité des patients. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

  ملخص:

تمثل أمراض الشرايين التاجية الشكل الأكثر شيوعًا من أمراض القلب، وهي ناتجة عن 
تضيق تدريجي في الشرايين التي تزود القلب بالدم، بسبب تراكم لويحات دهنية )تصلب 

الشرايين(. وتعُد من الأمراض المزمنة المنتشرة، ويمكن السيطرة على تطورها من خلال 

. لخطر، سواء في إطار الوقاية الأولية أو الثانويةالتحكم الدقيق بعوامل ا  

تعُد العلاجات الدوائية، إلى جانب الإجراءات الصحية والغذائية، ضرورية لتقليل 
المضاعفات. ومن الضروري أن يفهمها المريض جيداً ويطبقها بدقة. وهنا يلعب الصيدلي، 

. رياً في هذا المجالباعتباره مقدم رعاية صحية متاحًا وسهل الوصول، دورًا محو  

يعتمد هذا العمل على دراستين ميدانيتّين متكاملتين: الأولى موجهة للمرضى المصابين، 

والثانية موجهة للصيادلة العاملين في الصيدليات. ويهدف إلى فهم أفضل للممارسات الحالية 

 في مرافقة المرضى، وتحديد احتياجاتهم، والوقوف على أوجه القصور الميدانية.

كشف النتائج أن العديد من المرضى، رغم معرفتهم الجزئية بالعلاج، لا يزالون يجهلون ت

جوانب هامة كالتداخلات الدوائية أو علامات الإنذار. وبصفته المختص الأول في علم 

الأدوية، فإن الصيدلي مؤهل تمامًا للاستجابة لهذه الثغرات، من خلال تقديم المعلومات، 

. ة، والوقاية من الأخطاءوالتوجيه، والطمأن  

ورغم ذلك، يبقى دوره في التثقيف العلاجي غير مستغل بالشكل الكافي وغير معترف به 

رسمياً، في وقت تتزايد فيه أعباء الأمراض المزمنة. لذا أصبح من الضروري تعزيز مكانته 

 ضمن منظومة الرعاية.

شط وأكثر تنظيمًا في رعاية وباختصار، تبرز هذه الدراسة أهمية إشراك الصيدلي بشكل أن

مرضى الشرايين التاجية، وتمكينه من أداء دوره العلمي والمهني الكامل بما يساهم في 

 تحسين جودة حياة المريض وتقليل المضاعفات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

            

            Abstract 

Coronary artery disease, the most common form of heart disease, results from the gradual 

narrowing of the arteries that supply blood to the heart, caused by the buildup of 

atherosclerotic plaques. It is a widespread chronic condition, yet its progression can be 

controlled by managing risk factors, both in primary and secondary prevention. 

Drug therapies, combined with lifestyle and dietary measures, are essential to limit 

complications. Therefore, it is crucial for patients to understand and adhere to these measures. 

The community pharmacist, as a highly accessible healthcare professional, plays a central 

role in this regard. 

This work is based on two complementary field surveys: one conducted among coronary 

patients, and the other among community pharmacists. Its goal is to gain a deeper 

understanding of current support practices, patient expectations, and field-based limitations. 

The findings reveal that, despite a basic awareness of their treatment, many patients still lack 

knowledge about drug interactions and warning signs. As a medication expert, the pharmacist 

is perfectly positioned to fill these gaps by informing, guiding, reassuring, and preventing 

medication errors. 

However, the pharmacist’s role in therapeutic education remains underutilized and 

insufficiently recognized. With the growing burden of chronic diseases, this role is bound to 

become increasingly vital. 

In conclusion, this study highlights the need for a more active and structured involvement of 

pharmacists in the care of coronary patients. By asserting their full expertise, pharmacists can 

greatly contribute to improving patients’ quality of life and reducing complications.



 
 

 

 


