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Résumé

Les mouches constituent I’un des principaux vecteurs mécaniques d’agents pathogenes
d’importance sanitaire en raison de leur capacité a transporter et a disséminer de nombreux
parasites, bactéries et virus entre les milieux contaminés et les €tres vivants, sans que ces
microorganismes ne se développent ou ne se multiplient dans leur organisme. Leur dangerosité
est étroitement liée a leur comportement alimentaire et a leurs déplacements fréquents entre les
déchets ménagers, les excréments humains et animaux, les matiéres organiques en
décomposition, les aliments et les sources d’eau. Cette étude vise a analyser le role des mouches
en tant que vecteurs mécaniques de parasites en examinant leurs caractéristiques biologiques et
écologiques, ainsi que les mécanismes de transport et de transmission des agents parasitaires
par les surfaces externes du corps ou par le contenu du tube digestif. Une attention particuliere
est accordée aux principaux parasites associ€s aux mouches et a leurs conséquences sur la santé
humaine et animale. Le travail met également en évidence les répercussions sanitaires,
économiques et environnementales liées a la propagation de ces parasites, notamment dans les
régions ou les conditions d’hygiéne sont insuffisantes et ou la gestion des déchets est
inadéquate. Les populations les plus vulnérables, telles que les enfants, les personnes agées et
les individus immunodéprimés, sont particulierement exposées aux infections parasitaires et
aux maladies entériques transmises indirectement par les mouches. Enfin, cette étude souligne
I’importance des mesures préventives et des programmes de lutte intégrée, incluant
I’amélioration de I’assainissement, la gestion appropriée des déchets, le controle des sites de
reproduction des mouches et la sensibilisation sanitaire. Ces actions constituent des stratégies
essentielles pour réduire la transmission des parasites, protéger la santé publique et animale et

limiter ’impact sanitaire des mouches dans les communautés.

Mots-clés : Mouches, vecteur mécanique, parasites, transmission des maladies, santé publique,

prévention, lutte intégrée.



Abstract

Flies are among the most important mechanical vectors of pathogens of public health
significance due to their ability to carry and disseminate numerous parasites, bacteria, and
viruses from contaminated environments to humans and animals without allowing these
microorganisms to develop or multiply within their bodies. Their epidemiological importance
is closely related to their feeding habits and their frequent movement between household waste,
human and animal feces, decomposing organic matter, food sources, and water supplies. This
study aims to investigate the role of flies as mechanical vectors of parasites by examining their
biological and ecological characteristics and the mechanisms involved in the transport and
transmission of parasitic agents through external body surfaces or the digestive tract. Particular
attention is given to the major parasites associated with flies and their effects on human and
animal health. The study also highlights the health, economic, and environmental consequences
resulting from the spread of these parasites, especially in areas characterized by poor sanitation
and inadequate waste management. Vulnerable populations, including children, the elderly, and
immunocompromised individuals, are particularly at risk of parasitic infections and enteric
diseases indirectly transmitted by flies. Furthermore, this work emphasizes the importance of
preventive measures and integrated control programs, including improved sanitation, proper
waste disposal, management of fly breeding sites, and public health education. These measures
represent essential strategies for reducing parasite transmission, protecting both human and

animal health, and minimizing the public health impact of flies within communities.

Keywords: Flies, mechanical vector, parasites, disease transmission, public health, prevention,

integrated control
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Introduction

Introduction

Les insectes constituent le groupe d'animaux le plus diversifié¢ sur Terre. Appartenant a

'embranchement des Arthropodes, ils représentent pres de 80% des especes animales connues.

Ils jouent un réle fondamental dans le maintien de 1'équilibre écologique grace a leur
participation & de nombreux processus biologiques tels que la pollinisation des plantes, la
décomposition de la matiére organique et le recyclage des nutriments. Ainsi, ils contribuent au
bon fonctionnement des écosystémes et au maintien de la biodiversité (Triplehorn et Johnson,

2005).

Cependant, malgré leur importance écologique, certaines especes d'insectes peuvent
constituer une menace pour la santé humaine et animale en raison de leur capacité a transporter
et a transmettre divers agents pathogeénes. Parmi ces insectes, les mouches occupent une place
particuliére en tant que vecteurs mécaniques de nombreuses maladies. En raison de leur mode
de vie, de leur comportement alimentaire opportuniste et de leur fréquent contact avec les
déchets, les matiéres organiques en décomposition, les excréments humains et animaux ainsi
que les eaux usées, elles peuvent transporter une grande variété de microorganismes
pathogenes. Leur capacité a se déplacer rapidement entre les sources de contamination et ics
aliments destinés a la consommation humaine favorise la dissémination de nombreux agents
infectieux, notamment des parasites, des bactéries, des virus et des champignons (Graczyk,

Knight, et Tamang 2005).

La propagation de ces maladies est étroitement liée a plusieurs facteurs environnementaux.
Notamment la contamination de l'eau, des aliments et des surfaces, ainsi qu'a la présence
d'organismes capables d'assurer le transport des agents pathogeénes depuis les sources de

contamination vers 'homme (OMS, 2023).

Contrairement aux vecteurs biologiques, chez lesquels les agents pathogeénes accomplissent
une partie de leur cycle de développement ou de multiplication, les mouches agissent
principalement comme des vecteurs mécaniques. Elles assurent un transport passif des
microorganismes sans qu'aucune transformation biologique ne se produise a l'intérieur de leur
organisme. Les agents pathogeénes peuvent étre transportés a la surface de leur corps,

notamment sur les pattes, les ailes et les pieces buccales, ou €tre transmis indirectement par les

.
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régurgitations et les déjections produites lors de I'alimentation (Sasaki, Kobayashi, et Agui

2000).

De nombreuses études ont démontré que les mouches domestiques sont capables de
transporter une grande variété¢ d'agents pathogénes, notamment des parasites intestinaux tels
que Entamoeba histolytica, Giardia intestinalis et les ceufs de plusieurs helminthes, ainsi que
des bactéries pathogénes comme Salmonella spp. Et Escherichia coli. Elles peuvent également
véhiculer certains virus et champignons responsables de maladies infectieuses. Leur implication
dans la contamination des aliments et dans la dissémination des maladies infectieuses est
aujourd'hui largement reconnue par la communauté scientifique (Graczyk et al., 2005 ; Zurek

et Ghosh, 2014).

Malgré leur rdle reconnu dans la transmission mécanique des agents pathogenes, les
mouches demeurent souvent sous-estimées dans les programmes de prévention et de lutte contre
les maladies transmissibles. Les stratégies de santé publique se concentrent généralement sur
les vecteurs biologiques tels que les moustiques, tandis que 1'importance épidémiologique des
mouches domestiques est parfois négligée. Pourtant, leur abondance, leur proximité avec
I'homme et leur remarquable capacité d'adaptation aux environnements anthropisés font d'elles
un facteur important dans la propagation des maladies parasitaires et alimentaires (Scott et

Lettig, 1962 ; Zurek et Ghosh, 2014).

Le but d’¢étude est étudié¢ le role des mouches dans la transmission mécanique des parasites
et évaluer leur impact sur la santé publique pour ce faire, nous avons divis¢€ notre travail en 5
chapitres. Le premier chapitre a été consacré a I’étude des caractéristiques morphologiques ainsi
que la biologie des mouches. Dans le deuxieme chapitre, nous présentons vecteurs mécaniques
et mode de transmission, le troisiéme chapitre, nous exposons les agents pathogenes et especes
des mouches, au chapitre quatre, nous avons présenté I’impact des mouches sur la santé

publique. Dans le dernier chapitre, nous parlons la lutte et prévention.



