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Abstract

For centuries, nature has served as humanity's primary pharmacy, and among its many treasures is
the cork oak (Quercus suber L.), traditionally used for treating gastric ulcers. Our study aimed to
scientifically validate these long-held beliefs by delving into the chemical and biological properties
of its root extract. An ethnopharmacological study was conducted to highlight its traditional uses.
Then our investigation began by uncovering the chemical richness of the Quercus suber
methanolic root extract. We found it to be exceptionally rich in polyphenols, measuring
281.54+3.35 pug gallic acid equivalent (GAE) per milligram of dried extract (DE). Significant
amounts of flavonoids (2.40+0.64ug quercetin equivalent/DE) and tannins (82.49+1.89ug catechin
equivalent/DE) were also identified, known contributors to the beneficial properties of plants.
Beyond its chemical composition, we rigorously tested the extract's capacity to combat
inflammation, a fundamental process in many diseases. In our in vitro experiments, the extract
demonstrated remarkable power in inhibiting protein denaturation, a key indicator of anti-
inflammatory activity. Strikingly, it surpassed the efficacy of aspirin at the highest concentration
(96.14% versus 93.88%). Furthermore, in vivo studies using the xylene-induced ear edema model
in mice revealed a significant anti-inflammatory effect, achieving an 81.48+2.95% inhibition at a
dose of 2 mg/ear, closely mirroring the potency of indomethacin (87.65%)—a well-known anti-
inflammatory drug. Crucially, safety is paramount for any potential therapeutic agent. Our acute
toxicity study showed excellent results: mice administered a very high dose of 5000 mg/kg of the
extract exhibited no mortality or behavioral changes over a 14-day monitoring period. This
classifies the extract as "acutely non-toxic" according to OECD guidelines, with an LDsg
exceeding 5000 mg/kg. In conclusion, our findings strongly suggest that Quercus suber L. Root
extract is not merely a subject of traditional folklore; it is a potent source of bioactive compounds
with remarkable anti-inflammatory capabilities and an excellent safety profile. This research opens
exciting avenues for further investigation and may pave the way for developing novel, natural
therapeutic agents derived from this remarkable plant.

Keywords: Quercus suber L, ethnopharmacological study, polyphenols, anti-inflammatory
activity.



Resumé

Pendant des siécles, la nature a servi de principale pharmacie a I'humanité, et parmi ses
nombreux trésors se trouve le chéne-liege (Quercus suber L.), traditionnellement utilisé pour le
traitement des ulcéres gastriques. Notre étude visait a valider scientifiquement ces croyances
ancestrales en approfondissant les propriétés chimiques et biologiques de son extrait de racine.
Une étude ethnopharmacologique a été menée pour mettre en évidence ses utilisations
traditionnelles. Ensuite, notre investigation a commencé par la découverte de la richesse
chimique de I'extrait méthanolique de racine de Quercus suber. Nous l'avons trouvé
exceptionnellement riche en polyphénols, mesurant 281,54 + 3,35 g d'équivalent acide gallique
(EAG) par milligramme d'extrait sec (ES). Des quantités significatives de flavonoides (2,40 +
0,64 g équivalent quercétine/mgES) et de tanins (82,49 + 1,89 ug équivalent catéchine/mgES)
ont également été identifiées, connus pour contribuer aux propriétés bénéfiques des plantes. Au-
dela de sa composition chimique, nous avons rigoureusement testé la capacité de I'extrait a
combattre I'inflammation, un processus fondamental dans de nombreuses maladies. Dans nos
experiences in vitro, I'extrait a démontré un pouvoir remarquable a inhiber la dénaturation des
protéines, un indicateur clé de l'activité anti-inflammatoire. De maniére frappante, il a surpassé
I'efficacité de l'aspirine a la concentration la plus élevée (96,14 % contre 93,88 %). De plus, des
études in vivo utilisant le modele d'cedéme de 1'oreille induit par le xyléne chez la souris ont
révélé un effet anti-inflammatoire significatif, atteignant une inhibition de 81,48 + 2,95 % a une
dose de 2 mg/oreille, reflétant étroitement la puissance de l'indométacine (87,65 %) un
médicament anti-inflammatoire bien connu. De maniére cruciale, la sécurité est primordiale pour
tout agent thérapeutique potentiel. Notre étude de toxicité aigué a montré d'excellents resultats :
les souris ayant recu une tres forte dose de 5000 mg/kg de I'extrait n'ont présenté aucune
mortalité ni de changements comportementaux sur une période de suivi de 14 jours. Cela classe
I'extrait comme "non-toxique aigu™ selon les directives de I'OCDE, avec une DLs , dépassant
5000 mg/kg. En conclusion, nos découvertes suggerent fortement que I'extrait de racine de
Quercus suber L. n'est pas simplement un sujet de folklore traditionnel ; c'est une source
puissante de composés bioactifs aux remarquables capacités anti-inflammatoires et a un
excellent profil de sécurité. Cette recherche ouvre des voies passionnantes pour des
investigations futures et pourrait ouvrir la voie au développement de nouveaux agents

thérapeutiques naturels dérivés de cette plante remarquable.

Mots-clés : Quercus suber L, étude ethnopharmacologique, polyphénols, activité anti-

inflammatoire.






