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Abstract:

Lippia citriodora, known in Arabic as (Louisa), is an aromatic medicinal plant belonging to the

Verbenaceae family, one of the most important families in Algerian flora.

Our work has focused on the physicochemical study and biological activities of lemon verbena
essential oil, carried out in the laboratory of the national agricultural research institute
laboratory in setif. The study of the chemical composition of essential oil extracted by the CG-
MS method was carried out in the Toxicology laboratory of the Setif pharmacy department
during the 2022-2023 academic year.

The essential oil obtained by a Clevenger-type hydrodistiller is yellow in color, with a pleasant

lemony odor and an average yield of (1.31 +0.11%) of the plant.

GC-MS analysis of the essential oil enabled us to identify 39 compounds representing 97.57%
of the total oil, dominated by the presence of the major compounds: Limonene as the major
constituent (30.99%), citral (14.29%), Neral (13.36%), Spathulenol (10.66%), Ar-curcumene
(5.22%), which represented 74.52% of HE.

The study of the antioxidant activity of essential oils by the DPPH method, showed the
existence of significant antioxidant activity as they inhibited more than (80%) of the DPPH
compared with standard BHT, and an IC50 of (64566.75 + 348.02 ug /ml). Evaluation of anti-
inflammatory activity in Vitro by the HRBC red blood cell assay (human blood membrane
stabilization procedure) shows that the essential oil possesses medium anti-inflammatory
power, with a maximum hemolysis inhibition percentage of 52.61% and an IC50 of (875.1 =
145.47 pg /ml). The aromatogram method enabled us to determine strong anti-bacterial activity
of the oil against the Gram-positive bacterial strains examined: Bacillus ATCC6633
ATCC27853 and Staphylococcus Aureus ATCC25923 as well as against gram-negative
bacteria: Escherichia Coli ATCC25922, Bacillus ATCC6633.

Key word: essential oil, Lippia citriodora, lemon verbena, chemical composition, GC-MS,

antioxidant activity, anti-inflammatory activity, anti-bacterial activity
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Résume

Lippia citriodora, connue en Arabe sous le nom de Louisa est une plante médicinale
aromatique, qui appartient a la famille des verbénacées, I’une des familles les plus importantes

de la flore algérienne.

Nos travaux, ont porté sur 1’étude physicochimique et les activités biologiques d’HE de la
Lippia citriodora, qui sont réalisées au niveau de laboratoire d’institut national de la recherche
agronomique Sétif (INRA). L’étude de la composition chimique d’HE extraite par la méthode
CG-MS a été réalisée au niveau de laboratoire de Toxicologie du département de pharmacie

Sétif durant 1’année scolaire 2022-2023.

L’HE obtenue par un hydrodistillateur de type Clevenger est de couleur jaune, odeur agréable

citronnée et avec un rendement moyen de (1,31 + 0.11%) de la plante.

L’analyse CG-MS de I’HE nous a permis 1’identification de 39 composés qui représentent
97,57% de I’huile total dominée par la présence des composés majoritaires : le Limonéne
comme constituant majeur (30,99%), citral (14,29%), Neral (13,36%), Spathulenol (10,66%),
Ar-curcumene (5,22%), qui représentait 74,52% de HE.

L’¢étude de I’activité antioxydante d’HE par la méthode de DPPH, a montré 1’existence d’une
activité antioxydante importante car elle a inhibé plus de (80%) du DPPH comparé avec de
standard BHT, et un ICso de (64566,75 + 348,02 ug /ml). L’évaluation de L’activité anti
inflammatoire in Vitro par le test des globules rouges HRBC (procédé de stabilisation de la
membrane du sang humain) montre que I’HE posséde un pouvoir anti inflammatoire moyenne
avec un pourcentage d’inhibition d’hémolyse maximal de 52,61% et un ICso de (875,1 = 145,47
ug /ml). La méthode d’aromatogramme nous permet la détermination d’une forte activité anti
bactérienne de 1’huile contre les souches bactériennes a Gram positif examinées : Bacillus
ATCC 6633 ATCC 27853 et Staphylococcus Aureus ATCC 25923 que sur les bactéries a gram
négatif : Escherichia Coli ATCC 25922, Bacillus ATCC 6633.

Mot clé : HE, Lippia citriodora, composition chimique, CG-MS, activit¢ antioxydante,

activité anti inflammatoire, activité anti bactérienne.



