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Résumé

Ce travail de mémoire est dédié a la valorisation pharmacologique du suc foliaire de
Carpobrotus edulis, une plante médicinale succulente appartenant a la famille des Aizoaceae.
Les analyses phytochimiques et spectroscopiques réalisées ont mis en évidence une
composition riche en métabolites secondaires bioactifs. Sur le plan galénigue, trois formulations
de pommades a base de cet extrait ont été développées et caractérisées. L'évaluation de leur
potentiel antimicrobien a révélé une activité inhibitrice satisfaisante vis-a-vis des souches
bactériennes et fongiques testées. Par ailleurs, I'étude in silico par docking moléculaire des deux
principes actifs majoritaires, I'uvaol et I'acide oléanolique, a corroboré leur intérét thérapeutique
tout en confirmant des profils pharmacocinétiques (ADME) favorables. Ces résultats ouvrent
des perspectives prometteuses pour le développement de nouveaux traitements topiques
naturels.

Mots-clés: Carpobrotusedulis, phytochimie, pommades, activité antimicrobienne, docking

moléculaire, uvaol, acide oléanolique.

Abstract

This research work focuses on the pharmacological valorization of the leaf juice of Carpobrotus
edulis, a succulent medicinal plant belonging to the Aizoaceae family. Phytochemical and
spectroscopic analyses highlighted a composition rich in bioactive secondary metabolites.
Regarding galenic formulation, three ointment topical forms based on this extract were
developed and characterized. The evaluation of their antimicrobial potential revealed a
satisfactory inhibitory activity against the tested bacterial and fungal strains. Furthermore, an
in silico molecular docking study of the two major active compounds, uvaol and oleanolic acid,
corroborated their therapeutic interest while confirming favorable pharmacokinetic (ADME)
profiles. These results open promising perspectives for the development of new natural topical
treatments.

Keywords:  Carpobrotusedulis,  phytochemistry,  ointments,  antimicrobialactivity,

moleculardocking, uvaol, oleanolicacid.



