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Résumé

Le présent travail est une étude phytochimique comparative d’une plante médicinale de la famille des
Lamiaceae récoltée dans trois régions d’Algérie : Djelfa (PD), Batna (PB) et Sétif (PS). Elle vise a déterminer la
composition chimique, les teneurs en polyphénols et en flavonoides totaux, ainsi que ’activité antioxydante afin
d’évaluer I’influence de 1’origine géographique. Le criblage phytochimique a révélé que les trois échantillons sont
riches en métabolites secondaires (saponosides, polyphénols, tanins catéchiques, triterpénes, stérols, flavonoides,
coumarines, anthocyanes et anthraquinones), avec des variations selon les régions, tandis que les alcaloides et les
tanins galliques sont absents. L’étude quantitative a révélé que le rendement d’extraction le plus élevé est obtenu
pour I’échantillon PD (14,95 %), suivi de PS (10,5 %) et PB (8,3 %). Les teneurs en polyphénols totaux sont les plus
¢élevées dans I’extrait PD (168,89+16,34 mg EAG/g d’extrait), suivies de PB (145,67+6,44 mg EAG/g d’extrait) puis
PS (110,17+7,55 mg EAG/g d’extrait). En revanche, les flavonoides totaux sont plus abondants dans 1’extrait PS
(15,92+0,85 mg EQ/g d’extrait), comparé a PD (11,49+0,58 mg EQ/g d’extrait) et PB (9,03£1,15 mg EQ/g d’extrait).
L’activité antioxydante varie selon les tests réalisés. Au test DPPH, PS présente la meilleure activité¢ (ICso =
0,0146+0,00011 mg/mL), suivi de PD et PB (0,0277+0,0015 mg/mL), avec une forte corrélation avec les flavonoides
(R2=10,875). Au test ABTS"", PD et PS présentent des activités proches (0,0059+0,00135 mg/mL et 0,0068+0,00135
mg/mL), supérieures a PB (0,0167+0,00015 mg/mL), avec une corrélation plus faible avec les flavonoides (R? =
0,4052). Les résultats montrent que les flavonoides contribuent de maniére variable a 1’activité antioxydante selon
le test utilisé, suggérant I’intervention d’autres composés bioactifs.

Mots clés : Screening phytochimique, CCM, Métabolites secondaires, Lamiaceae, Extraction, Polyphénols
totaux, Flavonoide totaux, Activité antioxydante.

Summary

This work is a comparative phytochemical study of a medicinal plant belonging to the Lamiaceae family
collected from three regions in Algeria: Djelfa (PD), Batna (PB), and Sétif (PS). It aims to determine the chemical
composition, total phenolic and flavonoid contents, as well as the antioxidant activity in order to evaluate the
influence of geographical origin. Phytochemical screening revealed that all three samples are rich in secondary
metabolites, including saponins, polyphenols, condensed tannins, triterpenes, sterols, flavonoids, coumarins,
anthocyanins, and anthraquinones, with variations according to the regions, while alkaloids and gallic tannins were
absent. The highest extraction yield was observed for PD (14.95%), followed by PS (10.5%) and PB (8.3%). Total
phenolic contents were highest in PD (168.89+16.34 mg GAE/g of extract), followed by PB (145.67+6.44 mg GAE/g
of extract) and PS (110.17+7.55 mg GAE/g of extract). In contrast, total flavonoid contents were higher in PS
(15.92+0.85 mg QE/g of extract) compared to PD and PB. Antioxidant activity varied depending on the assays
performed. In the DPPH assay, PS showed the highest activity (IC50 = 0.0146+0.00011 mg/mL), followed by PD
and PB (0.0277 mg/mL), with a strong correlation with flavonoids (R> = 0.875). In the ABTS"* assay, PD and PS
showed close activities (0.0059 + 0.00135 and 0.0068+0.00135 mg/mL), higher than PB (0.0167+0.00015 mg/mL.),
with a weaker correlation with flavonoids (R? = 0.4052). The results indicate that flavonoids contribute variably to
antioxidant activity depending on the assay used, suggesting the involvement of other bioactive compounds.

Key words: Phytochemical screening, TLC, Secondary metabolites, Asteraceae, Extraction, Total polyphenols, Total
flavonoid, Antioxidant activity.
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