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Résumé

L’objectif de la présente étude est d’évaluer et de comparer 1’activité antioxydante et anti-
inflammatoire des extraits hydrométhanoliques de deux plantes, Bunium incrassatum (BI) et
Bunium fontanesii (BF). Les rendements d’extraction obtenus sont de 10,36 % pour Bl et
15,87 % pour BF. La détermination des composés phénoliques a révéle que Bl est plus riche
en polyphénols totaux (29,38+0,06 ng EAG/mg d’extrait) que BF (5,97+1,52 ug EAG/mg
d’extrait), tandis que BF présente une teneur plus élevée en flavonoides (1,99+0,026 pg
EQ/mg d’extrait) comparativement a BI (0,85+0,85 ug EQ/mg d’extrait). L’évaluation de
I’activité antioxydante vis-a-vis du radical DPPH, a montré que BF possede un pouvoir plus
important (IC50 = 0,435 mg/ml) que BI (IC50 = 1,06 mg/ml). Le test anti-hémolytique induit
par ’AAPH mettant en évidence la capacité des échantillons a protéger les érythrocytes
contre le stress oxydatif a montré que 1’extrait BFMeOH présente une protection maximale
avec un HT50 atteignant 97 min a la concentration de 1 mg/ml, tandis que I’extrait BIMeOH a
exhibé un HT50 (83 min) important a la méme dose mais légerement inférieur et que cette
différence est non significative. L activité anti-inflammatoire évaluée par le modele du xyléne
atteint 84,47+3,32 % pour I’extrait BFMeOH a la dose de 150 mg/ml et 67,92 % pour
BIMeOH a la dose de 300 mg/ml. L’activité analgésique dans le test de contorsions induit par
I’acide acétique montre une inhibition maximale de 73,7343,47 % pour I’extrait BFMeOH et
de 57,46 % pour BIMeOH a la méme dose (300 mg/ml). Les résultats obtenus confirment le
potentiel biologique des deux espéces et suggeérent leur intérét comme source naturelle de
composeés bioactifs a visée thérapeutique.

Mots-clés : Bunium incrassatum, Bunium fontanesii, polyphénols, flavonoides, activité

antioxydante, activité anti-inflammatoire.



Abstract

The aim of this study is to evaluate and compare the antioxidant and anti-inflammatory
activity of hydromethanolic extracts from two plants, Bunium incrassatum (Bl) and Bunium
fontanesii (BF). The extraction yields obtained were 10.36% for Bl and 15.87% for BF.
Analysis of phenolic compound revealed that Bl is richer in total polyphenols (29.38+£0.06 ug
EAG/mg of extract) than BF (5.97£1.52 ug EAG/mg of extract), whilst BF has a higher
flavonoid content (1.99+0.026 png EQ/mg of extract) compared with Bl (0.85+0.85 ug EQ/mg
of extract). Assessment of antioxidant activity against the DPPH radical showed that BF
possesses greater antioxidant power (ICso = 0.435 mg/ml) than BI (IC5o = 1.06 mg/ml). The
AAPH-induced anti-haemolytic test, which assesses the samples’ ability to protect
erythrocytes against oxidative stress, showed that the BFMeOH extract provided maximum
protection with an HT50 of 97 minutes at a concentration of 1 mg/ml, whilst the BIMeOH
extract exhibited a significantly longer HT50 (83 min) at the same dose, although this
difference was not statistically significant. Anti-inflammatory activity, as assessed using the
xylene model, reached 84.47+3.32% for the BFMeOH extract at a dose of 150 mg/ml and
67.92% for the BIMeOH extract at a dose of 300 mg/ml. Analgesic activity in the acetic acid-
induced writhing test showed a maximum inhibition of 73.73+3.47 % for the BFMeOH
extract and 57.46% for BIMeOH at the same dose (300 mg/ml). The AAPH-induced
haemolysis assay, which demonstrates the samples’ ability to protect erythrocytes against
oxidative stress, showed that the BFMeOH extract provided maximum protection with an
HT50 of 97 minutes at a concentration of 1 mg/ml, whilst the BIMeOH extract exhibited a
significant HT50 (83 min) at the same dose, albeit slightly lower, and this difference was not
statistically significant. The results obtained confirm the biological potential of both species
and suggest their value as a natural source of bioactive compounds for therapeutic
applications.

Purposes Keywords: Bunium incrassatum, Bunium fontanesii, polyphenols, flavonoids,

antioxidant activity, anti-inflammatory activity, analgesic activity
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Introduction

Les plantes médicinales constitue 1’'un des éléments essentiel de la médecine traditionnelle,
leur importance réside non seulement dans leur application thérapeutique, mais aussi dans leur

réle culturel et social au sein des communautés et de leur valeur économique.



Certaine études indiquent que plus de 807 de la population des pays en développement ont
recours aux plantes pour traiter divers problemes de santé (Chentouh, 2018). Elles
représentent une source pour la recherche scientifique, notamment dans la découverte de
nouvelles molécules actives aux propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires (Sofowara,
2010).

L’Algérie est considéré comme 1’un des pays riches en biodiversité végétal, parmi elle figure
Bunium incrassatum et Bunium fontanesii, appartement a la famille des apiaceae, et connus
localement sous le nom Talghouda, mais malgré ces usages thérapeutiques et alimentaires
largement répondus dans la médecine traditionnelle, ces especes demeurent peu étudier sur le
plan scientifique.

La présente étudie vise a :

- Doser les composés phénoliques (polyphénols totaux et flavonoides) des extraits de Bunium
incrassatum et de Bunium fontanesii.

- Evaluer in vitro et in vivo les activités antioxydante, anti-hémolytique, anti-inflammatoire et
analgésique de ces deux especes.

- Comparer les résultats obtenus pour les deux espéces afin d’évaluer leur potentiel

biologique.



