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Résumé:

Le foie est I'organe principal impliqué dans le métabolisme des médicaments, ce qui le rend
particulicrement vulnérable a leurs effets toxiques. Cette toxicité peut survenir de manicre directe, par
atteinte des cellules hépatiques (hépatocytes), ou de facon indirecte, via des réactions immunitaires induites
par le médicament. Les effets indésirables médicamenteux au niveau hépatique peuvent se manifester sous
diverses formes, notamment : la cytolyse hépatique, la cholestase, la stéatose hépatique, les troubles
vasculaires ou encore 1’hépatite d’hypersensibilité. Plusieurs classes des médicaments reconnus pour leur
potentiel hépatotoxique, lorsqu’ils sont administrés a fortes doses. Il est donc essentiel d’évaluer
systématiquement I’impact a long terme de chaque molécule dans le cadre de la pharmacovigilance, et de
formuler des recommandations précises quant a son utilisation, afin de prévenir d’éventuelles réactions
indésirables. Ce domaine de recherche demeure particuliérement pertinent et offre de nombreuses
perspectives aux jeunes chercheurs désireux de contribuer a I’amélioration des traitements médicamenteux

et a la réduction de leurs effets secondaires hépatiques.

Mots-clés : Foie, hépatotoxicite, métabolisme, médicaments, toxicité medicameteuse.




Summary:

The liver is the primary organ involved in drug metabolism, which makes it particularly vulnerable to their
toxic effects. This toxicity can occur directly, through damage to liver cells (hepatocytes), or indirectly, via
immune reactions triggered by the drug. Adverse drug effects on the liver can manifest in various forms,
including hepatic cytolysis, cholestasis, hepatic steatosis, vascular disorders, or hypersensitivity hepatitis.
Several classes of drugs are known for their hepatotoxic potential, especially when administered at high
doses. It is therefore essential to systematically assess the long-term impact of each compound within the
framework of pharmacovigilance and to issue precise recommendations regarding its use, in order to
prevent potential adverse reactions. This field of research remains highly relevant and offers numerous
opportunities for young researchers who wish to contribute to the improvement of drug therapies and the

reduction of their hepatic side effects.

Keywords: Liver, hepatotoxicity, metabolism, drugs, drug-induced toxicity.
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