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Résumé : 

Selon les données du registre national des cancers relevant de l’institut national de la santé 

publique (INSP), l’Algérie enregistre près de 50.000 cas de cancers tous types confondus 

annuellement. D'après de président de la société algérienne de l’oncologie médicale (SAOM), ce 

nombre va accroitre dans les cinq prochaines années au même rythme que celui des pays 

développés. 

 La prise en charge des personnes atteintes du cancer devient un véritable enjeu de santé publique, 

en raison de l’iatrogénie médicamenteuse que le traitement anticancéreux peut engendrer. 

L'objectif principal de ce travail était d’élaborer des fiches de conseils pour les patients sous 

anticancéreux afin de les informer sur leurs traitements et les aider à s’y approprier. En outre, 

rappeler le rôle du pharmacien dans le parcours de soin de ces patients. Pour cela, un questionnaire 

visant à estimer la connaissance des patients sur leurs traitements et apprécier les effets indésirables 

endurés a été élaboré dans ce dessein. L'étude a été portée au niveau du centre anti cancer (CAC) 

de la wilaya de Sétif, sur la période étendue du 17 mars au 16 juin 2022, auprès de 50 patients 

atteints de cancer du sein et de cancer colorectal. 

L'analyse des résultats a montré que la majorité des patients 70% n’ont pas assez d’informations 

sur leurs traitements, 72% ont déjà eu des effets indésirables et plus de 40% n’ont jamais été 

informés de la conduite à tenir face à ces effets, ce qui montre un manque d’information du patient 

qui peut être multi- factoriel. D’autres paramètres ont été étudiés, notamment le risque 

d’interactions médicamenteuses et alimentaires, ainsi que l’utilisation de la phytothérapie.  

Les résultats rapportés par notre étude, bien que non exhaustifs, confirment l’importance d’un suivi 

rigoureux et organisé du patient sous anti-cancéreux, aussi, l’implication de tout professionnel 

ayant les compétences nécessaires, dont le pharmacien qui est un acteur majeur et un lien principal 

entre le patient, son traitement, est les autres professionnels de la santé.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract: 

According to data from the National Cancer Registry of the National Institute of Public Health 

(INSP), Algeria registers nearly 50,000 cases of cancer of all types combined annually. According 

to the president of the Algerian Society of Medical Oncology (SAOM), this number will increase 

in the next five years at the same rate as that of developed countries.  

The care of people with cancer is becoming a real public health issue, due to the drug iatrogenic 

effects that cancer treatment can cause.  

The main objective of this work was to develop advice sheets for patients on cancer drugs in order 

to inform them about their treatments and help them to adapt to them. In addition, recall the role 

of the pharmacist in the care pathway for these patients. For this, questionnaires aimed at 

estimating the knowledge of patients about their treatments and assessing the adverse effects 

endured have been developed. The study was carried out at the level of the anti-cancer center 

(CAC) of the wilaya of Sétif, over the extended period from March 17 to June 16, 2022, with 50 

patients with breast cancer and colorectal cancer.  

The analysis of the results showed that the majority of patients 70% do not have enough 

information about their treatments, 72% have already had adverse effects and more than 40% have 

never been informed about what to do in the face of these effects, which shows a lack of patient 

information which can be multi-factorial. Other parameters were studied, in particular the risk of 

drug and food interactions, as well as the use of phytotherapy.  

The results reported by our study, although not exhaustive, confirm the importance of a rigorous 

and organized follow-up of the patient under anti-cancer drugs, also, the implication of any 

professional having the necessary skills, including the pharmacist who is an actor major and a main 

link between the patient, his treatment, is the other health professionals. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الملخص: 

حالة  50.000، تسجل الجزائر ما يقارب (INSP) وفقًا لبيانات السجل الوطني للسرطان التابع للمعهد الوطني للصحة العامة

، فإن هذا العدد سيزداد في السنوات (SAOM)إصابة بالسرطان بجميع أنواعه سنويًا. وفقًا لرئيس الجمعية الجزائرية الأورام 

 .الخمس المقبلة بنفس المعدل كما هو الحال في البلدان المتقدمة

ية عامة حقيقية، بسبب التأثيرات علاجية المنشأ الذي يمكن أن  أصبحت رعاية الأشخاص المصابين بالسرطان مشكلة صح

 .يسببها علاج السرطان

كان الهدف الرئيسي من هذا العمل هو تطوير أوراق مطوية إرشادية لمرضى السرطان لإطلاعهم على علاجاتهم ومساعدتهم 

 على التكيف معها. 

ء المرضى. لهذا الغرض، تم تطوير استبيانات تهدف إلى تقدير بالإضافة إلى ذلك، تذكر دور الصيدلي في مسار رعاية هؤلا 

 معرفة المرضى حول علاجاتهم وتقييم الآثار الضارة التي تعرضوا لها. 

 16مارس إلى  17بولاية سطيف، خلال الفترة الممتدة من  (CAC) أجريت الدراسة على مستوى مركز مكافحة السرطان

 .لثدي وسرطان القولون والمستقيممريضًا بسرطان ا 50، على 2022يونيو 

٪ لديهم بالفعل آثار جانبية ضارة، 72٪ ليس لديهم معلومات كافية حول علاجاتهم، و70أظهر تحليل النتائج أن غالبية المرضى 

ن ٪ لم يتم إبلاغهم أبداً بكيفية التعامل مع هذه الآثار، مما يدل على نقص معلومات المريض التي يمكن أن تكو40وأكثر من 

متعددة العوامل. تمت دراسة معايير أخرى على وجه الخصوص مخاطر التفاعلات الدوائية والغذائية، وكذلك استخدام العلاج 

 بالنباتات "الأدوية العشبية".

 النتائج التي أوردتها دراستنا، على الرغم من أنها ليست شاملة، تؤكد أهمية المتابعة الصارمة والمنظمة للمريض الذي يتناول

الأدوية المضادة للسرطان، وكذلك مشاركة أي محترف لديه المهارات اللازمة، بما في ذلك الصيدلي الذي يعد لاعبا رئيسيا  

 المهنيين الصحيين الآخرين.و وحلقة وصل رئيسية بين المريض، علاجه

 


