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  ملخص

لتحسين صحة الإنسان وزيادة متوسط العمر المتوقع، إلا أنها قد تشكل في الوقت ذاته خطرًا حقيقيًا على ت ستخدم الأدوية عادةً 

  الإنسان والبيئة المحيطة به. فعند دخولها إلى النظام البيئي، تعُتبر هذه الأدوية ملوثات بيئية ذات تأثيرات مماثلة للملوثات الأخرى

يهدف هذا البحث إلى دراسة مصادر بقايا الأدوية وأشكالها المختلفة، بالإضافة إلى تقييم التأثيرات المحتملة لهذه البقايا على  حيث 

الإنسان   هذه  البيئةوصحة  عن  الناجم  البيئي  التلوث  وإدارة  المخاطر  بتقييم  المرتبطة  العديدة  التحديات  البحث  يتناول  كما   .

      المركبات

 .إدارة التلوث ,تأثير الأدوية على صحة الانسان  ,المخاطر  م، تقييالبيئي التلوث الأدوية، بقايا :المفتاحيةالكلمات 

 

Résume  

Les médicaments sont généralement utilisés pour améliorer la santé humaine et augmenter 

l’espérance de vie. Cependant, ils peuvent également représenter un danger réel pour l’homme et 

l’environnement qui l’entoure. En effet, une fois introduits dans l’écosystème, ces médicaments 

sont considérés comme des polluants ayant des effets similaires à ceux des autres contaminants. 

Cette étude vise à analyser les sources des résidus médicamenteux et leurs différentes formes, ainsi 

qu’à évaluer les effets potentiels de ces résidus sur la santé humaine et l’environnement. Elle aborde 

également les nombreux défis liés à l’évaluation des risques et à la gestion de la pollution 

environnementale causée par ces composés. 

 Mots-clés : Résidus de médicaments, Pollution environnementale, Évaluation des risques, Effets 

des médicaments sur la santé humaine, Gestion de la pollution. 

 

Abstract 

Pharmaceuticals are widely utilized to enhance human health and prolong life expectancy. 

Nevertheless, they may simultaneously pose significant risks to both human populations and the 

surrounding environment. Upon entry into ecological systems, these substances are classified as 

environmental pollutants exhibiting effects analogous to those of conventional contaminants. The 

present study focuses on identifying the sources of pharmaceutical residues and characterizing their 

various forms. It further seeks to evaluate the potential impacts of these residues on human health 

and environmental integrity. Additionally, the research addresses the complex challenges inherent 

in risk assessment and the management of environmental pollution resulting from pharmaceutical 

contaminants.  

Keywords: Pharmaceutical residues, Environmental pollution, Risk assessment, Impact of 

pharmaceuticals on human health, Pollution management. 


