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Pour une architecture de guérison. 

Refuge de désintoxication à Sétif 
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Résumé  

L'addiction est un problème qui touche le monde entier, sa prévalence ne cesse d'augmenter, et 
cette augmentation a considérablement touché l'Algérie ces dernières années. Face à cette 
croissance, l'Algérie déploie de grands efforts et prend des mesures juridiques et thérapeutiques 
pour faire face à cette crise. Quant aux toxicomanes, il s'agit d'une question sensible et honteuse 
pour le toxicomane, ce qui participe à compliquer l'initiative du traitement et conduit à la 
marginalisation de ce groupe. 

Pour créer des centres de soins efficaces, notre objectif est d'intégrer des approches 
architecturales appropriées pour transformer l'environnement de soins en un outil thérapeutique. 
C'est pourquoi la conception des structures sensorielles est un élément essentiel de notre projet, 
garantissant des soins efficaces et humains pour les personnes aux prises avec des problèmes 
de toxicomanie. Les patients peuvent se rétablir sans se sentir rejetés, échanger avec les 
spécialistes ou entre addicts, ainsi qu'à interagir avec leur famille.  

Pour atteindre ces objectifs, nous allons travailler sur le rôle de l'architecture dans le parcours 
de guérison à l'addiction, qui commence par un traitement médicamenteux, puis par la prise en 
charge psychologique, et enfin par une réhabilitation dans la société et une sensibilisation, tout 

 

 

 

Mots clés : Addiction et dépendance, Centre désintoxication, Espaces sensoriels, refuge, 
parcours de guérison  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract : 

Addiction is a problem that affects the entire world because its prevalence continues to 
increase, and this increase has significantly impacted Algeria in recent years. Faced with this 
rise, Algeria is making great efforts and implementing legal and therapeutic measures to 
address this crisis. As for addicts, it is a sensitive and shameful issue for them, which makes 
them avoid disclosing it and taking the initiative for treatment. This leads to the 
marginalization of this group, which needs attention and treatment.  

To create effective care centers, our objective is to integrate appropriate architectural 
approaches to transform the care environment into a therapeutic tool. That's why the design 
of sensory structures is a crucial element of our project, ensuring effective and humane care 
for people struggling with addiction issues. They can recover without feeling sick, spending 
their time having fluent conversations with specialists and each other, as well as interacting 
with their family, which is an integral part of the treatment. In addition to "learning a new 
passion" or hobby.  

To achieve these objectives, we will work on the role of architecture in the recovery journey 
from addiction, which begins with medical treatment, followed by psychological care, and 
finally with rehabilitation in society and awareness, all of which will be implemented through 
a detoxification refuge in Sétif. 

Key words : Addiction and dependency, Detoxification center, Sensory spaces, refuge, healing 
journey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


