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 صخللما
 ليوناثيم صلختسلم باهتللأل ةداضلما و ءارملحا مدلا تEرك للحتل ةداضلما و ةدسكلأل ةداضلما تايطاشنلا مييقت لىإ ةساردلا هذه فد!

)E.Met( ليتيا تاتيسا صلختسم و)AE(، تابن قارولأ  Cupressus sempervirens. لوصلح̀ لوناثيلما في عقنل̀ صلاختسلاا حسم 
 ينب .ليوناثيلما صلختسلما ةئزجتب هيلع لوصلحا تم يذلا ليثيا تاتيسا صلختسلم ةبسنل` %8.61 ىلعو %28.6 صلاختسا دودرم ىلع
 / كيلاغلا ضحم ئفاكم غم 28.66 ± 141.73  ىوتحبم لونيفلا ةدعب نىغ رثكلأا وه  .E. Met صلختسم نا تيابنلا ءايميكلا ليلحتلا

 .صلختسلما نم غ/ ينتيسيرك ئفاكم غم 1.56   ± 37.16  ىوتحبم تاديونوفلافل` نىغ رثكلأا وه AE صلختسم نأو صلختسلما نم غ

 AE صلختسم رهظأ .توزلآا ديسكاو ينجورديلها ديسكويرب  DPPH نم لك ةحازإ ؛تارابتخا قيبطتب ةدسكلأل ةداضلما ةيطاشنلا مييقت تم
 IC50 = 0.011± 0.086 ةميق و DPPH ةحازلإ ةبسنل` لم/غم IC50 =0.011±   0.001 ةميقب ةدسكلأل ةداضم ةيطاشن ىلعأ
 ةبسنل` .NO ةحازإ رابتخا ةلاح في بيتترلا ىلع E.Met و AE ينصلختسملل %82.5 و %84 طيبثت ةبسن و H2O2 ةحازلإ لم/غم

 ةداضلما ةيطاشنلا مييقت تم .ةقيقد HT50 = 105 ةميقب AE صلختسلما زيتم .AAPH ـــب     ضرلمحا ءارملحا مدلا تEرك للتح رابتخلا
 امأ )2 . % 46.91 ةميقب بيرختلل طيبثت ةيطاشن ىلع¦  AEصلختسم زيتم ثيح BSA بيرتخ رابتخا )1 :نيرابتخا قيبطتب باهتللال
 نا ةساردلا هذه تنيب .% 81.35 طيبثت ةبسنب ةيلاعف رثكلأا AEصلختسم ناكف ءارملحا مدلا تEركلا ةيشغأ رارقتسا رابتخلا ةبسنل`
 ةريدج باهتللال ةداضم و ءارملحا مدلا تEرك  للحتل ةداضم و  ةدسكلأل ةداضم تايطاشنب زيمتت  Cupressus sempervirens قاروأ

  .يديلقتلا بطلا في هلامعتسا ربرت مامتهلا`
 
 ةيطاشن ،ةدسكلأل ةداضم ةيطاشن ، تاتيسأ ليثإ صلختسم ،ليوناثيم صلختسم ، Cupressus sempervirens : ةلادلا تاملكلا
 .باهتللال داضم

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Résumé 
 
L’objectif de cette étude est d’évaluer l’activité antioxydante, anti-hémolytique et anti-inflammatoire 

de l’extrait méthanolique (E. Met) et l’extrait d’acétate d’éthyle (AE) des feuilles de Cupressus 

sempervirens L. L’extraction par macération dans le méthanol a donné un rendement de 28.6 % et 8.61 

% pour l’extrait AE obtenu par fractionnement de E. Met. L’analyse phytochimique a révélé que E. 

Met était le plus riche en polyphénols avec une teneur de 141.37±28.66 mg EAG/g et que l’extrait AE 

était le plus riche en flavonoïdes avec une teneur de 37.16 ± 1.36 mg EQ/g d’extrait sec. L’activité 

antioxydante a été évaluée en utilisant les tests de piégeage du : DPPH, du peroxyde d’hydrogène et du 

monoxyde d’azote. L’extrait AE a présenté la plus forte activité antioxydante avec une IC50= 0.011 ± 

0.001 mg/ml pour le piégeage du DPPH, une IC50 = 0.0865 ± 0.0113 mg/ml pour le piégeage du H2O2 

et un pourcentage d’inhibition de 84% et 82.5% pour AE et E. Met respectivement dans le test de 

piégeage du NO. Concernant le test de l’hémolyse induite par le APPH, l’extrait AE a montré un HT50 

de 75 min. L’activité anti-inflammatoire a été évaluée par deux tests in vitro :1) le test de dénaturation 

de BSA ou l’AE a montré une activité inhibitrice la plus élevée avec un taux d’inhibition égale à 46.91 

%2) quant au test de la stabilité membranaire l’extrait AE était aussi le plus efficace avec un 

pourcentage d’inhibition de et 81.35%. Le présent travail a permis de démontrer que les feuilles de 

Cupressus sempervirens L. possède des activités antioxydantes, anti-hémolytique et anti-

inflammatoires remarquables, qui justifieraient son utilisation traditionnelle. 

Mots clés :  Cupressus sempervirens L., extrait méthanolique, extrait d’acétate d’éthyle, activité 

antioxydante, activité anti-hémolytique, activité anti-inflammatoire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Abstract 

The objective of this study is to evaluate the antioxidant, anti-hemolytic, and anti-inflammatory activity 

of the methanolic extract (E. Met) and ethyl acetate extract (AE) from the leaves of Cupressus 

sempervirens L. Extraction by maceration in methanol yielded 28.6% for E. Met and 8.61% for AE 

obtained by fractionation of E. Met. Phytochemical analysis revealed that E. Met was richer in 

polyphenols with a content of 141.37±28.66 mg GAE/g, while AE was richer in flavonoids with a 

content of 37.16 ± 1.36 mg QE/g of dry extract. Antioxidant activity was evaluated using DPPH, 

hydrogen peroxide (H₂O₂), and nitric oxide (NO) scavenging assays. AE showed the highest antioxidant 

activity with an IC50 = 0.011 ± 0.001 mg/ml for DPPH scavenging, an IC50 = 0.0865 ± 0.0113 mg/ml 

for H₂O₂ scavenging, and inhibition percentages of 84% and 82.5% for AE and E. Met respectively in 

the NO scavenging test. Regarding the APPH-induced hemolysis test, AE showed an HT50 of 105 

minutes. Anti-inflammatory activity was evaluated by two in vitro tests : 1) The BSA denaturation test, 

in which AE showed the highest inhibitory activity with an inhibition rate of 46.91%. 2) For the 

membrane stability test, AE was also the most effective with an inhibition percentage of 81.35%. This 

study demonstrated that the leaves of Cupressus sempervirens L. have remarkable antioxidant, anti-

hemolytic, and anti-inflammatory activities, which supports their traditional use. 

Key words : Cupressus sempervirens L., methanolic extracts, ethyl acetate extract, antioxydant activity, anti-
hemolytic activity, anti-inflammatoyry activity. 
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