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 الملخص

ينمو .  (Lamiaceae) اتهو نبات طبي مستوطن في الجزائر وينتمي إلى عائلة الشفوي Marrubium deserti de Noé نبات

أمراض وبشكل رئيسي في المناطق الصحراوية مثل الجلفة، ويسُتخدم تقليديًا في الطب الشعبي لعلاج اضطرابات الجهاز الهضمي 

 بعضوذلك بفضل غناه بالمركبات النشطة بيولوجياً. تهدف هذه الدراسة إلى تقييم التركيب الكيميائي والجهاز التنفسي والالتهابات، 

لهذا النبات، مع التركيز على السمية الحادة، والقدرة المضادة للأكسدة، والتأثير  الايثانولي لمائيللمستخلص ا جيةالبيولو اتالنشاط

الكلية  عديدات الفينول %، مع محتوى من21لكيميائية أن نسبة الاستخلاص بلغت أظهرت التحاليل النباتية ا .المسكن للألم

±  75.96) ادباغغ(، وا/للكرستينملغ مكافئ  3.29±  54.83الفلافونويدات ) الغاليك/غ(، لحمضملغ مكافئ  ±1.01  95.66)

اختبار السمية الحادة المنجز على جرذان ويستر عدم وجود علامات سريرية للسمية  رأظه .(التانيك/غ لحمضملغ مكافئ  2.02

أعلى من  (LD₅₀) غ/كغ، مما يدل على تحمله الجيد واحتمالية أن تكون الجرعة القاتلة المتوسطة 5أو حالات وفاة حتى بجرعة 

من الناحية  .أو في النسيج الكبدي والكلوي ةميائيالبيوكيهذه القيمة. كما لم تلُاحظ أي تغيرّات في النمو أو في المؤشرات 

(، مما يشير إلى تأثير  PAL ،ASAT، ALAT، أدى المستخلص إلى انخفاض ملحوظ في مستويات إنزيمات الكبد )ةميائيكالبيو

والبروتينات  (GSH) واقٍ للكبد. من جهة أخرى، أظهرت مؤشرات الإجهاد التأكسدي انخفاضًا في مستويات الغلوتاثيون المختزل

عند الجرعات العالية، ما يدل على اختلال نسبي في التوازن التأكسدي،  (MDA) الكلية، مع ارتفاع في مستوى المالون دي ألدهيد

الناحية الدوائية، أظهر المستخلص فعالية مسكنة هامة، حيث فاقت نسبة تثبيط  نم .(CAT) دون تغيير في نشاط إنزيم الكاتالاز

 وأخيرًا، أكدت التقييمات .الديكلوفيناكاستخدام دواء ملغ/كغ، وهي نسبة مماثلة لتلك الناتجة عن  200عند جرعة % 77التقلصات 

بلغت  IC₅₀ ، بقيمABTSو DPPH للنشاط المضاد للأكسدة فعالية المستخلص في التخلص من الجذور الحرة  خارج الكائن الحي

الحديد )اختبار  استخلابملغ/مل على التوالي، إلى جانب قدرة متوسطة على  0.007±  0.030ملغ/مل و ±0.002  0.078

تدعم هذه  .حمض الغاليك و  EDTA :المرجعية الفيروزين والفينانثرولين(، رغم كونها أقل فعالية من المركبات الاصطناعية

والواقية للكبد، مع مستوى  للأكسدة، المسكنةعداً للمركبات الطبيعية ذات الخصائص المضادة النتائج أن هذا النبات يعُد مصدرًا وا

 .أمان جيد، مما يعزز من قيمته في الطب النباتي والأبحاث الصيدلانية

     ،للالم ، السمية الحادة، النشاط المسكنالفينول عديدات، Marrubium deserti de Noé : ،GSH ،MDAيةالمفتاح الكلمات

  .النشاط المضاد للاكسدة                        

 

 



Résumé            

Marrubium deserti de Noé (M. deserti de Noé) est une plante médicinale endémique de l’Algérie, 

appartenant à la famille des Lamiacées. Elle pousse principalement dans les zones sahariennes telles que 

Djelfa. Utilisée traditionnellement en phytothérapie, elle est reconnue pour ses vertus dans le traitement 

des troubles digestifs, des méladies respiratoires et l’inflammation, grâce à sa richesse en composés 

bioactifs. Cette étude vise à évaluer la composition chimique et certaines activités biologiques de l’extrait 

hydroéthanolique de cette plante, en mettant l’accent sur sa toxicité aiguë, son potentiel antioxydant et 

son effet analgésique. L’analyse phytochimique a révélé un rendement d’extraction de 21%, avec des 

teneurs en polyphénols totaux (95.66 ± 1.01 mg EAG/g), flavonoïdes (54.83 ± 3.29 mg EQ/g) et tannins 

(75.96 ± 2.02 mg EAT/g). Le test de toxicité aiguë réalisé sur des rats Wistar a montré l’absence de 

signes cliniques de toxicité ou de mortalité même à une dose de 5 g/kg, ce qui suggère une bonne 

tolérance et une dose létale médiane (DL₅₀) supérieure à cette valeur. Aucune altération de la croissance, 

des paramètres biochimiques ou de l’histologie hépatique et rénale n’a été observée. Sur le plan 

biochimique, l’extrait a induit une diminution significative du taux des enzymes hépatiques (phosphatase 

alcaline, aspartate aminotransférase et alanine aminotransférase), suggérant un effet protecteur sur le foie. 

Par ailleurs, les marqueurs du stress oxydatif ont révélé une diminution des taux de glutathion réduit 

(GSH) et des protéines totales, accompagnée d’une augmentation du taux du malondialdehyde (MDA) à 

forte dose, traduisant un déséquilibre redox partiel, sans modification de l’activité de la catalase (CAT). 

Pharmacologiquement, l’extrait a montré une activité analgésique importante, avec un pourcentage 

d’inhibition des crampes dépassant 77 % à la dose de 200 mg/kg, comparable à celui du diclofénac. Enfin, 

l’évaluation, in vitro, de l’activité antioxydante a confirmé son efficacité dans le piégeage des radicaux: 

2,2-diphényl-1-picrylhydrazyle (DPPH) et acide 2,2-azino-bis-3-éthylbenzothiazoline-6-sulfonique 

(ABTS) avec des valeurs de l’IC₅₀ de 0.078 ± 0.002 mg/mL et 0.030 ± 0.007 mg/mL respectivement, ainsi 

qu’une activité chélatrice du fer modérée (tests à la férrozine et à la phénanthroline), bien que moins 

puissante que les standards synthétiques: Acide éthylènediamine tétra-acétique (EDTA) et acide gallique. 

Ces résultats soutiennent que cette plante constitue une source prometteuse de composés naturels à 

propriétés antioxydantes, analgésiques et hépatoprotectrices, avec un bon profil de sécurité, ce qui 

soutient son utilisation en phytothérapie et en recherche pharmaceutique. 

Mots clés: Marrubium deserti de Noé, GSH, MDA, polyphénols, toxicité aiguë, activité analgésique, 

activité antioxydante.  

 



Abstract 

Marrubium deserti de Noé (M. deserti de Noé) is an endemic medicinal plant  to Algeria, 

belonging to the Lamiaceae family. It primarily grows in Saharan regions such as Djelfa. 

Traditionally used in phytotherapy, it is known for its benefits in treating digestive disordres, 

respiratory diseases and inflammations due to its richness in bioactive compounds. This study 

aims to evaluate the chemical composition and some biological activities of the hydroethanolic 

extract of this plant, focusing on its acute toxicity, antioxidant potential, and analgesic effect. 

Phytochemical analysis revealed an extraction yield of 21%, with total polyphenol content of 

95.66 ± 1.01 mg GAE/g, flavonoids at 54.83 ± 3.29 mg QE/g, and tanins at 75.96 ± 2.02 mg 

TAE/g.  The acute toxicity test on Wistar rats showed no clinical signs of toxicity or mortality 

even at a dose of 5 g/kg, suggesting a good tolerance and an estimated median lethal dose (LD₅₀) 

higher than this value. No alterations in growth, biochemical parameters, or hepatic and renal 

histology were observed. Biochemically, the extract induced a significant decrease in liver 

enzyme levels (alkaline phosphatase, aspartate aminotransferase, and alanine aminotransferase), 

indicating a potential hepatoprotective effect. In contrast, oxidative stress markers showed a 

reduction in reduced glutathione (GSH) and total protein levels, with an increase in 

malondialdehyde (MDA) levels at high dose, indicating a partial redox imbalance, without 

changes in catalase (CAT) activity. Pharmacologically, the extract exhibited significant analgesic 

activity, with cramp inhibition exceeding 77% at a dose of 200 mg/kg, comparable to that of 

diclofenac. Finally, in vitro evaluation of antioxidant activity confirmed its efficacy in 

scavenging the 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) and 2,2-azino-bis-3-ethylbenzothiazoline-

6-sulfonic acid (ABTS) free radicals, with an IC₅₀ values of 0.078 ± 0.002 mg/mL and 0.030 ± 

0.007 mg/mL, respectively. It also showed moderate iron-chelating activity (ferrozine and 

phenanthroline assays), although less potent than synthetic standards: ethylenediamine tetra-

acetic acid (EDTA) and gallic acid. These results suggest that this plant is a promising source of 

natural compounds with antioxidant, analgesic, and hepatoprotective properties, along with a 

good safety profile, reinforcing its potential use in phytotherapy and pharmaceutical research. 

Keywords: Marrubium deserti de Noé, GSH, MDA, polyphenols, acute toxicity, analgesic 

activity, antioxidant activity. 
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